
IF Friskis&Svettis Västerås Årsmötesprotokoll den 6 april 2022 

 

 
Protokoll fört vid årsmötet  

för IF Friskis&Svettis Västerås 

6 april 2022 
 

Plats: Rocklunda sammanträdesrum 

Tid: 18.00-19.30 

Närvarande: 19 medlemmar 
 
 

 

§1 Öppnande av årsmötet 

Ordförande förklarade mötet för öppnat. 
 
 

§2 Fastställande av röstlängd 
Röstlängden fastställdes. 

 
§3 Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 2022 
Heidi-Maria Wallinder valdes till ordförande för mötet och Solveig Sandberg valdes till sekreterare. 

 
 

§4 Val av två protokolljusterare tillika rösträknare som jämte ordförande skall justera 

protokollet 

Stephen Bjar och Tessa Bysell valdes till protokolljusterare 

 
§5 Fråga om mötet utlysts på rätt sätt, enligt stadgarna. 
Sarah Nääf gick igenom hur mötet utlysts. 
Årsmötet godkände förfarandet hur mötet utlysts. 

 
 

§6 Fastställande av dagordning och procedurregler 
Ordförande presenterade förslag till procedurregler samt dagordning för mötet. 
Årsmötet fastställde procedurregler och dagordning  enligt det förslag som presenterades. 

 
 

§7 Uppföljning av föregående årsmötesprotokoll 
Föregående årsmötesprotokoll lades till handlingarna. 

  
 

§8 Genomgång av; 

a. Styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret 
Föreningens kassör Linnea Albertsson presenterade verksamhetsberättelsen 2021 och tackade alla 
för stora insatser under året. 

 
 

b. styrelsens förvaltningsberättelse samt balans- och resultaträkning för det senaste 
räkenskapsåret 
Linnea Albertsson redovisade förvaltningsberättelse samt balans – och resultaträkning för 2021. 
 
Årsmötet beslutade att godkänna verksamhetsberättelse, förvaltningsberättelse, balans- och 
resultaträkning 

 

 

§9 Revisorernas berättelse 

Katarina Nygren har lämnat revisionsberättelse. 
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§10 Fastställande av balans- och resultaträkning 
Årsmötet beslutade att fastställa balans- och resultaträkning 

 
 

§11Beslut om ansvarsfrihet för styrelseledamöter 
Årsmötet beslutade om ansvarsfrihet för styrelsen för 2021. 
 
§12 Fastställande av medlemsavgift 
Årsmötet beslutade att fastställa medlemsavgiften oförändrad till 100 kronor 

 
 

§13 Behandling av och beslut om inkomna propositioner. 

Inga propositioner har kommit in. 

 
§14 Behandling av och beslut om inkomna motioner- fyra motioner 
 
Motionerna och styrelsens yttranden finns i sin helhet i bilaga. 
 
Motion 1 Öppettider Rocklunda 
Verksamheten arbetar med frågan. 
Årsmötet anser att motionen är besvarad. 
 
Motion 2 Nytt golv Panorama City 
Verksamheten arbetar med frågan. 
Årsmötet anser att motionen är besvarad. 
 
Motion 3 Trasigt golv Övre salen på Rocklunda. 
Verksamheten arbetar med frågan. 
Årsmötet anser att motionen är besvarad. 
 
Motion 4 Tydligt jobba med markeringarna i golvet 
Verksamheten har gjort förbättringar och har en plan för det fortsatta arbetet. 
Årsmötet anser motionen besvarad 
 
§15 Presentation av verksamhetsplan och budget för innevarande verksamhetsår 
Verksamhetschefen, Sarah Nääf presenterade verksamhetsplan och budget för innevarande 
verksamhetsår. 

 
§16 Beslut om arvode för revisorer och styrelsen 
Årsmötet beslutade att fastställa att det inte ska utgå något arvode till styrelseledamöterna. 
Årsmötet beslutade att fastställa att arvode ska utgå enligt godkänd räkning till revisor 

 
 

§17 Val av föreningens ordförande, tillika styrelseordförande för en tid av ett år. 

Valberedningen föreslår Nina Wennhall till ordförande för ett år. 

Årsmötet beslutade enligt valberedningens förslag. 
 
 

§18 Val  av av tre ordinarie  ledamöter för en tid av två år. 
Valberedningen föreslår till ordinarie ledamöter i styrelsen 

Ewa Frandsen  nyval 2 år 

Ingrid Meissner nyval 2 år 

Linnea Albertsson omval 2 år 
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Peter Gustavsson  omval 2 år 

Ett år kvarstår av mandattiden för Solveig Sandberg och Birgitta Törnblom. 

 

Årsmötet beslutade enligt valberedningens förslag. 

 

 
§19 Val av en revisor och en revisorssuppleant  för en tid av ett år. Ordinarie revisor ska 

vara auktoriserad 

Katarina Nygren valdes till revisor för en tid av ett år. 

Marita Lyckstedt valdes till revisorssuppleant för en tid av ett år. 
 
 

§20 Fastställande av valberedningens arbetsordning 
Valberedningens arbetsordning fastställdes av årsmötet. 
Valberedningen uppmärksammades på att det var ojämn könsfördelning i styrelsen.  

 
 

 
§21 Val av fem ledamöter till valberedningen för en tid av ett år, av vilken en ska väljas 

till sammankallande 

Valberedningen föreslår: 

Lena Bergh, sammankallande omval 1 år 

Alva Mattsson   omval 1 år 

Anders Fallgren   omval 1 år 

Monika Kahande   omval 1 år 

Jan-Ove Svensson   nyval 1 år 

  

Årsmötet beslutade enligt valberedningens förslag. 
 
 

§22 Övriga frågor 

Inga övriga frågor 

 
§21Avslutning av årsmötet 
Ordförande tackade för visat intresse och förklarade årsmötet för avslutat. 
 
Jan-Ove Svensson avtackades  

 
 
 
 

Mötets ordförande  Vid protokollet 
 
Heidi-Maria Wallinder Solveig Sandberg 
 
 
 
 

 
Justeras      Justeras 
Stephen Bjar      Tessa Bysell 

 
 

 


