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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Traning i Vasteras AB, 556657-3001, far hdrmed avge arsredovisning for rdkenskapsaret
2021.

Verksamheten
Information om verksamheten

Bolaget, Tréning i Vasteras AB, ska pa uppdrag av IF Friskis&Svettis Vasteras (moderféreningen)
bedriva traningsverksamhet inom ramen for Friskis&Svettis verksamhetsidé och vérderingar. Vidare
ska Bolagets verksamhet vara att hyra, utveckla och skéta driften av anlaggningar dar tréningen sker
samt skéta korttidsuthyrning av lokalerna till andra intressenter forutom moderféreningen. Bolagets
uppdrag sker inom ramen for Friskis&Svettis idé genom ett tydligt &gardirektiv fran moderféreningen.

Bolaget skoter ink6p och forséljning av produkter som finns i receptionerna samt férsaljning av
tréningskort. Dessutom sker alla inkOp av lokalernas tréningsutrustning i Bolaget som &ven skéter
administrationen av Friskis funktionérer.

Den pagaende pandemin har medfort ett stort medlemstapp. Vid arets slut var vi 12763 medlemmar,
en minskning med ca 5100 st jamfért med 2020. Verksamheten bedrivs sedan mitten av juni i tre
lokaler- City, Finnslatten och Rocklunda. Fram till denna tidpunkt bedrevs aven verksamhet pa
anlaggningen pa Bjoérnévagen.

Karnan i verksamheten &r ca 270 ideella funktiondrer som med sitt engagemang inspirerar andra till
rérelseglédje.

Verksamheten under rdkenskapsaret

Forsaljning av tréningskorten ligger i Bolaget och medlemskapet i Friskis ligger kvar i féreningen.
Utbudet och funktionarer i tréna ute, barn och junior samt enkel ligger kvar i féreningen. Ovrigt
traningsutbud samt funktionarer ligger i Bolaget.

I mitten av juni stangdes dérrarna for verksamheten pa anldggningen pa Bjornévagen och i slutet av
oktober avvecklades lokalen helt och nycklarna aterlamnades. Fran november har anlaggningen pa
Finnslatten 6ppet dygnet runt.

Under 2021 har Friskis fortsatt paverkats av pandemin. De neddragningar pa antal platser pa passen
samt maxantal i lokalerna slapptes successivt under varen for att helt lyftas fran férsta juli. Vi har, trots
detta, varit forsiktiga och hallit ned pa antalet passdeltagare och ej atergatt till ursprungsléaget. Vi har
fortsatt med pass utomhus samt onlinetraning. | slutet av december aterinférdes
maxantalsbegéansningar i lokalerna till de nivaer som var vid arets borjan. Ekonomin har under arets
forsta halft paverkats hart. Efter sommaren har vi haft en positiv trend i forsaljningen av traningskort
och medlemskap vilket paverkat det ekonomiska laget positivt.

Rekryteringen av nya funktionarer under aret har varit mycket begransad och de arliga
inspirationstraffarna har fortsatt legat pausade. Mot slutet av 2021 genomférdes ett par
tréaningsformstréffar samt ett par infotraffar for nya funktiondrer. Aven utbildning av nya funktionarer
har legat pa en mkt lag niva och vi har &nnu inte alla funktionarer tillbaka efter pandemi-paus.

Medarbetarna har sin hemvist i Bolaget. Under aret har vi haft 13 heltidstjanster. Teamméten och
sociala aktiviteter har fatt stéllas in och skjutas upp och vi har styrt om en del méten till digitala sadana.
Aret har &n en gang inneburit manga tuffa beslut, atgarder och anpassningar vilket paverkat
medarbetarna och funktionarerna negativt.

Fran midsommar till mitten av september stod verksamheten utan ordinarie verksamhetschef och
Catrine Lundgren var under perioden tf VC. | mitten av september fick verksamheten en ny VC, Sarah
Naaf. .

Under aret har bolaget fatt omstallningsstod, hyresrabatter, stod fran Tillvaxtverket, Riksidrottforbundet
och Sisu. Den administrativa personalen var korttidspermitterad under en del av férsta halvaret. @
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Funktionarsarvodena togs bort fran arets start.

Fragan kring en erséttningslokal for Bjorndvagen har pausats under 2021 for att aterupptas for ny
diskussion och ev plan under 2022.

Verksamheten efter rdkenskapsarets utgang

Vi fortsatter att gora allt vi kan for att bidra till minskad smittspridning aven under 2022. Vi anpassar
verksamheten efter de restriktioner och riktlinjer vi omfattas av. Verksamhetsplanens aktiviteter
anpassas och uppdateras utifrdn de yttre omstandigheterna vi har att férhalla oss till. Vi fortsatter
anpassa vart traningsutbud for att halla i gang sa mycket av verksamheten som mgjligt inom givna
ramar for att kunna erbjuda rérelse, glédje och gemenskap till vasterasarna under radande pandemi.

Under 2022 kommer Bolagets syfte och vision fortsatta vara att fa fler manniskor att uppleva
rorelsegladje i fina och &ndamalsenliga anlaggningar dar man moéts av ett forstklassigt vardskap och
hogsta serviceniva. Det ideella engagemanget ar basen i verksamheten och det som méjliggor for alla
befintliga och kommande medlemmar att kunna tréna och trivas med Friskis&Svettis i Vasteras.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2021 2020 2018 2017
Nettoomsattning 20 322 571 25614 646 35003 861 37 930 310
Resultat efter finansiella poster 764 039 -2 131 262 -1292777 372 221
Soliditet, % 37 17 8 4

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Aktiedgar- Balanserat Arets
kapital fond tillskott resultat resultat
Belopp vid arets ingang enligt 100 000 1100 5500 000 -786 713 -2 131 262
Omfordelning av foreg ars resultat -2131262 2131262
Villkorat aktieagartillskott 4 000 000
Arets resultat 764 039
Vid arets slut 100 000 1100 9500000 -2917975 764 039

Aktidgartillskottet pa 9 500 000 ar villkorat.

Resultatdisposition

Belopp i kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, behandlas enligt féljande:
Balanserat resultat 6 582 025
Arets resultat 764 039
Totalt 7 346 064
Styrelsen foeslar att medlen balanseras i ny riakning 7 346 063
Summa 7 346 063

Bolagets resultat och stélining framgar av efterfoljande resultat- och balansrakningar med noter(ﬁ
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31

Rérelseintédkter, lagerférandring m.m. 1

Nettoomséattning 20 322 571 30529 411

Ovriga rérelseintékter 9291 442 1790 316

Summa rérelseintékter, lagerférandring m.m. 29614 013 32319 727

Rérelsekostnader

Ravaror och férnédenheter -277 002 -345 478

Ovriga externa kostnader -19 354 859 -21791 473

Personalkostnader 2 -7 983 968 -10 737 886

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar -1 209 407 -1 575939

Ovriga rérelsekostnader -24 738 -

Summa rorelsekostnader -28 849 974 -34 450 776

Rorelseresultat 764 039 -2 131 049

Finansiella poster

Ré&ntekostnader och liknande resultatposter - -213

Summa finansiella poster - -213

Resultat efter finansiella poster 764 039 -2 131 262

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt 764 039 -2 131 262

Skatter

Arets resultat 764 039

2131262 |
| 2
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Balansrakning

4(7)

Belopp i kr Not 2021-12-31 2020-12-31

TILLGANGAR

Anléaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 6 924 407 8 158 552

Summa materiella anlaggningstillgangar 6 924 407 8 158 552

Summa anliaggningstillgangar 6 924 407 8 158 552

Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 110 423 86 781

Summa varulager 110 423 86 781

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2079 150 1228 736

Ovriga fordringar 206 502 704 584

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 982 563 3105 699

Summa kortfristiga fordringar 3268 215 5039 019

Kassa och bank

Kassa och bank 10 064 673 2 203 907

Summa kassa och bank 10 064 673 2 203 907

Summa omsittningstillgangar 13 443 311 7 329 707

SUMMA TILLGANGAR 20 367 718 15488 259
ya”/

=
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Belopp i kr Not 2021-12-31 2020-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 1100 1100
Summa bundet eget kapital 101 100 101 100
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 6 582 025 4713 287
Arets resultat 764 039 -2 131 262
Summa fritt eget kapital 7 346 064 2582 025
Summa eget kapital 7 447 164 2683 125
Kortfristiga skulder

Foérskott fran kunder 1 030 605 1176 444
Leverant6rsskulder 475 206 1704 579
Skulder till koncernféretag 954 192 1661 794
Ovriga skulder 474 852 503 554
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 9 985 699 7758 763
Summa Kortfristiga skulder 12 920 554 12 805 134
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 20 367 718 15 488 259
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Allmdnna upplysningar

6(7)

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens

allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Fordringar, skulder och avséttningar

Fordringar har varderats till det lagsta av anskaffningsvarde och det belopp varmed de beraknas bli
reglerade. Ovriga tillgangar, skulder samt avséttningar har varderats till anskaffningsvarden om annat

ej anges.

Anlaggningstillgangar

Materiella och immateriella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde minskat med

ackumulerade avskrivningar och eventuella nedskrivningar.

Avskrivningsbart belopp utgérs av anskaffningsvardet med avdrag fér berdknat restvarde om detta

beddms vara vasentligt. Avskrivning sker linjart 6ver den forvantade nyttjandeperioden.

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 5-10 &r

Not 2 Personal

2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31
Medeltalet anstéllda
Bolaget 13 18
Summa 13 18
Léner, andra erséttning och sociala kostnader
2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31
Léner och andra erséttningar 5518 171 7778 546
Summa 5518 171 7778 546
Sociala kostnader 2247 104 2 694 800
(varav pensionskostnader) 482 551 561 349

e
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2021-12-31 2020-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets bérjan 24 504 744 23517 929
-Nyanskaffningar 1213 780
-Utrangeringar -1798 335 -226 965
Vid arets slut 22 706 409 24 504 744
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets borjan -16 346 192 -14 998 127
-Avskrivningar -1 209 407 -1 575 030
-Utrangeringar 1798 335 226 965
-Forsaljning/avyttring -24 738

Vid arets slut -15 782 002 -16 346 192
Redovisat varde vid arets slut 6 924 407 8 158 552
Underskrifter

Vasteras 2022- O - o |

Malin Hall

Linnéa Albertssonr
E/&avg drmar’

-Ove Svensson

Nlna Wennhall
Styrelseordférande

Auktoriserad revisor

Kommentar:
Bolagets resultat- och balansrakning blir féremal for faststallande pa ordinarie arsstamma



REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstdmman i Trdning i Vdsteras AB
Org.nr. 556657-3001

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av arsredovisningen for Traning i
Vasterds AB for ar 2021.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i
enlighet med arsredovisningslagen och ger enialla
vasentliga avseenden rattvisande bild av Tréning i Vasteras
AB s finansiella stéllning per den 31 december 2021 och av
dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen ar forenlig
med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstdamman faststaller
resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet
"Revisorns ansvar". Jag ar oberoende i forhallande till
Trédning i Vdsteras AB enligt god revisorssed i Sverige och
har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa
krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r
tillrackliga och &ndamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
upprattas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven fér den
interna kontroll som den bedémer ar nédvandig for att
uppratta en arsredovisning som inte innehéller négra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen
for beddmningen av bolagets formaga att fortsatta
verksamheten. Den upplyser, nér sa ar tillimpligt, om
forhallanden som kan paverka férmagan att fortsitta
verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt
drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om
beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om
huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, och att ldmna en
revisionsberdttelse som innehdller mina uttalanden. Rimlig
sdkerhet dr en hog grad av sakerhet, men ar ingen garanti
for att en revision som utférs enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan

uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses
vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som
anvdndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag
professionelit omddme och har en professionelit skeptisk
instalining under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor
granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och
dndamalsenliga for att utgéra en grund fér mina
uttalanden. Risken for att inte upptdcka en vasentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter dr hogre &n fér en
vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom
oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information
eller asidosattande av intern kontroll.
o skaffar jag mig en forstdelse av den del av bolagets
interna kontroll som har betydelse fér min revision for att
utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn
till omstandigheterna, men inte for att uttala mig om
effektiviteten i den interna kontrollen.
e utvdrderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper
som anvands och rimligheten i styrelsens uppskattningar i
redovisningen och tillhérande upplysningar.
o drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen
anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i
de inhdamtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana
handelser eller forhallanden som kan leda till betydande
tvivel om bolagets férmaga att fortsatta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta
uppmadrksamheten pd upplysningarna i arsredovisningen
om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana
upplysningar ar otillrackliga, modifiera uttalandet om
drsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for
revisionsberdttelsen. Dock kan framtida hdndelser eller
férhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta
verksamheten.
e utvdrderar jag den 6vergripande presentationen,
strukturen och innehdllet i arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och héandelserna pa ett satt
som ger en rattvisande bild.
Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for
den. Jag maste ocksd informera om betydelsefulla
iakttagelser under revisionen, daribland de eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som jag
identifierat. |-
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven
utfort en revision av styrelsens forvaltning for Tréning i
Vésterds AB for &r 2021 samt av forslaget till dispositioner
betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt
forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens
ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund fér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet
"Revisorns ansvar". Jag dr oberoende i férhallande till
Traning i Vasteras AB enligt god revisorssed i Sverige och
har i évrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa
krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar
tillrdckliga och andamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller férlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en
beddmning av om utdelningen ar férsvarlig med hansyn till
de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och
risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt.
Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och
forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortldpande bedéma bolagets ekonomiska
situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokféringen, medelsférvaltningen och
bolagets ekonomiska angeldgenheter i 6vrigt kontrolleras
pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av férvaltningen, och
darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna
bedéma om nagon styrelseledamot i ndgot vésentligt
avseende:

e foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan féranleda erséttningsskyldighet mot
bolaget, eller

¢ pa nagot annat satt handlat i strid med
aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller
bolagsordningen.

Mitt mal betréffande revisionen av férslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, &r att med rimlig grad av
sdkerhet bedéma om férslaget &r férenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet &r en hég grad av sakerhet, men ingen
garanti for att en revision som utférs enligt god

revisionssed i Sverige alltid kommer att upptdcka atgérder
eller forsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar férenligt
med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvdnder jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen.
Granskningen av forvaltningen och férslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig
framst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka

tillkommande granskningsatgarder som utférs baseras pa
min professionella beddmning med utgdngspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebdr att jag fokuserar granskningen

pa sddana atgdrder, omraden och férhdllanden som &r
vasentliga for verksamheten och dér avsteg och
Overtradelser skulle ha sarskild betydelse for bolagets
situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra férhallanden
som &r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som
underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har
jag granskat om forslaget ar forenligt med
aktiebolagslagen.

Vasteras 2
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Katarina Nygren
Auktoriserad revisor / Medlem i FAR



