
Cykla två dagar i Ulricehamn eller hela sjuhäradsrundan 
på två dagar

20-21 augusti 2022
Du som är medlem i Friskis Vänersborg hälsas 
välkommen till en fantastisk cykelhelg

Alternativ 1 – Cykla Sjuhäradsrundan på två dagar

Dag 1  Borås – Ulricehamn 100 km (via Svenljunga Tranemo)
Dag 2 Ulricehamn – Borås 45 km på gammal banvall

Alternativ 2 – Cykla i Ulricehamnstrakten

Dag 1 Åsunden runt 47 km (möjlighet till fika, mat och kulturstopp) 
Dag 2 Änglagårdsrundan 35 km

Alternativ 3 – MTB runt fina spår i Ulricehamn

Flera olika sträckor med varierande längd och svårighetsgrad



Friskis & Svettis Cykelresa augusti 2022

• Efter första dagens cykeltur samlas vi på Hotell Lassalyckan i Ulricehamn 
för samkväm och gemensam middag.

• Detaljplanering kommer i mitten av juni när vi vet hur många som är 
intresserade.

• Priser – Cykelpaket – övernattning i dubbelrum, två rätters middag, 
matsäck med vatten, smörgås, kexchoklad (lån av ryggsäck)  1400:-/pers
(300:- extra för enkelrum)

• Vi erbjuder cykeltransport för de som önskar. Kostnad 100kr per cykel. Är 
du intresserad? – anmäl dig i receptionen senast 31/5. 
Bindande anmälan anslås i mitten av juni.


