Propositioner Bilaga 9

Proposition 1

Stadgeandring

Utifran beslutet, pa Riks Arsstimman 2023 i Vasteras, om mojlighet for féreningarna att infora ett rullande
medlemskap (12 manader rullande) istéllet for kalenderar behoéver en dndring i normalstadgarnas punkt 2.4
goras.

Beslut pa arsstimman 2023:
att i Normalstadgar dndra andra stycket i punkt 2.4 enligt foljande:

”Den som inte har betalat medlemsavgiften for ett kalenderar ska anses ha avslutat sitt medlemskap i
foreningen. Personens uppgifter tas bort fran medlemsregistret 12 manader efter avslutat medlemskap.”

Styrelse for F&S i Trosa foreslar arsmotet att besluta
att i stadgarna dndra andra stycket i punkt 2.4 enligt foljande:

”Den som inte har betalat medlemsavgiften for den senaste 12 manadersperioden ska anses ha avslutat sitt
medlemskap i foreningen. ”Personens uppgifter tas bort fran medlemsregistret 12 manader efter avslutat
medlemskap.”
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Proposition 2

Storre traningslokaler

Vid arsmotet 2023 beslots att foreningen skulle underséka majligheten att ta 6ver Animalenlokalen da
AniCura lamnade den. Planen var att den lokalen skulle géras om till en tréningslokal typ Spegelsalen
varefter nuvarande golvtraningssal (Spegelsal) skulle byggas om till spinningsal och nuvarande spinning
inkluderas i gymmet genom att 6ppna vaggen mellan de tva lokalerna.

En ny ventilationsanlaggning for alla traningssalarna skulle installeras. Vi planerade ocksa bygga nya
omkladningsrum med dusch for bade damer och herrar.

Efter att vi tagit in offerter pa de nédvandiga arbetena landade vi pa en ombyggnadskostnad pa mellan 2
och 2,5 miljoner kronor. Eftersom vi ar en ideell férening maste vi alltid betala moms pa inkop utan att
kunna kvitta denna mot nagon inkomst.

Hyresvarden var inte villig att géra investeringen. Enligt arsmotesbeslutet sokte vi i stallet medel Fran RF-
SISU. Planen var att ocksa soka medel bl.a fran Allmanna Arvsfonden.

Innan ansdkandet hunnit verkstéllas drabbades féreningen av en kalldusch da hyresvarden i ett drag
dramatiskt héjde hyran for vara lokaler. Detta omintetgjorde méjligheterna till utvidgning. Féreningen har
dock enligt 6verenskommelse betalat hyran for Animalenlokalen under ett ar.

Styrelsen anser dock att uppfraschning och utokning av lokalerna ar en nédvandighet for att foreningen ska
kunna vaxa enligt Strategi 25. Styrelsen har darfér, med hjalp av medlemmar, undersokt alternativ for att
folja strategin och arsmotesbeslutet.

Tva alternativa l6sningar har identifierats under aret. Dels finns det mojlighet att ta 6ver en lokal i samma
fastighet som brandstationen i Trosa (Brandsta), dels kan vi hyra lokaler i Nerohuset i Vagnhéarad (Nero).

Bransta ar ett skepp i byggnaden pa ca 12 x 30 m (ca 350 m2). Hallen ar helt tom men majligen kan
hyresvarden bekosta ombyggnaden som skulle omfatta 3 traningslokaler, omkladningsutrymme och tva
toaletter. Enligt en preliminir plan skulle vi f& plats med en ”Spegelsal” pa 120 m?, en spinningsal p& ca 65
m2och ett gym pa 90 m2. Ungefir samma areor som vi har pa Ada idag.

Ett problem som diskuterades var bilparkering da atminstone motionéarer fran Vagnharad och Vasterljung
far aka bil till traningen. Arshyran uppges vara pa nivan 500 000:-/3r. Osdkert om mom:s tillkommer.

Fallet Nero omfattar en golvtraningssal p& ca 160 m? och en lokal pa ca 250 m? som skall anpassas for
spinning och gym med spinning ca 65 m? och ett gym pa 150 m? vilket betyder 6kade areor fér i forsta hand
gym och golvtrdning men dven en viss 6kning for spinning men framfor allt, en lokal med mer lamplig form.
Kommer verksamheten att vdaxa som vi tror, finns maojlighet att hyra ytterligare lokaler hos Nero. | Nero
finns redan omkladningsrum med duschar fér bade herrar och damer och en méblerad foajé som vi kan
anvanda. Lokalerna ar dessutom redan fran borjan handikappanpassade. Ventilationssystemet ar anpassat
dven for tréaningsverksamhet. Hyran kommer att vara nagot lagre dn pa Brandsta och den kommer att vara
momsbefriad. Féreningen kommer likasom pa Ada, att fa betala for ombyggnaden av lokalerna. Kostnad
enligt offert drygt 400 000:-.

Styrelsen kan s6ka medfinansiering fran RF-SISU men féreningen har dock resurser att genomféra
anpassningen helt utan extern finansiering.

Bilparkering beddms inte vara en begransning i detta fall da hyresvarden dels ansékt hos kommunen om att
fa disponera utokad area dels avtalar med gummiverkstaden om att fa utnyttja deras omrade efter
arbetstid.

Styrelsen har funnit att en flytt till Nero uppfyller vara 6nskemal for att fa storre, fraschare och mer
anpassade lokaler samt att den dessutom medfor att vi far hygienutrymmen enligt friskisstandard.
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Styrelse for F&S i Trosa foreslar arsmotet att besluta

Arsmotet ser garna en flytt av verksamheten till Nero, under forutsittning att styrelsen alltjamt anser det
ekonomiskt och praktiskt genomférbart.



