Protokoll fort vid IF Friskis&Svettis Trollhdttans arsmote den
28 mars 2022

1. Foreningens ordforande, Rachid Nord, hilsade deltagarna vilkomna och
forklarade motet 6ppnat.
2. Faststdllande av rostlangd: Rostlangden faststdlldes till 19 personer.
3. Val av métesordforande och moétessekreterare.
Motesordforande Claes Palm och métessekreterare Joakim Berglund.
4. Val av tva protokolljusterare, tillika rostraknare, som liksom
motesordforande ska justera protokollet.
Maria Sandersson och Lotta Nordh valdes till justerare
5. Arsmétet har utlysts pa ritt sétt och i riitt tid. Métet har utlysts enligt
foreningens stadgar. Dock missades att meddela datumet for ndr motioner
ska vara inldimnade med ca en vecka. Motet godkénde detta avsteg.
6. Dagordning och procedurregler faststalldes.
Foregéende arsmdtesprotokoll lades till handlingarna.
8. Genomgang av styrelsens
a. verksamhetsberittelse for senaste verksamhetsaret
b. forvaltningsberittelse for det senaste rdkenskapsaret
c. resultat- och balansrikning for det senaste rakenskapsaret
Claes gick igenom styrelsens verksamhetsberittelse och den lades till
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handlingarna. Roland Johansson gick igenom styrelsens forvaltningsberittelse
samt resultat och balansrdkning. Resultatet for 2021 blev ett dverskott pa
707 792 SEK. Covid-19 har starkt paverkat foreningens verksamhet och
ekonomi under aret, t ex sjonk intdkterna med ca 18% jamfort med 2020.
Resultatet for 2021 kan till stor del hdnforas till att foreningen under éret erhallit
statliga och kommunala bidrag som foreningen haft méjlighet att soka, t ex
lyckades vi fa fyra hyresfria ménader av kommunen som kompensation for
stangningen som vi tvingades till under december 2020-januari 2021. Eget
kapital dr positivt och likviditeten ar tillfredsstdllande, foreningen stér bra
rustade for framtiden. Forvaltningsberittelse, resultat- och balansrikning lades
till handlingarma.
9. Framliggande av revisorernas berittelse Gver styrelsens forvaltning under det
senaste riakenskapsaret. Claes och Per Ekman presenterade tillsammans
revisorernas forvaltningsberittelse. Revisorerna tillstyrker att styrelsen
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beviljas ansvarsfrihet.

Beslut om:

10.Faststdllande av resultat- och balansrakning. Godkéandes

11.Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledamoterna. Godkéndes

12.Faststédllande av medlemsavgifter.
Maotet beslutade att ingen dndring sker, dvs avgiften pa 200
kronor/kalenderar for vuxna (fyllda 18 &r) och 100 kronor/kalenderar for
ungdomar/barn kvarstér infor verksamhetsaret 2023.

13.Behandling av och beslut av propositioner.
Ingen proposition detta ar.

14.Behandling av och beslut av motioner.
Inga motioner detta ar.

15.Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande rdkenskapsar.
Claes presenterade verksamhetsplan for 2022. Styrelsen har ambitionen att
fortsdtta utveckla foreningen genom bland annat utbildning av nya
instruktdrer och modernisering av utrustningen i gymmet for att behalla
positionen som Trollhéttans storsta idrottsforening. Malet ar att fa fler
manniskor i rérelse genom att bland annat erbjuda nya triningsformer,
nérvara pé idrottsevenemang i Trollhdttan och utoka samarbetet med skolor
och privata aktdrer inom hélsa. Utmaningar for 2022 &r bl.a. att aterga till den
verksambhet vi hade innan pandemin, att behalla véra befintliga medlemmar,
att attrahera och engagera den inaktiva som vill komma igang med tréning
och att anpassa verksamheten utifran vara medlemmars behov.
Ett onskemal fordes fram om att annonsera i tidningen i samband med t ex
terminsstarter eller andra stora hindelser, eller att annonsera pa t ex bussarna
eller taxibilarna i staden, for att synas for den delen av befolkningen som inte
har sociala medier.
Roland presenterade likviditets- och resultatbudget for 2022. Liksom tidigare
ar ar budgeten inte detaljstyrd utan styr pa de stora utgifierna som hyra, 16ner
till personal och 6vriga kostnader samt den stora intékten i form av silda
traningskort. Utifrdn hur detta utvecklas kan styrelsen styra over
verksamheten pa bista sétt for att utveckla verksamheten och na budgeterat
resultat.



16.Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen. Motet
beslutade att inget arvode utgar for styrelsen. Ersittning utgar till
auktoriserade revisorer enligt avtal mellan styrelse och revisorer.

17.Val av foreningens ordférande, tillika styrelseordforande, for en tid av ett &r.
Omval: Rachid Nord

18.a Val av tre ledaméter i styrelsen for en tid av tv4 &r.
Omval: Lotta Nordh, Janos Demeter, Joakim Berglund

18.b Val av suppleant for en tid av et ar.

Omval: Maria Sandersson

19.Val av tvé revisorer och en revisorssuppleant for en tid av ett ar.
Revisorer: Omval Per Ekman, Stefan Hasselqvist (auktoriserad, kopt tjanst)
Revisorsuppleant: Omval Bengt-Ove Boderos.

20.Faststdllande av valberedningens arbetsordning. Roland Johansson
redovisade kort valberedningens arbetsordning som 4r en kopia av
valberedningen f6r F&S Stockholm. Arbetsordningen faststilldes.

21.Val av tre ledaméter till valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska
viljas till ssmmankallande.
Sammankallande: Omval Maria Major
Ledaméter: Omval Roland Johansson och nyval Anette Friedenthal

22.0vriga fragor.
Inga 6vriga fragor.



23 .Motesordforande avslutar &rsmétet och tackar for visat intresse.

o
Vid protokollet

_//Joakim Berglund

Justeras (:_’ﬂ 0\';‘(\“%2/_\

Maria Sandersson

e ST

Lotta Nordh

Claca Pibdin

Claes Palm, drsmotesordférande

Justeras






