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V.212022
Parktravivg | Kvarnparken Danderyd — start 30 ma)

Mandagar kl.19.00 (hela sommaren)
Lordagar kl.09.30 (hela juni)

Kvarnparken

Det ar en underbar tid att trana ute. Hang pa du med. tart AT TR

Ingen kostnad. Alla kan vara med.
Hang med pa Parktraning

mandagar-kI:19 (hela sommaren)

Frientré

Vid regn staller vi in. ; I6rdagar I1.9.30 (hela juni) anae

med.

Sommarkortet 1 junmi — 21 aug

Ar du hemma 6ver sommaren och letar efter ett gym? Kolla in vara tre anlaggningar.
Ett kort — tre anlaggningar

Ar du var waReceptionsvard for daatid?

Kéanner du nagon eller kanske du sjalv skulle vilja engagera dig nagra timmar i veckan pa
dagtid? Uppdraget ar ideellt nagra timmar i veckan och

som del av férman far du ditt traningskort betalt. Ar du var nya
Intresserad? Receptionsvird Dag?

Hor av dig till helene@taby.friskissvettis.se for Bergtorp
eller till moa@taby.friskissvettis.se for M6rby Centrum

Vi soker dig som alskar “motet” och har viss datavana.
Uppdraget ar ideellt nagra timmar i veckan pa dagtid i
Bergtorp eller Mérby Centrum.

Lds mer paanslag i lokalen eller pa var hemsida.

Oppet Kristi himmelsfard 25 & 2.6 may

Onsdag 06.30 — 18.00

Onsdag Morby 07.00 —18.00 Oppett Kristi himmelsfird
Torsdag 09.00 - 16.00 25 & 26 maj
Schewmat dr reducerat i helgew. e TS

Torsdag 09.00-16.00
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