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Parkträning i Kvarnparken Danderyd – start 30 maj
Måndagar kl.19.00 (hela sommaren)

Lördagar kl.09.30 (hela juni)

Det är en underbar tid att träna ute. Häng på du med.

Ingen kostnad. Alla kan vara med. 

Vid regn ställer vi in. 

Sommarkortet 1 juni – 31 aug
Är du hemma över sommaren och letar efter ett gym? Kolla in våra tre anläggningar.

Ett kort – tre anläggningar

Är du vår nya Receptionsvärd för dagtid?
Känner du någon eller kanske du själv skulle vilja engagera dig några timmar i veckan på 

dagtid? Uppdraget är ideellt några timmar i veckan och 

som del av förmån får du ditt träningskort betalt.

Intresserad?

Hör av dig till helene@taby.friskissvettis.se för Bergtorp
eller till moa@taby.friskissvettis.se för Mörby Centrum

Öppet Kristi himmelsfärd 25 & 26 maj
Onsdag 06.30 – 18.00

Onsdag Mörby 07.00 – 18.00

Torsdag 09.00 – 16.00

Schemat är reducerat i helgen.
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