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IW Ultra – gick i mål
Tack alla ni som deltog, bidrog och ledde pass under Indoor Walking Ultra förra 

lördagen. Vårt mål var att samla in 10 000 kronor till Barncancerfonden under 

Week of Hope och vi nådde hela 11 051 kronor under våra 7 timmars Indoor 

Walking.” Anna Kristensson IW ledare i Täby höll ihop trådarna för detta. Hör 

hennes tack här och TACK själv Anna. Bra jobbat!  

https://www.youtube.com/watch?v=orHp-AVSs3I

Jympa med Niklas och Jossan. GRYMT!
Månadens nyhet Online är högklassig Jympa med Täbys-Niklas och före detta 

Täbyledaren Josefina. ☺ Låt dig inspireras av ett riktigt schysst träningspass där du 

själv vill. 

https://www.friskissvettis.se/taby/onlinetraning/friskisplay-medlem/jympa-medlem

Sommarkortet  1 juni – 31 aug
Perfekt för sommarlovet. Kolla hemsidan för priser.

https://www.friskissvettis.se/taby/priser

Nationaldagen, 6 juni, är det öppet 09-16

https://www.youtube.com/watch?v=orHp-AVSs3I
https://www.friskissvettis.se/taby/onlinetraning/friskisplay-medlem/jympa-medlem
https://www.friskissvettis.se/taby/priser

