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Friskisutimaningen — Nyhet Oulive

Under Online for medlemmar hittar du en harlig morot for att komma
igang med utetréningen. Det finns tva kategorier med traningsupplagg.
1.) Kom igang och borja lufsa 2.) Kapa tiden pa milen

Logga in och kolla in upplagget. 18 pass under 6 veckor.

Orawngeriet flyttar

Oppnlngserbjudande mellan 10 maj — 10 juni 2021.
100kr rabatt pa en timmes massage. 690kr (ord. pris 790kr)

Varmt valkommen halsar Ann-Sophie!

Friskis Danderyd sppnar upp for Taby 17 ma) -1 jui

Under den tid som Nasbyparkanlaggningen stanger ner och Bergtorp
oppnar upp kan du som ar medlem i Taby trana i Danderydsforeningen
pa kvallar och helger.

Kontakta receptionen sa berattar vi mer.

Pulshéjande manad

Vid kop av arskort far du just nu en extra manad pa kopet. Dessutom
med flexibelt startdatum till 1 augusti 2021.

Erbjudandet galler till 1 augusti 2021.

Partypasset. Sonm 16 wmay k1@ i Nasbypark

Nu lyfter vi taket och kor ett sista Jympapass i Stora hallen. Flera <
laddar till tanderna och kommer kdra sockorna ur oss alla. © @

Partypasset

Sondag 16 maj kl.16 i Nasbypark

Sista Jympan i Slottshallen!
Flera Jympaledare ar laddade till tanderna for att jympa
sockornaav oss alla. PARTY!




Orangeriet Friskvard flyttar

Ann-Sophie Backman tar sitt foretag till ny adress —
Jarnvagsallén 1B i Viggbyholm.

Har finns storre lokal och du hittar ett 6kat utbud innehallande
skon massage, aterhamtande meditationer, starkande stavgang,
pigg rehab-traning, valgérande samtals sessions, inspirerande
traningstips och mycket mer.

Oppningserbjudande mellan 10 maj — 10 juni 2021.
100kr rabatt pa en timmes massage. 690kr (ord. pris 790kr)

Varmt valkommen halsar Ann-Sophie!

Hitta till Orangeriet Friskvard via

Facebook: ”Orangeriet for kropp och sjal”
Instagram: ”Orangeriet.nu”

Och for dig som ej anvander sociala medier:
Hemsida: www.orangeriet.nu



http://www.orangeriet.nu/

