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Folkhilsomyndighetens foreskrifter och allméinna
rad

om sirskilda begrinsningar for att forhindra
spridning av sjukdomen covid-19;

beslutade den 8 januari 2021.

Folkhilsomyndigheten foreskriver foljande med stod av 4 kap. 2 § och
5 kap. 3 § forordning (2021:8) om sérskilda begriansningar for att for-
hindra spridning av sjukdomen covid-19 och beslutar foljande all-
ménna rad.

1§ I dessa foreskrifter finns kompletterande bestimmelser om sad-
ana gym- och sportanlédggningar, badhus och handelsplatser som avses
ilagen (2021:4) om sérskilda begrénsningar for att forhindra spridning
av sjukdomen covid-19 och forordning (2021:8) om sérskilda be-
griansningar for att forhindra spridning av sjukdomen covid-19.

2 § Den som bedriver sddan verksamhet som anges i 1 § ska, utdver

vad som framgar av forordning (2021:8) om sérskilda begransningar

for att forhindra spridning av sjukdomen covid-19

1. berdkna det maximala antalet kunder eller besokare som fér vistas
i verksamhetens lokaler inomhus samtidigt (maxantalet),

2. skriftligt dokumentera maxantalet och hur berdkningen enligt 1 har
gjorts,

3. tydligt ansli maxantalet,

sdkerstélla att maxantalet inte 6verskrids,

5. informera sina kunder och besokare om hur smittspridning kan
undvikas,

6. erbjuda sina besdkare och kunder mdjlighet att tvétta hinderna
med tval och vatten eller erbjuda handdesinfektion,

7. skriftligt dokumentera de dvriga smittskyddsétgérder som verk-
samheten har vidtagit,

8. folja upp de vidtagna smittskyddsatgarderna, och

9. haélla sig informerade om sarskilda rekommendationer fran Folk-
hélsomyndigheten och den regionala smittskyddslékaren.
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HSLF-FS Atgirderna enligt 1-4 ska goras for varje avgrinsat utrymme i verk-
2021:xx samhetslokaler inomhus diar mianniskor uppehaller sig.
Bestdmmelserna i 1-4 giller inte for gallerior och kdpcentrum.

Allmdnna rad

Ett sétt att sikerstilla att antalet personer i lokalen inte 6verskrids
ar att rdkna antalet in- och utpasserande kunder eller besokare.

Informationsmaterial om hur smittspridning kan undvikas finns
pa Folkhilsomyndighetens webbplats.

Allménna rdd till 4 kap. 1 § och 5 kap. 1 § forordning (2021:8)
om sdirskilda begriinsningar for att forhindra spridning av
sjukdomen covid-19

Trangsel kan undvikas genom att

1. anvisa besokare till en sdrskilt angiven in- eller utgang,

2. tafram alternativa l6sningar till fysiska koer,

3. anvisa vilket avstdnd som kunder eller besokare bor halla till
varandra samt hur de bor forflytta sig i en lokal, och

4. informera kunder eller besdkare om att handla ensamma och pa
tider med mindre beldggning.

3§ Maxantalet enligt 2 § ska berdknas pa sadant sitt att varje beso-
kare eller kund, inom varje avgrinsat utrymme, ska kunna disponera
minst 10 kvadratmeter av den tillgdngliga ytan.

4 § Gallerior, kdpcentrum och varuhus ska spérra av eller ta bort
mdblemang och utrustning pd inomhustorg och andra liknande omra-
den dér minniskor samlas.

Forsta stycket giller inte enstaka sittplatser for vila, hygienutrym-
men eller andra liknande inrattningar.

Dessa foreskrifter trader ikraft den 10 januari 2021.

Folkhélsomyndigheten

JOHAN CARLSON

Bitte Brastad
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