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IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

Styrelsen och verksamhetschefen for IF Friskis&Svettis Stockholm avger
harmed arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31

Forvaltningsberattelse

ALLMANT OM VERKSAMHETEN
Féreningen

IF Friskis&Svettis Stockholm har sitt sate i Stockholm och ar en
allmannyttig ideell idrottsférening. Var idé ar att erbjuda lustfylld och
lattillganglig traning av hog kvalitet for alla. Féreningens huvudandamal
ar att fa s manga som mojligt att motionera och uppleva rérelsegladje.
IF Friskis&Svettis Stockholm &r en del av F&S-rérelsen som bestar av 156
svenska och utlandska féreningar. Alla féreningar bedrivs i egna juridiska
enheter och eventuellt dverskott gar alltid tillbaka till verksamheten.
Roérelsen halls samman av en paraplyorganisation, F&S Riks, som ager
varumarket och tréaningsformerna, samt svarar fér utbildningen av
funktionédrerna. F&S Stockholm &r till medlemsantal ca 15 % av det totala
antalet medlemmar i Friskisrorelsen.

Dotterbolag

Foéreningen IF Friskis&Svettis Stockholm har ett helagt dotterbolag:
Motionsidrottens Servicebolag i Stockholm AB.

Bolagets verksamhet bestar av att pa uppdrag av IF Friskis&Svettis
Stockholm bedriva traningsverksamhet och radgivning inom ramen
for IF Friskis&Svettis idé. Vidare ska bolagets verksamhet vara att
hyra ut, utveckla och férvalta lokaler och anlaggningar for traning och
idrott. Bolaget ska dessutom kunna korttidsupplata dessa, framst for
idrottsutévning i Stockholm.

VIKTIGA FORHALLANDEN
Traningsutbud

Karnverksamheten bestar av grupptraning och individuell traning. Totalt
tranade medlemmarna 2 250 000 ganger under 2022, vilket &r en 6kning
med 18 % jamfort med féregaende ar. /:\terhémtningen till grupptraningen
gick snabbt under forsta halvaret, da covid19-restriktionerna lyftes bort.
Under hosten lag antalet besok pa grupptraning daremot i nivd med
foregdende ar, medan inpasseringar till gymmet 6kade stabilt under hela
aret jamfort med 2021,

2022 lanserades tréaningsnyheterna:
* Multifys

+ Multifys soft

* Gyminstruktion

« Gruppintroduktion

+ Passigymmet

Utdéver traningsnyheterna implementerades férandringar inom
Jympautbudet, dér de tidigare varianterna samlades ihop till tre nivaer;
Jympa, Jympa intensiv och Jympa soft.

Till f6ljd av en motion till arsmotet testade vi under varen 2022 att lata
10-12-aringar tréna i gymmet tillsammans med vuxen. Testet foll vél ut och
i oktober inférdes mojligheten i ordinarie utbud péa samtliga anlaggningar.

2022 avslutades traningsformerna:
« Utefys

+ Modus

+ IntervallFlex

+ Core

+ Core soft

* Indoor walking

+ Inspirationspass i gymmet (IMT)

I mars lanserades traningsappen Friskis Go med en méangd tréningspass,
oévningar och utmaningar. Utéver ordinarie utbud har féreningen dven
erbjudit personlig tréaning pa tre anlaggningar.

Utvecklingsprojektet Framtidens fritidsgard

Stockholmsféreningen deltog i F&S Riks utvecklingsprojekt Framtidens
fritidsgard. Inom projektet genomférdes aktiviteter som Tréningsskola for
hogstadieelever pa Jarvaskolan, Pop-up container pa Kista grundskola
och Pop-in séndag pa F&S Hornstull. Projektet finansierades av ICA
stiftelsen.

Den ideella arbetsinsatsen

Totalt ar cirka 1375 ideella funktiondrer engagerade i nagon av
foreningens funktionarsroller som ledare, tranare, traningsinspiratérer,
vérdar eller barnvardar.

Under 2022 har féreningen nyrekryterat 64 ledare och trénare, sex
seniorinspiratérer och tolv tonéarsinspiratorer. 47 nya ledare och trénare
har genomgatt utbildning och licensierats, resterade utbildas och/
eller licensieras under 2023. Av befintliga funktionérer utbildades och
licensierades 36 ledare och trénare i nya traningsformer. Dessutom
vidareutbildades elva trédnare i Plaza och tio trédnare i Pass i gymmet.

Vi har anordnat traningsformstraffar for ledare, tranare och
tréningsinspiratérer inom de flesta traningsformer samt lokala
vardtraffar pa alla anlaggningar. | oktober genomférdes en gemensam
foreningsaktivitet, Funkis&Festis, i syfte att fylla pa och inspirera
foreningens funktionarer och samtala om Friskis varderingar.

Medlemmar

Foreningens antal medlemmar var vid arsskiftet 71 287 (66 970) vilket
motsvarar en medlemsdkning med 6 %.

Anstallda

Antalet anstallda i koncernen, omraknat till heltidstjanster uppgick till
117 (129) vid arsskiftet. Minskningen av antalet anstéllda beror pa ett
antal organisationsférandringar som genomférts under aret i syfte att
minska de I6pande kostnaderna for att matcha ett lagre intaktsléage, post
pandemin.

Resultat och stéllning

Koncernen redovisar ett resultat fére skatt pa -10,5 mkr (-26,0 mkr) fér
2022. Resultatet hamnade i linje med budget for aret.

Koncernens intakter for helaret 6kade med 8 %, till 202 mkr (188 mkr).
Intékterna for traningskort och medlemsavgifter uppgick till 184,2 mkr
(149,6 mkr). Intédkterna har 6kat i takt med att medlemmarna har kommit
tillbaka i traning efter pandemin. Under aret har koncernen tillgodoréknat
sig 4,7 mkr (28,0 mkr) i bidrag som aterges under 6vriga rorelseintakter.
Stéden har framfor allt erhallits fran Riksidrottsférbundet och har
syftat till att ge idrottsféreningar férutsattningar att éverleva och
fortsatt kunna bedriva idrottsverksamhet. Ovriga intakter sdsom
engangsbiljetter, lokaluthyrning och varuférséaljning har 6kat i takt med
att kortforséljningen har 6kat.

Koncernens kostnader uppgick till 212,8 mkr (213,7 mkr). Okningen ar
blygsam da olika besparingsatgarder har vidtagits for att kompensera de
lagre intakterna.

Lokalkostnaderna uppgick till 88,1 mkr (81,5 mkr). Kostnadsékningen
kommer framfor allt fran 6kad fastighetsskatt for lokaler men ocksa fran
okade energikostnader. Underhall och reparationer har genomférts enligt
plan.

Ovriga externa kostnader lag i stort i linje med fg ar, 22,1 mkr (22,0 mkr).

Personalkostnader samt arvoden fér koncernen uppgick till 87,7 mkr
(94,4 mkr) vilket motsvarar en minskning med 7 %. Minskningen med
6,8 mkr kommer till stérsta delen fran de organisationsférandringar som
har agt rum. Funktionarsarvodena uppgick till 9,6 mkr (8,5 mkr). Okningen
kommer fran kostnader for 6kat antal grupptraningspass i takt med att
medlemmar har kommit tillbaka och pandemirestriktioner minskat samt
o6kad nérvaro av tranare i gymmet. Under aret har personalaktiviteter
kunnat dga rum i samma utstréackning som fére pandemin.

Foreningens resultat fore skatt uppgick till -10,6 mkr (-10,1 mkr) och
bolagets resultat efter finansiella poster uppgick till -11,4 mkr (-25,4 mkr).
Foreningens totala intédkter uppgick till 6,9 mkr vilket &r en 6kning med
0,1 mkr, jamfért med 2021.

Investeringar

Totalt uppgick investeringarna till 11,7 mkr (2,9 mkr) och samtliga
investeringar finansierades med egna medel. Totalt gick 6,8 mkr till
byggnation, 3,9 mkr till traningsutrustning och 1 mkr till IT.

Under aret har verksamheten prioriterat en totalrenovering av F&S City,
som finansierats tillsammans med fastighetsagaren. Var aldsta anlaggning
F&S City, ar nu en modern, tillgénglighetsanpassad traningsanlaggning
med stort inbjudande gym, féreningens forsta Multihall samt flexibel
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inpassering. Under aret har vi ocksa investerat i ny cardioutrustning pa
F&S Svea. F&S Hornstull har fatt nytt gymgolv och utbytt cardioutrustning.
| F&S Sundbyberg har klattervaggen tagits bort och i stéllet har gymmet
omdisponerats och utdkats med nya maskiner. F&S Abrahamsberg och
F&S Orminge har fatt flexibel inpassering och dessutom har F&S Orminge
fatt delvis utbytt cardioutrustning.

Kassafléde och finansiell status

Likvida medel vid arets slut uppgick till 61,1 mkr (63,8 mkr). Kassaflodet
har paverkats positivt av 6kad férséljning av tréningskort och negativt
av det negativa resultatet samt de investeringar som gjorts i lokaler och
tréaningsutrustning.

Styrelsens arbete

Styrelsen for IF Friskis&Svettis Stockholm har under &ret haft tretton
protokollférda méten. Arbetet i styrelsen har praglats av att anpassa
foreningens verksamhet efter de nya marknadsférutsattningarna
post pandemin, for att sékra ekonomiska balans med aven strategisk
inriktning.

Féreningens styrkort beskriver féreningens huvudsakliga strategiska
malsattningar inom omradena: Medlem, Samhéllsaktér, Funktionar,
Medarbetare och Ekonomi. Malnivaerna har inte kunnat nas under aret pa
grund av de stora konsekvenser som covid 19-pandemins fjarde smittvag
haft pa verksamheten.

Det har under aret varit viktigt for styrelsen att folja den ekonomiska
utvecklingen mycket noga. 2022 &r ett ar dar de ekonomiska konse-
kvenserna av pandemin kvarstar pga lagre medlemstal samtidigt som de
stora ekonomiska stéden ar borta. Mycket stort fokus har lagts pa att
anpassa féreningens kostnadsnivaer till de lagre intakterna.

Det insiktsdriva arbetet genomsyrar nu allt beslutsfattande pa alla
nivaer i féreningen. Flera insatser har gjorts i rollen som samhallsaktér
bla rérande friskvard pa arbetet, Friskisindex och kroppshets.

Arsmote genomfordes i digital form. Nytt for aret var en extern fére-
lasare. Formatet behover utvecklas for framtiden enligt utvarderingen
som landade pa ett snittbetyg p& 3,6 av 5. 89 medlemmar var anmélda
och 20 motioner behandlades.

VASENTLIGA HANDELSER
Vasentliga handelser under rakenskapsaret

I november 2021 drabbades Sverige av covid-19 pandemins fjarde vag med
den nya omikronvarianten. Restriktioner infordes 23 december 2021 till
12 februari 2022. Restriktionerna innebar att begransning pa max en
person pa 10 kvadratmeter av den tillgangliga ytan. Detta tillsammans
med de allménna raden till befolkningen att arbeta hemifran, undvika
tréangsel och minimera sina sociala kontakter har medfért en dramatisk
minskning av nyforséljningen under det sa viktiga arsskiftet.

Pga nédmnda restriktioner pekade en forsta prognos pa ett minus-
resultat dubbelt sa stort mot budgeterat och en 3-punkts atgardsplan
sjosattes och presenterades pa arsmotet.

1. Anpassa kostnader

Tidigt pa aret togs kontakt med alla fastighetsagare for att forklara det
utsatta laget och be om stéd i form av hyresrabatter, vilket fick gott utfall.
De statliga bidrag som funnits tillgédngliga har ocksa sokts under aret.

Tre stérre omorganisationer har genomforts under aret for att minska
personalkostnaderna. Dessa bestar i centraliserad traningsorganisation,
minskad kanslipersonal, farre chefer, storre personalteam pa anléggning
och minskade 6ppettider i receptionen pa traningsanlaggningar med
flexibel inpassering.

For att minska lokalkostnader har kansliet pa Gavlegatan 22 avvecklats
och ersatts av ett mycket mindre kontor i anslutning till Kungsholmens
tréaningsanlaggning.

Under aret har beslut fattats att avveckla traningsanlaggningen i Kista
som belastar resultatet pga mycket 1dgt medlemsantal.
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2. Fler medlemmar i aktiv trdning

Under aret har ett stort antal kampanjer genomférts for att varva fler
medlemmar. Dessa har skett bade i breda digitala medier och i form

av direktmarknadsforing till tidigare medlemmar. Vi har framgangsrikt
startat upp en féretagsforsaljning med paketerade erbjudanden fér den
malgruppen. | oktober genomférdes en stor manifestation pa Sergels torg
under parollen #nollkroppshets med syfte att visa upp var traningsgladje
och Friskis&Svettis varderingsgrund.

3. Investera i medlemsupplevelsen
Parallellt med de tuffa kostnadsprogrammen har vi investerat framat pa
en rad tréaningsanlaggningar for att starka var attraktionskraft. De storsta
nyheterna ar nydppningen av City i oktober samt mojligheten till utékade
Oppettider genom flexibel inpassering i Orminge och Abrahamsberg. |
december tecknades ocksa nytt hyresavtal for traningsanlaggningen i
Hagastaden.

| samarbete med Riks har vi tagit stora kliv framat i en mer strémlinje-
formad IT-miljé som langsiktigt kommer att skapa forutsattningar
for starkare samverkan inom Friskis&Svettis-rérelsen och en battre
medlemsupplevelse. Lanseringen av traningsappen Friskis Go far ses som
en milstolpe i féreningens digitalisering.

Efter manga ar utan fysiska traffar vi ocksa kunnat genomféra en stor
gemensam funktionarstraff med dialog om Friskis&Svettis varderingar,
tréningsinspiration och fest.

FRAMTIDA UTVECKLING

Inledningen av 2023 har praglats av en lagre tillvaxttakt an prognostiserat
vilket féranleder en 6versyn av kostnader och marknadsaktiviteter. Detta
till trots ar féreningens ekonomiska stéllning fortsatt god.

2023 ar ett svarprognostiserat ar. Hur energikrisen, det hogsta
réantelaget pa 15 ar, Ukrainakriget och annalkande lagkonjunktur kommer
att paverka képkraften i Stockholm ar svart att sia om. Féreningens
inriktning ar att fortsatta satsa framat pa traning, utrustning och
anlaggningar som nyttjas av manga medlemmar och samtidigt vara
aterhallsamma med 6vriga kostnader och investeringar.

Styrelsen staller sig bakom uppréattade planer och har fortsatt tro pa
verksamheten.

FLERARSJAMFORELSE

Koncernen

MSEK 2022 2021 2020 2019 2018
Intakter 202,3 187,8 2399  260,4 251,2
Arets resultat fore skatt -10,5 -26,0 14,2 6,1 1,0
Balansomslutning 137,7 139,6 152,4 178,7 172,0
Medelantal anstallda 129 142 158 165 165
Investeringar 1.7 2,9 6,2 16,2 21,7
Féreningen

MSEK 2022 2021 2020 2019 2018
Intakter 6,9 6,7 11,9 27,5 27,8
Arets resultat fore skatt 0,9 -10,1 -2,1 12,9 9,4
Balansomslutning 44,9 54,7 68,3 71,0 64,4
Medelantal anstallda 0 0 3 4 5
Investeringar 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Medlemsantal’ 71287 66970 89421 98490 94897

Tenligt redovisning till Friskis&Svettis Riks
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Betraffande koncernens och féreningens resultat och stélining i
ovrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakning samt
tillaggsupplysningar.

IF Friskis&Svettis Stockholm har inga bankskulder. Det finns dock stora
ataganden i foreningens dotterbolag, Motionsidrottens Servicebolag
i Stockholm AB, i form av langsiktiga hyreskontrakt, 5-10 ar, for de 16

anlaggningarna. Moderfdreningen agerar borgenéar i 7 av hyreskontrakten.

Verksamheten bedrivs i lokaler som hyrs fran externa hyresvardar
av Motionsidrottens Servicebolag i Stockholm AB, som ar ett helagt
dotterbolag till féreningen. Bolaget utvecklar och utrustar lokalerna och
bedriver i dessa idrottslig verksamhet pa uppdrag av IF Friskis&Svettis
Stockholm.

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

RESULTATDISPOSITION

Foljande balanserad vinst ska disponeras av arsstdmman:

Balanserade vinstmedel 51079
Arets resultat -10 602
40 477

Styrelsen foreslar att den balanserade vinsten behandlas sa

attiny rékning balanseras 40 477
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Resultatrakningar

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S

Not 2022 2022 2021 2021
Verksamhetens intakter
Nettoomsattning 2 197 326 6856 159 803 6744
Ovriga rorelseintakter 3 4987 0 28 010 3
Summa verksamhetens intékter 202 313 6856 187 813 6747
Verksamhetens kostnader
Handelsvaror -3 042 0 -2 052 0
Lokalkostnader 4 -88 136 0 -81496 0
Ovriga externa kostnader 5,6,7 -22 079 -5 459 -22 047 -6 950
Personalkostnader samt arvoden 8 -87 649 -447 -94 405 -283
Avskrivningar -11440 -29 -13183 -29
Ovriga rorelsekostnader -404 0 -556 0
Summa verksamhetens kostnader -212 750 -5 935 -213 739 -7 263
Verksamhetsresultat -10 438 921 -25926 -517
Resultat fran finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernforetag 9 0 -11523 0 -9 631
Réanteintékter och liknande poster 16 0 15 0
Réantekostnader och liknande poster -107 0 -59 0
Resultat efter finansiella poster -9 -11523 -43 -9 631
Arets resultat fore skatt -10 529 -10 602 -25 969 -10 148
Skatt pa arets resultat 10 -82 0 203 0
ARETS RESULTAT -10 611 -10 602 -25766 -10 148
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Balansrakningar

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S

Not 2022-12-31 2022-12-31 2021-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR
ANLAGGNINGSTILLGANGAR
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier och tréaningsutrustning n 18 284 66 19 313 96
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 12 19 343 0 18 456 0
Summa materiella anlaggningstillgangar 37 627 66 37769 96
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i koncernféretag 13 0 36 326 0 47 849
Uppskjuten skattefordran 14 3040 0 3 645 0
Summa finansiella anlaggningstillgangar 3040 36326 3645 47 849
SUMMA ANLAGGNINGSTILLGANGAR 40 668 36392 41414 47 945
OMSATTNINGSTILLGANGAR
Varulager 250 0 343 0
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 9920 0 10129 0
Fordringar hos koncernforetag 15 0 2732 0 2 059
Aktuell skattefordran 189 0 235 235
Ovriga fordringar 4646 261 4689 91
Foérutbetalda kostnader och upplupna intékter 16 20 912 30 18 975 36
Summa kortfristiga fordringar 35668 3022 34028 2420
Kassa och bank 17 61114 5497 63821 4356
SUMMA OMSATTNINGSTILLGANGAR 97032 8520 98192 6776
SUMMA TILLGANGAR 137 699 44912 139 606 54721
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IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
forts. BALANSRAKNINGAR Not 2022-12-31 2022-12-31 2021-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
EGET KAPITAL 18
Bundna reserver
Reservfond 20 20
Summa bundet eget kapital 20 20
Friareserver
Balanserat resultat 41375 51079 76772 61228
Arets resultat -980 -10 602 -25766 -10 148
Summa fritt eget kapital 40 395 40 477 51006 51079
Summa eget kapital 40 415 40 477 51026 51079
AVSATTNINGAR 19
Ovriga avsattningar 5280 0

5280 0

LANGFRISTIGA SKULDER 20
Skulder till kreditinstitut 267 370
SUMMA LANGFRISTIGA SKULDER 267 370
KORTFRISTIGA SKULDER
Skulder till kreditinstitut 103 0 103
Forskott fran kunder 1169 0 1157
Leverantdrsskulder 8 835 3 9 275 1
Aktuella skatteskulder 0 0 3154
Skulder till koncernféretag 0 0 0
Ovriga skulder 1773 46 1992 45
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 21 79 857 4386 72 530 3595
SUMMA KORTFRISTIGA SKULDER 91737 4435 88 210 3642
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 137 699 44 912 139 606 54721
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Forandring av eget kapital

Balanserat Totalt
Koncernen Reservfond resultat Arets resultat eget kapital
Ingdende balans 2022-01-01 20 76772 -25766 51026
Beslut enligt arsstamma:
Omforing -25766 25766
Utdelning
Arets resultat -10 611 -10 611
Utgaende balans 2022-12-31 20 51006 -10 611 40 415
Balanserat Totalt
IF F&S Reservfond resultat Arets resultat eget kapital
Ingdende balans 2022-01-01 0 61228 -10 148 51079
Beslut enligt arsstamma:
Omforing -10 148 10 148
Utdelning
Arets resultat -10 602 -10 602
Utgaende balans 2022-12-31 (0] 51079 -10 602 40 477
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Kassaflodesanalyser

Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Not 2022 2022 2021 2021
Den I6pande verksamheten
Verksamhetens resultat -10 438 921 -25926 -517
Justeringar for poster som inte ingar i kassaflédet 26 11844 29 13739 29
1406 950 -12187 -487
Erhéallen rénta 16 0 15 0
Erlagd ranta -107 0 -59 0
Betald skatt 1357 0 1803 300
Kassaflode fran den I6pande verksamheten
fore forandringar av rérelsekapital 2672 950 -10 427 -187
Forandringar i rorelsekapital
Minskning(+)/6kning(-) av varulager 93 0 49 0
Minskning(+)/6kning(-) av kundfordringar 208 0 -3284 84
Minskning(+)/6kning(-) av fordringar -1848 -602 -2 451 1068
Minskning(-)/6kning(+) av leverantdrsskulder -440 2 -138 -305
Minskning(-)/6kning(+) av kortfristiga skulder 8 414 790 10 873 -3403
Kassafléde fran den I6pande verksamheten 9098 1141 -5379 -2744
Investeringsverksamheten
Foérandring avimmateriella anlaggningstillgangar 0 0 0
Foérandring av materiella anlaggningstillgangar -11702 0 -2 901
Kassafléde fran investeringsverksamheten -11702 0 -2901
Finansieringsverksamheten
Upptagna lan 0 0 516
Amortering lan -103 0 -43
Kassafléde fran finansieringsverksamheten -103 0 473
Arets kassaflode -2708 1141 -7807 -2744
Likvida medel vid arets bérjan 63 821 4356 71628 7100
Likvida medel vid arets slut 61113 5497 63821 4356
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Noter med redovisningsprinciper

REDOVISNINGS- OCH VARDERINGSPRINCIPER

Koncernens och Moderféretagets finansiella rapporter har uppréattats i
enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1(K3). Féreningen
har andrat redovisningsprincip avseende avsattning till lokalfonden. Arets
foreslagna avsattning paverkar inte resultatrakningen utan bara nasta ars
balansréknings egna kapital. Dessutom redovisas lokalfonden som en del
av balanserade vinstmedel. Jamférande siffror har andrats utifran denna
princip. | évrigt ér redovisningsprinciperna oférandrade jamfort med
foregaende ar. De viktigaste redovisnings- och varderingspriniperna som
har anvants vid upprattande av de finansiella rapporterna sammanfattas
nedan.

VARDERINGSPRINCIPER RESULTATRAKNINGARNA
Intéakter

Intékter uppkommer av forséljning av utférda tjanster och varor och
redovisas i posten verksamhetsintakter. Intdkterna redovisas i den period
de avser.

Réanteintakter

Rénteintékter beréknas i den takt de intjénas.

Leasing

Samtliga leasingavgifter kostnadsférs linjart 6ver leasingperioden.
Leasingavtal klassificeras vid leasingavtalets ingdende antingen som
finansiell eller operationell leasing. Koncernen innehar inga finansiella
leasingavtal.

VARDERINGSPRINCIPER BALANSRAKNINGARNA

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgdngar redovisas initialt till anskaffningsvéarde
inklusive utgifter for att fa tillgdngen pa plats och i skick for att kunna
anvandas enligt intentionerna med investeringen. | anskaffningsvardet
ingar inkopspriset och andra direkt hanforliga utgifter sasom utgifter for
leverans, hantering, installation, montering och konsulttjanster. Korttids-
inventarier och inventarier av mindre varde kostnadsfors I6pande.

Avskrivning

Avskrivning av materiella anlaggningstillgangar gors av tillgdngens
avskrivningsbara belopp 6ver dess nyttjandeperiod och pabérjas nar
tillgdngen tas i bruk. Avskrivning gérs linjart. Fran och med 2017 sker
avskrivning pa forbattringsutgift pa annans fastighet per komponent.
Féljande nyttjandeperioder tillampas:

» ITinventarier: 3 ar

« Inventarier och traningsutrustning: 5 ar

« Forbattringsutgifter pa annans fasighet: 10 ar

Nedskrivning

Per varje balansdag gérs en bedéomning om det féreligger nagon
indikation pa att tillgdngens vérde ar lagre an det redovisade vardet. Om

atervinningsvardet ar lagre an det redovisade vardet gérs en nedskrivning.

Fordringar

Fordringar har efter individuell véardering upptagits till belopp varmed de
beraknas inflyta.

Varulager

Varulagret, som utgdrs av klader och andra varor som séljs pa anlagg-
ningarna, har varderats till det lagsta av anskaffningsvardet och
nettofdérsaljningsvardet med avdrag fér berédknad inkurans.

Aktuell skatt

Aktuell skatt ar skattekostnaden fér innevarande rakenskapsar

som avser arets skattepliktiga resultat i koncernen och den del av
tidigare rakenskapsars inkomstskatt som @nnu inte redovisats. Aktuell
skatt varderas till det sannolika beloppet enligt de skattesatser och
skatteregler som géller pa balansdagen och nuvardesberaknas inte.

Likvida medel

Likvida medel bestar av kassamedel och disponibla tillgodohavanden hos
banker och likvida placeringar som latt kan omvandlas till kdnt belopp och
som ar utsatta for obetydlig risk for vardefluktuationer.

Eget kapital

Eget kapital i koncernen bestar av féljande poster: Balanser
vinst/ansamlad forlust.

Andamalsbestamda medel

Foéreningen har valt att avsatta sitt dverskott till Lokalfonden.

Ersattningar till anstallda

Kortfristiga ersattningar till anstallda, exempelvis [6ner och semester-
ersattningar, ar ersattningar till anstallda som foérfaller inom 12 ménader
fran balansdagen det ar som den anstéllde tjanat in ersattningen.

KASSAFLODESANALYSER

Kassaflédesanalysen upprattas enligt indirekt metod. Det redovisade
kassaflodet omfattar endast transaktioner som medfér in- eller
utbetalningar. | likvida medel ingar kassa och bank.

Alla belopp redovisas i tkr om inte annat anges.
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NOTER

NOT1. UPPSKATTNINGAR OCH BEDOMNINGAR

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

NOT 5. OVRIGA EXTERNA KOSTNADER

Nar finansiella rapporter upprattas maste styrelsen och verksamhets-
chefen i enlighet med tillampade redovisnings- och varderingsprinciper
gora vissa uppskattningar, bedémningar och antaganden som paverkar
redovisning och vardering av tillgangar, avsattningar, skulder, intdkter och
kostnader.

Beddmning av osdkra kundfordringar

Kundfordringar varderas till det kassafléde som férvantas flytain i féretaget.
Darmed gors en detaljerad och objektiv genomgang av alla utestdende
belopp pa balansdagen.

NOT 2. FORDELNING AV VERKSAMHETENS INTAKTER
2022 2021

Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Tréningskort 177 384 0 142 891 0
Medlemsavgifter 6806 6806 6696 6696
Engéngsbiljetter 4065 0 2846 0
PT forsaljning 1714 0 2143 0
Trycksaker och litteratur 0 0 0 0
Lokaluthyrning 3485 0 2095 0
Varuforsaljning 2188 0 1759 0
Ovrigt 1683 50 1372 48
197 326 6856 159 803 6744

NOT 3. OFFENTLIGA BIDRAG

| posten 6vriga rorelseintakter ingar offentliga bidrag fran Riksidrotts-
férbundet 4 475 tkr (12 332 tkr), omstaliningsstdd O tkr (15 341 tkr) samt
ersattning for sjukloner 271 tkr (257 tkr).

Inga offentliga bidrag har skuldforts.

NOT 4. LOKALKOSTNADER
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Hyra 67 270 0 64225 0
Hyresrabatter -3 897 0 -2 209 0
Ovriga lokalkostnader 24763 0 19 480 0
88136 0 81496 0

Samtliga trédningsanlaggningar inryms i hyrda lokaler, som anpassats for
verksamheten. D& denna bedrivs langsiktigt ar hyreskontrakten normalt
pa lang tid, upp till 10 ar. Det innebar att koncernen har avsevarda
hyresataganden under ett antal ar framat.

2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Ovriga
arrangemangskostnader 520 0 311 3
Kladinkép -56 0 82 0
Avgifter kortférsaljning 530 0 390 0
Telefon, porto & frakt 491 0 487 4
IT kostnader 4246 77 4329 107
Marknadsforings-
kostnader 3442 733 3041 982
Utbildning funktionarer 1380 0 963 0
Uppdragsarvoden 1898 1227 2398 1229
Musikavgifter 2176 0 1866 0
Féreningsavgifter 3200 3067 4140 3978
Ovriga kostnader 4252 356 4039 648
22079 5459 22047 6 950
NOT 6. ERSATTNINGAR TILL REVISOR
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Kostnadsford ersattning
uppgar till:
Grant Thornton
Sweden AB:
Revisionsuppdrag 248 73 303 107
Revisionsverksamhet
utdver revisionsuppdrag 29 7 130 0
Skatteradgivning 0 0 34 22
Ovriga tjanster 28 n 74 31
305 91 541 160
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NOT7. OPERATIONELLA LEASINGAVTAL

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

NOT 10. SKATT PA ARETS RESULTAT

Koncernen

Bolaget leasar skrivare/kopiatorer, mattor, IT utrustning, varuautomater,
betalterminaler enligt ett operationellt leasingavtal. Samtliga
leasingavtalen &r icke uppséagningsbara avtal med 1-10 ars 16ptid fran
leasingperiodens borjan.

Framtida
minimileaseavgifter ar

Minimileaseavgifter

enligt foljande: Inom 1ar 1-5ar Efter5ar Summa
31december 2022 72 567 188 609 38 218 299 394
31december 2021 66 611 190 803 56 737 314 151
Leasingkostnaderna under rapportperioden uppgick till 63 901 tkr

(64 661 tkr).

Moderforetaget

Moderforetaget innehar inga finansiella leasingavtal.

Framtida minimi- Minimileaseavgifter

leaseavgifter ar

enligt féljande: Inom 1ar 1-5ar Efter5ar Summa
31december 2022 0 0 0 0
31december 2021 0 0 0 0

Leasingkostnaderna under rapportperioden uppgick till O tkr (O tkr).

NOT 8. LONER OCH ERSATTNINGAR TILL ANSTALLDA

Kostnader som redovisas for ersattning till anstallda delas upp enligt
foljande:

2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Loner - styrelse och
verksamhetsledare 1334 182 1231 182
Léner - 6vriga anstéllda 53 357 0 58 355 0
Totala l6ner och
ersattningar 54 691 182 59 586 182
Pensioner - styrelse och
verksamhetsledare 320 0 414 0
Pensioner -
Ovriga anstallda 4518 0 4987 0
Ovriga sociala avgifter 16 735 55 18 486 57
Totala sociala avgifter 21573 55 23887 57
NOT9. RESULTAT FRAN ANDELAR | KONCERNFORETAG
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Nedskrivningar 0 -11523 0 -9 631
0 -11523 0 -9 631

De huvudsakliga komponenterna i skattekostnaden for rakenskapsaret
och férhallandet mellan forvantad skattekostnad baserat pa svensk
effektiv skattesats pa 20,6 % (20,6 %) och redovisad skattekostnad i
resultatet ar enligt féljande:

2022 2021

Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Resultat fore skatt -10 529 -10 602 -25 969 -10 148
Svensk skattesats 20,6 % 20,6 % 20,6 % 20,6 %
Foérvéntad skattekostnad 4541 2184 7332 2091
Effekt av andrad
skattesats uppskjuten
skatt 0 0 0 0
Justering av tidigare ars
skatt 522 0 0
Skattefria intakter 0 0 0
Ej avdragsgilla kostnader -70 0 -41 0
Ej aktiverat uppskjuten skatt
pa underskottsavdrag -5 075 -2184 -7088 2091
Ovrigt 0 0 0 0
Redovisad skattekostnad -82 0 203 0
Skattekostnaden bestar
av foljande komponenter:
Aktuell skatt
Pa arets resultat 0 0 0 0
Justering av tidigare ars
skatt 522 0
Uppskjuten skatt -605 0 203 0
Effekt avandrad
skattesats uppskjuten
skatt 0 0
Redovisad skatt i
resultatrakningen -82 0 203 0
Genomsnittlig skattesats
uppgar till -1% 0% 1% 0%

Uppskjuten skatt ar inkomstskatt for skattepliktigt resultat avseende
framtida rékenskapsar till foljd av tidigare transaktioner eller handelser.
Uppskjuten skatt berdknas med hjalp av balansrédkningsmetoden pa
samtliga temporéra skillnader, dvs. skillnader mellan de redovisade
véardena for tillgangar och skulder och deras skattemassiga varden samt
skattemassiga underskott.
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NOT 11. INVENTARIER OCH TRANINGSUTRUSTNING

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

NOT 13. ANDELAR | KONCERNFORETAG

2022 2021
Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Ackumulerade
anskaffningsvdrden
Vid arets borjan 83 940 391 85 443 391
Nyanskaffningar 6510 0 2901 0
Forsaljningar /
utrangeringar -5 413 0 -4 404 0
85037 391 83 940 391
Ackumulerade
avskrivningar enligt plan
Vid arets borjan -64 627 -266 -60 567 -266
Arets avskrivning
enligt plan -7 389 -29 -8 278 -29
Forsaljningar /
utrangeringar 5264 4218
Ombklassificeringar 0 0 0 0
-66753 -295 -64 627 -295
Planenligt restvarde
vid arets slut 18 284 96 19 313 96
NOT 12. FORBATTRINGSUTGIFTER PA ANNANS FASTIGHET
2022 2021
Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Ackumulerade
anskaffningsvdrden
Vid arets borjan 95864 0 99 382
Nyanskaffningar 5193 0 0
Forsaljningar /
utrangeringar -9 238 0 -3 518
91819 0 95864
Ackumulerade
avskrivningar enligt plan
Vid arets borjan -77 408 0 -75 651 0
Arets avskrivning
enligt plan -4 051 0 -4 905 0
Forsaljningar /
utrangeringar 8 983 0 3148
-72 A77 0 -77 409
Planenligt restvéarde
vid arets slut 19 343 0 18 456 0

Antal Andel Bokfort
andelar i% varde
Motionsidrottens Servicebolag
i Stockholm AB
Orgnr 556227-6674, Stockholm 1000 100 % 47 849

Foretagets resultat for ar 2022 var -11 523 tkr, eget kapital uppgick till
36 326 tkr.

Forandring under aret:

2022 2021

IF F&S IF F&S

Ingdende anskaffningsvarde 47 849 57 480
Lamnade aktieédgartillskott 0 0
Nedskrivning -11523 -9 631
Utgdende anskaffningsvarde 36 326 47 849
Redovisat varde 36 326 47 849

NOT 14. UPPSKJUTEN SKATTEFORDRAN

Uppskjutna skatter som uppstar till foljd av temporéra skillnader
ar enligt féljande:

2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
31/12/2022 31/12/2022 31/12/2021 31/12/2021
Ingdende balans 3645 0 3442 0
Foréndringar under aret -605 0 203 0
Utgéende balans 3040 0 3645 0
Férbattringsutgifter
pa annans fastighet 3040 3645
3040 3 645
Redovisat som upp-
skjuten skattefordran 3040 0 3645 0
NOT 15. FORDRINGAR HOS KONCERNFORETAG
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Ingdende ackumulerade
anskaffningsvarden 0 2059 3375
Nya fordringar 0 2732 2 059
Betalningar/amorteringar 0 -2 059 -3 375
Utgaende ackumulerade
anskaffningsvarden 0 2732 0 2 059
NOT 16. FORUTBETALDA KOSTNADER OCH UPPLUPNA INTAKTER
2022 2021
Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Hyror 18 847 0 16 960 0
Ovrigt 2065 30 2015 36
20 912 30 18 975 36
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NOT 17. CHECKRAKNINGSKREDIT

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

NOT 22. STALLDA SAKERHETER OCH EVENTUALFORPLIKTELSER

2022 2021 2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Nyttjad kredit 0 0 0 0  Stéllda sékerheter
0 0 0 0 Foretagsinteckningar 10000 0 0 Inga
Beviljad limit uppgar till 10 000 tkr ar hanférlig till koncern. Tillgdngar med
adganderattsforbehall 370 Inga 473 Inga
Eventualférpliktelser
NOT 18. RESULTATDISPOSITION Borgensforbindelse till
Féljande balanserad vinst ska disponeras av arsstamman: férmén for dotterbolag 31424 31424 43243 43243
Tillgdngarna med dganderattsforbehall avser traningsutrustning for
Balanserade vinstmedel 51079 anvéandning i verksamheten.
Arets resultat -10 602
40477 NOT 23. KONCERNUPPGIFTER
Styrelsen féreslar att den balanserade Koncernredovisningen omfattar de foretag i vilka féreningen direkt eller
vinsten behandlas sa indirekt innehar mer &n 50% av rostetalet, eller pa annat satt har ett
attiny rékning balanseras 40 477 bestimmande inflytande.

NOT 19. AVSATTNINGAR

Avsattning avser aterbetalning av omstallningsstod fran 2021 dar beslut

fran SKV annu inte erhallits.

NOT 20. LANGFRISTIGA SKULDER

Foljande belopp forfaller till betalning efter mer an fem ar:

2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Amorteringslan Danske
Bank 0 0 0
0 0
0 0
NOT 21. UPPLUPNA KOSTNADER OCH FORUTBETALDA INTAKTER
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Upplupna léner och
arvoden 4 331 0 4669 0
Upplupna sociala avgifter 1832 36 2140 37
Férutbetalda traningskort 71879 4225 64589 3324
Ovrigt 1816 124 1132 235
79 857 4386 72530 3595

Forséaljningen inom koncernen uppgick under 2022 till 1225 tkr (1 378 tkr),
vilket utgdr 1% (1 %) av total forsaljning inom koncernen. Inkép inom
koncernen uppgick till 1225 tkr (1378 tkr), vilket utgdér 1% (1 %) av totala
inkép inom koncernen.

NOT 24. MEDELANTALET ANSTALLDA

2022 Varav man 2021 Varav mén

Féreningen 0 0 0 0
Koncernen 129 M 142 45

Fordelning ledande
befattningshavare

Styrelse 8 2 9 3
Ledningsgrupp 10 3 10 2

NOT 25. KONSFORDELNING

Av styrelsens ledamoter ar 6 (6) kvinnor.

NOT 26. VASENTLIGA HANDELSER EFTER RAKENSKAPSARETS SLUT

Inga héandelser som leder till justeringar eller betydande handelser som
inte leder till justeringar har intréffat mellan balansdagen och datumet
for utfardande.

NOT 27. JUSTERINGAR FOR POSTER SOM INTE INGAR | KASSAFLODET

2022 2021
Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Avskrivningar 11440 29 13183 29
Realisationsresultat fran
icke-finansiella poster 404 0 556 0
11844 29 13739 29
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IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

Styrelsen och verksamhetschefen for IF Friskis&Svettis Stockholm avger
harmed arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31

Forvaltningsberattelse

ALLMANT OM VERKSAMHETEN
Féreningen

IF Friskis&Svettis Stockholm har sitt sate i Stockholm och ar en
allmannyttig ideell idrottsférening. Var idé ar att erbjuda lustfylld och
lattillganglig traning av hog kvalitet for alla. Féreningens huvudandamal
ar att fa s manga som mojligt att motionera och uppleva rérelsegladje.
IF Friskis&Svettis Stockholm ar en del av F&S-rorelsen som bestar av 156
svenska och utlandska féreningar. Alla féreningar bedrivs i egna juridiska
enheter och eventuellt dverskott gar alltid tillbaka till verksamheten.
Roérelsen halls samman av en paraplyorganisation, F&S Riks, som ager
varumarket och tréaningsformerna, samt svarar fér utbildningen av
funktionédrerna. F&S Stockholm &r till medlemsantal ca 15 % av det totala
antalet medlemmar i Friskisrérelsen.

Dotterbolag

Foéreningen IF Friskis&Svettis Stockholm har ett helagt dotterbolag:
Motionsidrottens Servicebolag i Stockholm AB.

Bolagets verksamhet bestar av att pa uppdrag av IF Friskis&Svettis
Stockholm bedriva traningsverksamhet och radgivning inom ramen
for IF Friskis&Svettis idé. Vidare ska bolagets verksamhet vara att
hyra ut, utveckla och férvalta lokaler och anlaggningar for traning och
idrott. Bolaget ska dessutom kunna korttidsupplata dessa, framst for
idrottsutévning i Stockholm.

VIKTIGA FORHALLANDEN
Traningsutbud

Karnverksamheten bestar av grupptraning och individuell traning. Totalt
tranade medlemmarna 2 250 000 ganger under 2022, vilket &r en 6kning
med 18 % jamfort med féregaende ar. /:\terhémtningen till grupptraningen
gick snabbt under forsta halvaret, da covid19-restriktionerna lyftes bort.
Under hosten lag antalet besok pa grupptraning daremot i nivd med
foregdende ar, medan inpasseringar till gymmet 6kade stabilt under hela
aret jamfort med 2021,

2022 lanserades tréaningsnyheterna:
* Multifys

+ Multifys soft

* Gyminstruktion

« Gruppintroduktion

+ Passigymmet

Utdéver traningsnyheterna implementerades férandringar inom
Jympautbudet, dér de tidigare varianterna samlades ihop till tre nivaer;
Jympa, Jympa intensiv och Jympa soft.

Till f6ljd av en motion till arsmotet testade vi under varen 2022 att lata
10-12-aringar tréna i gymmet tillsammans med vuxen. Testet foll vél ut och
i oktober inférdes mojligheten i ordinarie utbud péa samtliga anlaggningar.

2022 avslutades traningsformerna:
« Utefys

+ Modus

+ IntervallFlex

+ Core

+ Core soft

* Indoor walking

+ Inspirationspass i gymmet (IMT)

I mars lanserades traningsappen Friskis Go med en méangd tréningspass,
oévningar och utmaningar. Utéver ordinarie utbud har féreningen dven
erbjudit personlig tréaning pa tre anlaggningar.

Utvecklingsprojektet Framtidens fritidsgard

Stockholmsféreningen deltog i F&S Riks utvecklingsprojekt Framtidens
fritidsgard. Inom projektet genomférdes aktiviteter som Tréningsskola for
hogstadieelever pa Jarvaskolan, Pop-up container pa Kista grundskola
och Pop-in séndag pa F&S Hornstull. Projektet finansierades av ICA
stiftelsen.

Den ideella arbetsinsatsen

Totalt ar cirka 1375 ideella funktiondrer engagerade i nagon av
foreningens funktionarsroller som ledare, tranare, traningsinspiratérer,
vérdar eller barnvardar.

Under 2022 har féreningen nyrekryterat 64 ledare och trénare, sex
seniorinspiratérer och tolv tonéarsinspiratorer. 47 nya ledare och trénare
har genomgatt utbildning och licensierats, resterade utbildas och/
eller licensieras under 2023. Av befintliga funktionérer utbildades och
licensierades 36 ledare och trénare i nya traningsformer. Dessutom
vidareutbildades elva trédnare i Plaza och tio trédnare i Pass i gymmet.

Vi har anordnat traningsformstraffar for ledare, tranare och
tréningsinspiratérer inom de flesta traningsformer samt lokala
vardtraffar pa alla anlaggningar. | oktober genomférdes en gemensam
foreningsaktivitet, Funkis&Festis, i syfte att fylla pa och inspirera
foreningens funktionarer och samtala om Friskis varderingar.

Medlemmar

Foreningens antal medlemmar var vid arsskiftet 71 287 (66 970) vilket
motsvarar en medlemsdkning med 6 %.

Anstallda

Antalet anstallda i koncernen, omraknat till heltidstjanster uppgick till
117 (129) vid arsskiftet. Minskningen av antalet anstéllda beror pa ett
antal organisationsférandringar som genomférts under aret i syfte att
minska de I6pande kostnaderna for att matcha ett lagre intaktsléage, post
pandemin.

Resultat och stéllning

Koncernen redovisar ett resultat fére skatt pa -10,5 mkr (-26,0 mkr) fér
2022. Resultatet hamnade i linje med budget for aret.

Koncernens intakter for helaret 6kade med 8 %, till 202 mkr (188 mkr).
Intékterna for traningskort och medlemsavgifter uppgick till 184,2 mkr
(149,6 mkr). Intédkterna har 6kat i takt med att medlemmarna har kommit
tillbaka i traning efter pandemin. Under aret har koncernen tillgodoréknat
sig 4,7 mkr (28,0 mkr) i bidrag som aterges under 6vriga rorelseintakter.
Stéden har framfor allt erhallits fran Riksidrottsférbundet och har
syftat till att ge idrottsféreningar férutsattningar att éverleva och
fortsatt kunna bedriva idrottsverksamhet. Ovriga intakter sdsom
engangsbiljetter, lokaluthyrning och varuférséaljning har 6kat i takt med
att kortforséljningen har 6kat.

Koncernens kostnader uppgick till 212,8 mkr (213,7 mkr). Okningen ar
blygsam da olika besparingsatgarder har vidtagits for att kompensera de
lagre intakterna.

Lokalkostnaderna uppgick till 88,1 mkr (81,5 mkr). Kostnadsékningen
kommer framfor allt fran 6kad fastighetsskatt for lokaler men ocksa fran
okade energikostnader. Underhall och reparationer har genomférts enligt
plan.

Ovriga externa kostnader lag i stort i linje med fg ar, 22,1 mkr (22,0 mkr).

Personalkostnader samt arvoden fér koncernen uppgick till 87,7 mkr
(94,4 mkr) vilket motsvarar en minskning med 7 %. Minskningen med
6,8 mkr kommer till stérsta delen fran de organisationsférandringar som
har agt rum. Funktionarsarvodena uppgick till 9,6 mkr (8,5 mkr). Okningen
kommer fran kostnader for 6kat antal grupptraningspass i takt med att
medlemmar har kommit tillbaka och pandemirestriktioner minskat samt
o6kad nérvaro av tranare i gymmet. Under aret har personalaktiviteter
kunnat dga rum i samma utstréackning som fére pandemin.

Foreningens resultat fore skatt uppgick till -10,6 mkr (-10,1 mkr) och
bolagets resultat efter finansiella poster uppgick till -11,4 mkr (-25,4 mkr).
Foreningens totala intédkter uppgick till 6,9 mkr vilket &r en 6kning med
0,1 mkr, jamfért med 2021.

Investeringar

Totalt uppgick investeringarna till 11,7 mkr (2,9 mkr) och samtliga
investeringar finansierades med egna medel. Totalt gick 6,8 mkr till
byggnation, 3,9 mkr till traningsutrustning och 1 mkr till IT.

Under aret har verksamheten prioriterat en totalrenovering av F&S City,
som finansierats tillsammans med fastighetsagaren. Var aldsta anlaggning
F&S City, ar nu en modern, tillgénglighetsanpassad traningsanlaggning
med stort inbjudande gym, féreningens forsta Multihall samt flexibel





inpassering. Under aret har vi ocksa investerat i ny cardioutrustning pa
F&S Svea. F&S Hornstull har fatt nytt gymgolv och utbytt cardioutrustning.
| F&S Sundbyberg har klattervaggen tagits bort och i stéllet har gymmet
omdisponerats och utdkats med nya maskiner. F&S Abrahamsberg och
F&S Orminge har fatt flexibel inpassering och dessutom har F&S Orminge
fatt delvis utbytt cardioutrustning.

Kassafléde och finansiell status

Likvida medel vid arets slut uppgick till 61,1 mkr (63,8 mkr). Kassaflodet
har paverkats positivt av 6kad férséljning av tréningskort och negativt
av det negativa resultatet samt de investeringar som gjorts i lokaler och
tréaningsutrustning.

Styrelsens arbete

Styrelsen for IF Friskis&Svettis Stockholm har under &ret haft tretton
protokollférda méten. Arbetet i styrelsen har praglats av att anpassa
foreningens verksamhet efter de nya marknadsférutsattningarna
post pandemin, for att sékra ekonomiska balans med aven strategisk
inriktning.

Féreningens styrkort beskriver féreningens huvudsakliga strategiska
malsattningar inom omradena: Medlem, Samhéllsaktér, Funktionar,
Medarbetare och Ekonomi. Malnivaerna har inte kunnat nas under aret pa
grund av de stora konsekvenser som covid 19-pandemins fjarde smittvag
haft pa verksamheten.

Det har under aret varit viktigt for styrelsen att folja den ekonomiska
utvecklingen mycket noga. 2022 &r ett ar dar de ekonomiska konse-
kvenserna av pandemin kvarstar pga lagre medlemstal samtidigt som de
stora ekonomiska stéden ar borta. Mycket stort fokus har lagts pa att
anpassa féreningens kostnadsnivaer till de lagre intakterna.

Det insiktsdriva arbetet genomsyrar nu allt beslutsfattande pa alla
nivaer i féreningen. Flera insatser har gjorts i rollen som samhallsaktér
bla rérande friskvard pa arbetet, Friskisindex och kroppshets.

Arsmote genomfordes i digital form. Nytt for aret var en extern fére-
lasare. Formatet behover utvecklas for framtiden enligt utvarderingen
som landade pa ett snittbetyg p& 3,6 av 5. 89 medlemmar var anmélda
och 20 motioner behandlades.

VASENTLIGA HANDELSER
Vasentliga handelser under rakenskapsaret

I november 2021 drabbades Sverige av covid-19 pandemins fjarde vag med
den nya omikronvarianten. Restriktioner infordes 23 december 2021 till
12 februari 2022. Restriktionerna innebar att begransning pa max en
person pa 10 kvadratmeter av den tillgangliga ytan. Detta tillsammans
med de allménna raden till befolkningen att arbeta hemifran, undvika
tréangsel och minimera sina sociala kontakter har medfért en dramatisk
minskning av nyforséljningen under det sa viktiga arsskiftet.

Pga nédmnda restriktioner pekade en forsta prognos pa ett minus-
resultat dubbelt sa stort mot budgeterat och en 3-punkts atgardsplan
sjosattes och presenterades pa arsmotet.

1. Anpassa kostnader

Tidigt pa aret togs kontakt med alla fastighetsagare for att forklara det
utsatta laget och be om stéd i form av hyresrabatter, vilket fick gott utfall.
De statliga bidrag som funnits tillgédngliga har ocksa sokts under aret.

Tre stérre omorganisationer har genomforts under aret for att minska
personalkostnaderna. Dessa bestar i centraliserad traningsorganisation,
minskad kanslipersonal, farre chefer, storre personalteam pa anléggning
och minskade 6ppettider i receptionen pa traningsanlaggningar med
flexibel inpassering.

For att minska lokalkostnader har kansliet pa Gavlegatan 22 avvecklats
och ersatts av ett mycket mindre kontor i anslutning till Kungsholmens
tréaningsanlaggning.

Under aret har beslut fattats att avveckla traningsanlaggningen i Kista
som belastar resultatet pga mycket 1dgt medlemsantal.
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2. Fler medlemmar i aktiv trdning

Under aret har ett stort antal kampanjer genomférts for att varva fler
medlemmar. Dessa har skett bade i breda digitala medier och i form

av direktmarknadsforing till tidigare medlemmar. Vi har framgangsrikt
startat upp en féretagsforsaljning med paketerade erbjudanden fér den
malgruppen. | oktober genomférdes en stor manifestation pa Sergels torg
under parollen #nollkroppshets med syfte att visa upp var traningsgladje
och Friskis&Svettis varderingsgrund.

3. Investera i medlemsupplevelsen
Parallellt med de tuffa kostnadsprogrammen har vi investerat framat pa
en rad tréaningsanlaggningar for att starka var attraktionskraft. De storsta
nyheterna ar nydppningen av City i oktober samt mojligheten till utékade
Oppettider genom flexibel inpassering i Orminge och Abrahamsberg. |
december tecknades ocksa nytt hyresavtal for traningsanlaggningen i
Hagastaden.

| samarbete med Riks har vi tagit stora kliv framat i en mer strémlinje-
formad IT-miljé som langsiktigt kommer att skapa forutsattningar
for starkare samverkan inom Friskis&Svettis-rérelsen och en battre
medlemsupplevelse. Lanseringen av traningsappen Friskis Go far ses som
en milstolpe i féreningens digitalisering.

Efter manga ar utan fysiska traffar vi ocksa kunnat genomféra en stor
gemensam funktionarstraff med dialog om Friskis&Svettis varderingar,
tréningsinspiration och fest.

FRAMTIDA UTVECKLING

Inledningen av 2023 har praglats av en lagre tillvaxttakt an prognostiserat
vilket féranleder en 6versyn av kostnader och marknadsaktiviteter. Detta
till trots ar féreningens ekonomiska stéllning fortsatt god.

2023 ar ett svarprognostiserat ar. Hur energikrisen, det hogsta
réantelaget pa 15 ar, Ukrainakriget och annalkande lagkonjunktur kommer
att paverka képkraften i Stockholm ar svart att sia om. Féreningens
inriktning ar att fortsatta satsa framat pa traning, utrustning och
anlaggningar som nyttjas av manga medlemmar och samtidigt vara
aterhallsamma med 6vriga kostnader och investeringar.

Styrelsen staller sig bakom uppréattade planer och har fortsatt tro pa
verksamheten.

FLERARSJAMFORELSE

Koncernen

MSEK 2022 2021 2020 2019 2018
Intakter 202,3 187,8 2399  260,4 251,2
Arets resultat fore skatt -10,5 -26,0 14,2 6,1 1,0
Balansomslutning 137,7 139,6 152,4 178,7 172,0
Medelantal anstallda 129 142 158 165 165
Investeringar 1.7 2,9 6,2 16,2 21,7
Féreningen

MSEK 2022 2021 2020 2019 2018
Intakter 6,9 6,7 11,9 27,5 27,8
Arets resultat fore skatt 0,9 -10,1 -2,1 12,9 9,4
Balansomslutning 44,9 54,7 68,3 71,0 64,4
Medelantal anstallda 0 0 3 4 5
Investeringar 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Medlemsantal’ 71287 66970 89421 98490 94897

Tenligt redovisning till Friskis&Svettis Riks





Betraffande koncernens och féreningens resultat och stélining i
ovrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakning samt
tillaggsupplysningar.

IF Friskis&Svettis Stockholm har inga bankskulder. Det finns dock stora
ataganden i foreningens dotterbolag, Motionsidrottens Servicebolag
i Stockholm AB, i form av langsiktiga hyreskontrakt, 5-10 ar, for de 16

anlaggningarna. Moderfdreningen agerar borgenéar i 7 av hyreskontrakten.

Verksamheten bedrivs i lokaler som hyrs fran externa hyresvardar
av Motionsidrottens Servicebolag i Stockholm AB, som ar ett helagt
dotterbolag till féreningen. Bolaget utvecklar och utrustar lokalerna och
bedriver i dessa idrottslig verksamhet pa uppdrag av IF Friskis&Svettis
Stockholm.
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RESULTATDISPOSITION

Foljande balanserad vinst ska disponeras av arsstdmman:

Balanserade vinstmedel 51079
Arets resultat -10 602
40 477

Styrelsen foreslar att den balanserade vinsten behandlas sa

attiny rékning balanseras 40 477
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Resultatrakningar
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Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S

Not 2022 2022 2021 2021
Verksamhetens intakter
Nettoomsattning 2 197 326 6856 159 803 6744
Ovriga rorelseintakter 3 4987 0 28 010 3
Summa verksamhetens intékter 202 313 6856 187 813 6747
Verksamhetens kostnader
Handelsvaror -3 042 0 -2 052 0
Lokalkostnader 4 -88 136 0 -81496 0
Ovriga externa kostnader 5,6,7 -22 079 -5 459 -22 047 -6 950
Personalkostnader samt arvoden 8 -87 649 -447 -94 405 -283
Avskrivningar -11440 -29 -13183 -29
Ovriga rorelsekostnader -404 0 -556 0
Summa verksamhetens kostnader -212 750 -5 935 -213 739 -7 263
Verksamhetsresultat -10 438 921 -25926 -517
Resultat fran finansiella poster
Resultat fran andelar i koncernforetag 9 0 -11523 0 -9 631
Réanteintékter och liknande poster 16 0 15 0
Réantekostnader och liknande poster -107 0 -59 0
Resultat efter finansiella poster -9 -11523 -43 -9 631
Arets resultat fore skatt -10 529 -10 602 -25 969 -10 148
Skatt pa arets resultat 10 -82 0 203 0
ARETS RESULTAT -10 611 -10 602 -25766 -10 148





Balansrakningar
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Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S

Not 2022-12-31 2022-12-31 2021-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR
ANLAGGNINGSTILLGANGAR
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier och tréaningsutrustning n 18 284 66 19 313 96
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 12 19 343 0 18 456 0
Summa materiella anlaggningstillgangar 37 627 66 37769 96
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i koncernféretag 13 0 36 326 0 47 849
Uppskjuten skattefordran 14 3040 0 3 645 0
Summa finansiella anlaggningstillgangar 3040 36326 3645 47 849
SUMMA ANLAGGNINGSTILLGANGAR 40 668 36392 41414 47 945
OMSATTNINGSTILLGANGAR
Varulager 250 0 343 0
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 9920 0 10129 0
Fordringar hos koncernforetag 15 0 2732 0 2 059
Aktuell skattefordran 189 0 235 235
Ovriga fordringar 4646 261 4689 91
Foérutbetalda kostnader och upplupna intékter 16 20 912 30 18 975 36
Summa kortfristiga fordringar 35668 3022 34028 2420
Kassa och bank 17 61114 5497 63821 4356
SUMMA OMSATTNINGSTILLGANGAR 97032 8520 98192 6776
SUMMA TILLGANGAR 137 699 44912 139 606 54721
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Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
forts. BALANSRAKNINGAR Not 2022-12-31 2022-12-31 2021-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
EGET KAPITAL 18
Bundna reserver
Reservfond 20 20
Summa bundet eget kapital 20 20
Friareserver
Balanserat resultat 41375 51079 76772 61228
Arets resultat -980 -10 602 -25766 -10 148
Summa fritt eget kapital 40 395 40 477 51006 51079
Summa eget kapital 40 415 40 477 51026 51079
AVSATTNINGAR 19
Ovriga avsattningar 5280 0

5280 0

LANGFRISTIGA SKULDER 20
Skulder till kreditinstitut 267 370
SUMMA LANGFRISTIGA SKULDER 267 370
KORTFRISTIGA SKULDER
Skulder till kreditinstitut 103 0 103
Forskott fran kunder 1169 0 1157
Leverantdrsskulder 8 835 3 9 275 1
Aktuella skatteskulder 0 0 3154
Skulder till koncernféretag 0 0 0
Ovriga skulder 1773 46 1992 45
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 21 79 857 4386 72 530 3595
SUMMA KORTFRISTIGA SKULDER 91737 4435 88 210 3642
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 137 699 44 912 139 606 54721
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Forandring av eget kapital

Balanserat Totalt
Koncernen Reservfond resultat Arets resultat eget kapital
Ingdende balans 2022-01-01 20 76772 -25766 51026
Beslut enligt arsstamma:
Omféring -25766 25766
Utdelning
Arets resultat -10 611 -10 611
Utgaende balans 2022-12-31 20 51006 -10 611 40 415
Balanserat Totalt
IF F&S Reservfond resultat Arets resultat eget kapital
Ingdende balans 2022-01-01 0 61228 -10 148 51079
Beslut enligt arsstamma:
Omforing -10 148 10 148
Utdelning
Arets resultat -10 602 -10 602

Utgaende balans 2022-12-31 0 51079 -10 602 40 477
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Kassaflodesanalyser

Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Not 2022 2022 2021 2021
Den I6pande verksamheten
Verksamhetens resultat -10 438 921 -25926 -517
Justeringar for poster som inte ingar i kassaflédet 26 11844 29 13739 29
1406 950 -12187 -487
Erhéallen rénta 16 0 15 0
Erlagd ranta -107 0 -59 0
Betald skatt 1357 0 1803 300
Kassaflode fran den I6pande verksamheten
fore forandringar av rérelsekapital 2672 950 -10 427 -187
Forandringar i rorelsekapital
Minskning(+)/6kning(-) av varulager 93 0 49 0
Minskning(+)/6kning(-) av kundfordringar 208 0 -3284 84
Minskning(+)/6kning(-) av fordringar -1848 -602 -2 451 1068
Minskning(-)/6kning(+) av leverantdrsskulder -440 2 -138 -305
Minskning(-)/6kning(+) av kortfristiga skulder 8 414 790 10 873 -3403
Kassafléde fran den I6pande verksamheten 9098 1141 -5379 -2744
Investeringsverksamheten
Foérandring avimmateriella anlaggningstillgangar 0 0 0
Foérandring av materiella anlaggningstillgangar -11702 0 -2 901
Kassafléde fran investeringsverksamheten -11702 0 -2901
Finansieringsverksamheten
Upptagna lan 0 0 516
Amortering lan -103 0 -43
Kassafléde fran finansieringsverksamheten -103 0 473
Arets kassaflode -2708 1141 -7807 -2744
Likvida medel vid arets bérjan 63 821 4356 71628 7100

Likvida medel vid arets slut 61113 5497 63 821 4356
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Noter med redovisningsprinciper

REDOVISNINGS- OCH VARDERINGSPRINCIPER

Koncernens och Moderféretagets finansiella rapporter har uppréattats i
enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1(K3). Féreningen
har andrat redovisningsprincip avseende avsattning till lokalfonden. Arets
foreslagna avsattning paverkar inte resultatrakningen utan bara nasta ars
balansréknings egna kapital. Dessutom redovisas lokalfonden som en del
av balanserade vinstmedel. Jamférande siffror har andrats utifran denna
princip. | évrigt ér redovisningsprinciperna oférandrade jamfort med
foregaende ar. De viktigaste redovisnings- och varderingspriniperna som
har anvants vid upprattande av de finansiella rapporterna sammanfattas
nedan.

VARDERINGSPRINCIPER RESULTATRAKNINGARNA
Intéakter

Intékter uppkommer av forséljning av utférda tjanster och varor och
redovisas i posten verksamhetsintakter. Intdkterna redovisas i den period
de avser.

Réanteintakter

Rénteintékter beréknas i den takt de intjénas.

Leasing

Samtliga leasingavgifter kostnadsférs linjart 6ver leasingperioden.
Leasingavtal klassificeras vid leasingavtalets ingdende antingen som
finansiell eller operationell leasing. Koncernen innehar inga finansiella
leasingavtal.

VARDERINGSPRINCIPER BALANSRAKNINGARNA

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgdngar redovisas initialt till anskaffningsvéarde
inklusive utgifter for att fa tillgdngen pa plats och i skick for att kunna
anvandas enligt intentionerna med investeringen. | anskaffningsvardet
ingar inkopspriset och andra direkt hanforliga utgifter sasom utgifter for
leverans, hantering, installation, montering och konsulttjanster. Korttids-
inventarier och inventarier av mindre varde kostnadsfors I6pande.

Avskrivning

Avskrivning av materiella anlaggningstillgangar gors av tillgdngens
avskrivningsbara belopp 6ver dess nyttjandeperiod och pabérjas nar
tillgdngen tas i bruk. Avskrivning gérs linjart. Fran och med 2017 sker
avskrivning pa forbattringsutgift pa annans fastighet per komponent.
Féljande nyttjandeperioder tillampas:

» ITinventarier: 3 ar

« Inventarier och traningsutrustning: 5 ar

« Forbattringsutgifter pa annans fasighet: 10 ar

Nedskrivning

Per varje balansdag gérs en bedéomning om det féreligger nagon
indikation pa att tillgdngens vérde ar lagre an det redovisade vardet. Om

atervinningsvardet ar lagre an det redovisade vardet gérs en nedskrivning.

Fordringar

Fordringar har efter individuell véardering upptagits till belopp varmed de
beraknas inflyta.

Varulager

Varulagret, som utgdrs av klader och andra varor som séljs pa anlagg-
ningarna, har varderats till det lagsta av anskaffningsvardet och
nettofdérsaljningsvardet med avdrag fér berédknad inkurans.

Aktuell skatt

Aktuell skatt ar skattekostnaden fér innevarande rakenskapsar

som avser arets skattepliktiga resultat i koncernen och den del av
tidigare rakenskapsars inkomstskatt som @nnu inte redovisats. Aktuell
skatt varderas till det sannolika beloppet enligt de skattesatser och
skatteregler som géller pa balansdagen och nuvardesberaknas inte.

Likvida medel

Likvida medel bestar av kassamedel och disponibla tillgodohavanden hos
banker och likvida placeringar som latt kan omvandlas till kdnt belopp och
som ar utsatta for obetydlig risk for vardefluktuationer.

Eget kapital

Eget kapital i koncernen bestar av féljande poster: Balanser
vinst/ansamlad forlust.

Andamalsbestamda medel

Foéreningen har valt att avsatta sitt dverskott till Lokalfonden.

Ersattningar till anstallda

Kortfristiga ersattningar till anstallda, exempelvis [6ner och semester-
ersattningar, ar ersattningar till anstallda som foérfaller inom 12 ménader
fran balansdagen det ar som den anstéllde tjanat in ersattningen.

KASSAFLODESANALYSER

Kassaflédesanalysen upprattas enligt indirekt metod. Det redovisade
kassaflodet omfattar endast transaktioner som medfér in- eller
utbetalningar. | likvida medel ingar kassa och bank.

Alla belopp redovisas i tkr om inte annat anges.
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NOTER

NOT1. UPPSKATTNINGAR OCH BEDOMNINGAR

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

NOT 5. OVRIGA EXTERNA KOSTNADER

Nar finansiella rapporter upprattas maste styrelsen och verksamhets-
chefen i enlighet med tillampade redovisnings- och varderingsprinciper
gora vissa uppskattningar, bedémningar och antaganden som paverkar
redovisning och vardering av tillgangar, avsattningar, skulder, intdkter och
kostnader.

Beddmning av osdkra kundfordringar

Kundfordringar varderas till det kassafléde som férvantas flytain i féretaget.
Darmed gors en detaljerad och objektiv genomgang av alla utestdende
belopp pa balansdagen.

NOT 2. FORDELNING AV VERKSAMHETENS INTAKTER
2022 2021

Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Tréningskort 177 384 0 142 891 0
Medlemsavgifter 6806 6806 6696 6696
Engéngsbiljetter 4065 0 2846 0
PT forsaljning 1714 0 2143 0
Trycksaker och litteratur 0 0 0 0
Lokaluthyrning 3485 0 2095 0
Varuforsaljning 2188 0 1759 0
Ovrigt 1683 50 1372 48
197 326 6856 159 803 6744

NOT 3. OFFENTLIGA BIDRAG

| posten 6vriga rorelseintakter ingar offentliga bidrag fran Riksidrotts-
férbundet 4 475 tkr (12 332 tkr), omstaliningsstdd O tkr (15 341 tkr) samt
ersattning for sjukloner 271 tkr (257 tkr).

Inga offentliga bidrag har skuldforts.

NOT 4. LOKALKOSTNADER
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Hyra 67 270 0 64225 0
Hyresrabatter -3 897 0 -2 209 0
Ovriga lokalkostnader 24763 0 19 480 0
88136 0 81496 0

Samtliga trédningsanlaggningar inryms i hyrda lokaler, som anpassats for
verksamheten. D& denna bedrivs langsiktigt ar hyreskontrakten normalt
pa lang tid, upp till 10 ar. Det innebar att koncernen har avsevarda
hyresataganden under ett antal ar framat.

2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Ovriga
arrangemangskostnader 520 0 311 3
Kladinkép -56 0 82 0
Avgifter kortférsaljning 530 0 390 0
Telefon, porto & frakt 491 0 487 4
IT kostnader 4246 77 4329 107
Marknadsforings-
kostnader 3442 733 3041 982
Utbildning funktionarer 1380 0 963 0
Uppdragsarvoden 1898 1227 2398 1229
Musikavgifter 2176 0 1866 0
Féreningsavgifter 3200 3067 4140 3978
Ovriga kostnader 4252 356 4039 648
22079 5459 22047 6 950
NOT 6. ERSATTNINGAR TILL REVISOR
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Kostnadsford ersattning
uppgar till:
Grant Thornton
Sweden AB:
Revisionsuppdrag 248 73 303 107
Revisionsverksamhet
utdver revisionsuppdrag 29 7 130 0
Skatteradgivning 0 0 34 22
Ovriga tjanster 28 n 74 31
305 91 541 160
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NOT7. OPERATIONELLA LEASINGAVTAL

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

NOT 10. SKATT PA ARETS RESULTAT

Koncernen

Bolaget leasar skrivare/kopiatorer, mattor, IT utrustning, varuautomater,
betalterminaler enligt ett operationellt leasingavtal. Samtliga
leasingavtalen &r icke uppséagningsbara avtal med 1-10 ars 16ptid fran
leasingperiodens borjan.

Framtida
minimileaseavgifter ar

Minimileaseavgifter

enligt foljande: Inom 1ar 1-5ar Efter5ar Summa
31december 2022 72 567 188 609 38 218 299 394
31december 2021 66 611 190 803 56 737 314 151
Leasingkostnaderna under rapportperioden uppgick till 63 901 tkr

(64 661 tkr).

Moderforetaget

Moderforetaget innehar inga finansiella leasingavtal.

Framtida minimi- Minimileaseavgifter

leaseavgifter ar

enligt féljande: Inom 1ar 1-5ar Efter5ar Summa
31december 2022 0 0 0 0
31december 2021 0 0 0 0

Leasingkostnaderna under rapportperioden uppgick till O tkr (O tkr).

NOT 8. LONER OCH ERSATTNINGAR TILL ANSTALLDA

Kostnader som redovisas for ersattning till anstallda delas upp enligt
foljande:

2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Loner - styrelse och
verksamhetsledare 1334 182 1231 182
Léner - 6vriga anstéllda 53 357 0 58 355 0
Totala l6ner och
ersattningar 54 691 182 59 586 182
Pensioner - styrelse och
verksamhetsledare 320 0 414 0
Pensioner -
Ovriga anstallda 4518 0 4987 0
Ovriga sociala avgifter 16 735 55 18 486 57
Totala sociala avgifter 21573 55 23887 57
NOT9. RESULTAT FRAN ANDELAR | KONCERNFORETAG
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Nedskrivningar 0 -11523 0 -9 631
0 -11523 0 -9 631

De huvudsakliga komponenterna i skattekostnaden for rakenskapsaret
och férhallandet mellan forvantad skattekostnad baserat pa svensk
effektiv skattesats pa 20,6 % (20,6 %) och redovisad skattekostnad i
resultatet ar enligt féljande:

2022 2021

Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Resultat fore skatt -10 529 -10 602 -25 969 -10 148
Svensk skattesats 20,6 % 20,6 % 20,6 % 20,6 %
Foérvéntad skattekostnad 4541 2184 7332 2091
Effekt av andrad
skattesats uppskjuten
skatt 0 0 0 0
Justering av tidigare ars
skatt 522 0 0
Skattefria intakter 0 0 0
Ej avdragsgilla kostnader -70 0 -41 0
Ej aktiverat uppskjuten skatt
pa underskottsavdrag -5 075 -2184 -7088 2091
Ovrigt 0 0 0 0
Redovisad skattekostnad -82 0 203 0
Skattekostnaden bestar
av foljande komponenter:
Aktuell skatt
Pa arets resultat 0 0 0 0
Justering av tidigare ars
skatt 522 0
Uppskjuten skatt -605 0 203 0
Effekt avandrad
skattesats uppskjuten
skatt 0 0
Redovisad skatt i
resultatrakningen -82 0 203 0
Genomsnittlig skattesats
uppgar till -1% 0% 1% 0%

Uppskjuten skatt ar inkomstskatt for skattepliktigt resultat avseende
framtida rékenskapsar till foljd av tidigare transaktioner eller handelser.
Uppskjuten skatt berdknas med hjalp av balansrédkningsmetoden pa
samtliga temporéra skillnader, dvs. skillnader mellan de redovisade
véardena for tillgangar och skulder och deras skattemassiga varden samt
skattemassiga underskott.
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NOT 11. INVENTARIER OCH TRANINGSUTRUSTNING

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

NOT 13. ANDELAR | KONCERNFORETAG

2022 2021
Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Ackumulerade
anskaffningsvdrden
Vid arets borjan 83 940 391 85 443 391
Nyanskaffningar 6510 0 2901 0
Forsaljningar /
utrangeringar -5 413 0 -4 404 0
85037 391 83 940 391
Ackumulerade
avskrivningar enligt plan
Vid arets borjan -64 627 -266 -60 567 -266
Arets avskrivning
enligt plan -7 389 -29 -8 278 -29
Forsaljningar /
utrangeringar 5264 4218
Ombklassificeringar 0 0 0 0
-66753 -295 -64 627 -295
Planenligt restvarde
vid arets slut 18 284 96 19 313 96
NOT 12. FORBATTRINGSUTGIFTER PA ANNANS FASTIGHET
2022 2021
Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Ackumulerade
anskaffningsvdrden
Vid arets borjan 95864 0 99 382
Nyanskaffningar 5193 0 0
Forsaljningar /
utrangeringar -9 238 0 -3 518
91819 0 95864
Ackumulerade
avskrivningar enligt plan
Vid arets borjan -77 408 0 -75 651 0
Arets avskrivning
enligt plan -4 051 0 -4 905 0
Forsaljningar /
utrangeringar 8 983 0 3148
-72 A77 0 -77 409
Planenligt restvéarde
vid arets slut 19 343 0 18 456 0

Antal Andel Bokfort
andelar i% varde
Motionsidrottens Servicebolag
i Stockholm AB
Orgnr 556227-6674, Stockholm 1000 100 % 47 849

Foretagets resultat for ar 2022 var -11 523 tkr, eget kapital uppgick till
36 326 tkr.

Forandring under aret:

2022 2021

IF F&S IF F&S

Ingdende anskaffningsvarde 47 849 57 480
Lamnade aktieédgartillskott 0 0
Nedskrivning -11523 -9 631
Utgdende anskaffningsvarde 36 326 47 849
Redovisat varde 36 326 47 849

NOT 14. UPPSKJUTEN SKATTEFORDRAN

Uppskjutna skatter som uppstar till foljd av temporéra skillnader
ar enligt féljande:

2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
31/12/2022 31/12/2022 31/12/2021 31/12/2021
Ingdende balans 3645 0 3442 0
Foréndringar under aret -605 0 203 0
Utgéende balans 3040 0 3645 0
Férbattringsutgifter
pa annans fastighet 3040 3645
3040 3 645
Redovisat som upp-
skjuten skattefordran 3040 0 3645 0
NOT 15. FORDRINGAR HOS KONCERNFORETAG
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Ingdende ackumulerade
anskaffningsvarden 0 2059 3375
Nya fordringar 0 2732 2 059
Betalningar/amorteringar 0 -2 059 -3 375
Utgaende ackumulerade
anskaffningsvarden 0 2732 0 2 059
NOT 16. FORUTBETALDA KOSTNADER OCH UPPLUPNA INTAKTER
2022 2021
Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Hyror 18 847 0 16 960 0
Ovrigt 2065 30 2015 36
20 912 30 18 975 36
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NOT 17. CHECKRAKNINGSKREDIT

IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM 2022

NOT 22. STALLDA SAKERHETER OCH EVENTUALFORPLIKTELSER

2022 2021 2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Nyttjad kredit 0 0 0 0  Stéllda sékerheter
0 0 0 0 Foretagsinteckningar 10000 0 0 Inga
Beviljad limit uppgar till 10 000 tkr ar hanférlig till koncern. Tillgdngar med
adganderattsforbehall 370 Inga 473 Inga
Eventualférpliktelser
NOT 18. RESULTATDISPOSITION Borgensforbindelse till
Féljande balanserad vinst ska disponeras av arsstamman: férmén for dotterbolag 31424 31424 43243 43243
Tillgdngarna med dganderattsforbehall avser traningsutrustning for
Balanserade vinstmedel 51079 anvéandning i verksamheten.
Arets resultat -10 602
40477 NOT 23. KONCERNUPPGIFTER
Styrelsen féreslar att den balanserade Koncernredovisningen omfattar de foretag i vilka féreningen direkt eller
vinsten behandlas sa indirekt innehar mer &n 50% av rostetalet, eller pa annat satt har ett
attiny rékning balanseras 40 477 bestimmande inflytande.

NOT 19. AVSATTNINGAR

Avsattning avser aterbetalning av omstallningsstod fran 2021 dar beslut

fran SKV annu inte erhallits.

NOT 20. LANGFRISTIGA SKULDER

Foljande belopp forfaller till betalning efter mer an fem ar:

2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Amorteringslan Danske
Bank 0 0 0
0 0
0 0
NOT 21. UPPLUPNA KOSTNADER OCH FORUTBETALDA INTAKTER
2022 2021
Koncernen IF F&S Koncernen IF F&S
Upplupna léner och
arvoden 4 331 0 4669 0
Upplupna sociala avgifter 1832 36 2140 37
Férutbetalda traningskort 71879 4225 64589 3324
Ovrigt 1816 124 1132 235
79 857 4386 72530 3595

Forséaljningen inom koncernen uppgick under 2022 till 1225 tkr (1 378 tkr),
vilket utgdr 1% (1 %) av total forsaljning inom koncernen. Inkép inom
koncernen uppgick till 1225 tkr (1378 tkr), vilket utgdér 1% (1 %) av totala
inkép inom koncernen.

NOT 24. MEDELANTALET ANSTALLDA

2022 Varav man 2021 Varav mén

Féreningen 0 0 0 0
Koncernen 129 M 142 45

Fordelning ledande
befattningshavare

Styrelse 8 2 9 3
Ledningsgrupp 10 3 10 2

NOT 25. KONSFORDELNING

Av styrelsens ledamoter ar 6 (6) kvinnor.

NOT 26. VASENTLIGA HANDELSER EFTER RAKENSKAPSARETS SLUT

Inga hédndelser som leder till justeringar eller betydande handelser som
inte leder till justeringar har intréffat mellan balansdagen och datumet
for utfardande.

NOT 27. JUSTERINGAR FOR POSTER SOM INTE INGAR | KASSAFLODET

2022 2021
Koncernen IFF&S Koncernen IF F&S
Avskrivningar 11440 29 13183 29

Realisationsresultat fran
icke-finansiella poster 404 0 556 0

11844 29 13739 29
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      2023-03-30T09:31:17.689Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/HyL-7AM-2
       ANETTE
       WAGLER
       anette.wagler@gmail.com
       196510261347
       1965/10/26
       217.33.77.178
     
    
     196510261347
     2023-03-30T09:31:17.689Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/HyL-7AM-2
     ANETTE
     WAGLER
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T10:35:53.621Z
    B1pOm0zbn
    
     
      Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/16.3 Safari/605.1.15
      217.69.153.81
      2023-03-30T10:35:53.603Z
    
     B1pOm0zbn
     2023-03-30T10:35:53.603Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1pOm0zbn
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1pOm0zbn
     Håkan
     Andréasson
     217.69.153.81
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T10:46:52.559Z
    ByTjX0Mbn
    
     
      Mozilla/5.0 (Linux; Android 13; SM-G781B) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/111.0.0.0 Mobile Safari/537.36 EdgA/111.0.1661.48
      217.213.100.183
      2023-03-30T10:46:52.546Z
    
     ByTjX0Mbn
     2023-03-30T10:46:52.546Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/ByTjX0Mbn
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/ByTjX0Mbn
     Pia
     Ahlgren
     217.213.100.183
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T10:47:43.435Z
    rklJRGRG-3.885eb86c-15e1-4fb6-bc6b-2bb76e2a6172
    
     rklJRGRG-3.885eb86c-15e1-4fb6-bc6b-2bb76e2a6172
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.885eb86c-15e1-4fb6-bc6b-2bb76e2a6172
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/ByTjX0Mbn
      Pia Charlotte B
      Falk Ahlgren
      1966/09/21
      196609213225
    
     signed
     bankid-se
     Pia Charlotte B
     Falk Ahlgren
     1966/09/21
     217.213.100.183
     
      rklJRGRG-3
      b23f2264-e686-468d-bd29-6a2720d83bfc
      true
      2023-03-30T10:47:42.848Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/ByTjX0Mbn
       Pia Charlotte B
       Falk Ahlgren
       piaahl@hotmail.com
       196609213225
       1966/09/21
       217.213.100.183
     
    
     196609213225
     2023-03-30T10:47:42.848Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/ByTjX0Mbn
     Pia Charlotte B
     Falk Ahlgren
   
  
   
    notification.sent
    2023-03-30T11:04:28.271Z
    BygEphJmW2
    
     BygEphJmW2
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1pOm0zbn
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1pOm0zbn/notifications/BygEphJmW2
     Dokument att signera
     hakan.jt.andreasson@gmail.com
     2023-03-30T11:04:28.147Z
     011001873230bf0c-4c59369d-9b59-4769-a90b-f81dc936dc71-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T11:10:34.488Z
    rklJRGRG-3.161e3aae-bf43-4039-ae1b-84fb557bd1e5
    
     rklJRGRG-3.161e3aae-bf43-4039-ae1b-84fb557bd1e5
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.161e3aae-bf43-4039-ae1b-84fb557bd1e5
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1pOm0zbn
      HÅKAN
      ANDREASSON
      1949/07/02
      194907027330
    
     signed
     bankid-se
     HÅKAN
     ANDREASSON
     1949/07/02
     217.213.116.107
     
      rklJRGRG-3
      11907d58-b6c7-4b1f-a2d7-921a97caf8e3
      true
      2023-03-30T11:10:33.932Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1pOm0zbn
       HÅKAN
       ANDREASSON
       hakan.jt.andreasson@gmail.com
       194907027330
       1949/07/02
       217.213.116.107
     
    
     194907027330
     2023-03-30T11:10:33.932Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1pOm0zbn
     HÅKAN
     ANDREASSON
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T15:36:23.840Z
    BJmPXAM-n
    
     
      Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 16_1_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/16.1 Mobile/15E148 Safari/604.1
      94.191.136.72
      2023-03-30T15:36:23.824Z
    
     BJmPXAM-n
     2023-03-30T15:36:23.824Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJmPXAM-n
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJmPXAM-n
     Kajsa
     Värna
     94.191.136.72
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T15:36:55.289Z
    rklJRGRG-3.1110b55c-7a4f-452c-a4fa-721816b971ea
    
     rklJRGRG-3.1110b55c-7a4f-452c-a4fa-721816b971ea
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.1110b55c-7a4f-452c-a4fa-721816b971ea
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJmPXAM-n
      Kajsa
      Värna
      1976/01/16
      197601164960
    
     signed
     bankid-se
     Kajsa
     Värna
     1976/01/16
     94.191.136.72
     
      rklJRGRG-3
      a3ee7019-3a7d-461a-8f12-88063e93d448
      true
      2023-03-30T15:36:54.681Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJmPXAM-n
       Kajsa
       Värna
       kajsa.varna@gmail.com
       197601164960
       1976/01/16
       94.191.136.72
     
    
     197601164960
     2023-03-30T15:36:54.681Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJmPXAM-n
     Kajsa
     Värna
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T16:15:23.824Z
    SkeTQ0zZ3
    
     
      Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 16_3_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/16.3 Mobile/15E148 Safari/604.1
      83.241.247.18
      2023-03-30T16:15:23.809Z
    
     SkeTQ0zZ3
     2023-03-30T16:15:23.809Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SkeTQ0zZ3
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SkeTQ0zZ3
     Tara
     Wahab
     83.241.247.18
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T16:15:37.891Z
    HJXRQRzbh
    
     
      Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/111.0.0.0 Safari/537.36
      83.241.247.18
      2023-03-30T16:15:37.864Z
    
     HJXRQRzbh
     2023-03-30T16:15:37.864Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/HJXRQRzbh
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/HJXRQRzbh
     Mia
     Qwärnström
     83.241.247.18
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T16:16:04.382Z
    rklJRGRG-3.c5ba2e37-cb40-4a7d-a547-60eed78e5e1b
    
     rklJRGRG-3.c5ba2e37-cb40-4a7d-a547-60eed78e5e1b
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.c5ba2e37-cb40-4a7d-a547-60eed78e5e1b
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SkeTQ0zZ3
      TARA
      WAHAB AHMAD
      1968/08/24
      196808241068
    
     signed
     bankid-se
     TARA
     WAHAB AHMAD
     1968/08/24
     83.241.247.18
     
      rklJRGRG-3
      43ef3d39-27e6-4409-85af-022bcf818c34
      true
      2023-03-30T16:16:03.769Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SkeTQ0zZ3
       TARA
       WAHAB AHMAD
       tara_wahab@yahoo.com
       196808241068
       1968/08/24
       83.241.247.18
     
    
     196808241068
     2023-03-30T16:16:03.769Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SkeTQ0zZ3
     TARA
     WAHAB AHMAD
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T16:16:16.383Z
    rklJRGRG-3.bf0d9a49-338c-4a1f-ab8b-747bd79e8683
    
     rklJRGRG-3.bf0d9a49-338c-4a1f-ab8b-747bd79e8683
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.bf0d9a49-338c-4a1f-ab8b-747bd79e8683
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/HJXRQRzbh
      MIA
      QWÄRNSTRÖM
      1971/10/14
      197110140527
    
     signed
     bankid-se
     MIA
     QWÄRNSTRÖM
     1971/10/14
     94.191.152.122
     
      rklJRGRG-3
      1cca5c91-3960-4071-a2f0-f3f0184f207a
      true
      2023-03-30T16:16:15.610Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/HJXRQRzbh
       MIA
       QWÄRNSTRÖM
       mia.qwarnstrom@sthlm.friskissvettis.se
       197110140527
       1971/10/14
       94.191.152.122
     
    
     197110140527
     2023-03-30T16:16:15.610Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/HJXRQRzbh
     MIA
     QWÄRNSTRÖM
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T16:16:22.785Z
    rk5eXCMZ3
    
     
      Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; WOW64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/106.0.0.0 Safari/537.36
      83.241.247.18
      2023-03-30T16:16:22.758Z
    
     rk5eXCMZ3
     2023-03-30T16:16:22.758Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/rk5eXCMZ3
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/rk5eXCMZ3
     Andreas
     Strömberg
     83.241.247.18
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T16:16:43.415Z
    H12cm0z-2
    
     
      Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 16_3_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/16.3 Mobile/15E148 Safari/604.1
      213.89.22.117
      2023-03-30T16:16:43.399Z
    
     H12cm0z-2
     2023-03-30T16:16:43.399Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/H12cm0z-2
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/H12cm0z-2
     Malin
     Broman Lindfors
     213.89.22.117
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T16:16:45.462Z
    rklJRGRG-3.08be43a9-3554-4a6a-9982-c69e3a9e512c
    
     rklJRGRG-3.08be43a9-3554-4a6a-9982-c69e3a9e512c
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.08be43a9-3554-4a6a-9982-c69e3a9e512c
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/rk5eXCMZ3
      ANDREAS
      STRÖMBERG
      1983/07/30
      198307307853
    
     signed
     bankid-se
     ANDREAS
     STRÖMBERG
     1983/07/30
     217.213.87.228
     
      rklJRGRG-3
      f64db97c-caab-47d8-8d33-27ef815b3520
      true
      2023-03-30T16:16:44.816Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/rk5eXCMZ3
       ANDREAS
       STRÖMBERG
       stromberg_andreas@hotmail.com
       198307307853
       1983/07/30
       217.213.87.228
     
    
     198307307853
     2023-03-30T16:16:44.816Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/rk5eXCMZ3
     ANDREAS
     STRÖMBERG
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T16:17:10.508Z
    rklJRGRG-3.eb280983-25a3-4209-bd67-c5d9f40e6785
    
     rklJRGRG-3.eb280983-25a3-4209-bd67-c5d9f40e6785
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.eb280983-25a3-4209-bd67-c5d9f40e6785
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/H12cm0z-2
      Malin Therese J
      Broman Lindfors
      1977/04/30
      197704300362
    
     signed
     bankid-se
     Malin Therese J
     Broman Lindfors
     1977/04/30
     213.89.22.117
     
      rklJRGRG-3
      43177644-d265-4e25-a0f7-9ead23ea0802
      true
      2023-03-30T16:17:09.880Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/H12cm0z-2
       Malin Therese J
       Broman Lindfors
       malinbroman@yahoo.se
       197704300362
       1977/04/30
       213.89.22.117
     
    
     197704300362
     2023-03-30T16:17:09.880Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/H12cm0z-2
     Malin Therese J
     Broman Lindfors
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T16:58:31.890Z
    SJM0HAGW2
    
     
      Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/111.0.0.0 Safari/537.36 Edg/111.0.1661.54
      88.131.44.131
      2023-03-30T16:58:31.856Z
    
     SJM0HAGW2
     2023-03-30T16:58:31.856Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SJM0HAGW2
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SJM0HAGW2
     Stefan
     Norell
     88.131.44.131
   
  
   
    notification.sent
    2023-03-30T17:05:16.316Z
    B1gNI-HmZ2
    
     B1gNI-HmZ2
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJPS7RfWh
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJPS7RfWh/notifications/B1gNI-HmZ2
     Dokument att signera
     anette.sand@sandpartner.se
     2023-03-30T17:05:16.121Z
     01100187337b118d-16329cc5-c9d0-4b4d-a013-81cfc03e54e9-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-30T17:06:22.801Z
    BJPS7RfWh
    
     
      Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 16_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) EdgiOS/108.0.1462.43 Version/16.0 Mobile/15E148 Safari/604.1
      90.129.211.44
    
     BJPS7RfWh
     2023-03-30T17:06:22.784Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJPS7RfWh
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJPS7RfWh
     Anette
     Sand
     90.129.211.44
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T17:07:25.413Z
    rklJRGRG-3.92609f5a-e0a7-46b2-aebb-aa840179c889
    
     rklJRGRG-3.92609f5a-e0a7-46b2-aebb-aa840179c889
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.92609f5a-e0a7-46b2-aebb-aa840179c889
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJPS7RfWh
      Anette Helena Maria
      Sand
      1957/01/06
      195701061607
    
     signed
     bankid-se
     Anette Helena Maria
     Sand
     1957/01/06
     90.129.211.44
     
      rklJRGRG-3
      ac8d8927-1d03-4796-8acb-6031204c3d8f
      true
      2023-03-30T17:07:24.784Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJPS7RfWh
       Anette Helena Maria
       Sand
       anette.sand@sandpartner.se
       195701061607
       1957/01/06
       90.129.211.44
     
    
     195701061607
     2023-03-30T17:07:24.784Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/BJPS7RfWh
     Anette Helena Maria
     Sand
   
  
   
    signature.created
    2023-03-30T17:40:10.090Z
    rklJRGRG-3.285568f3-953f-48a1-aa0e-ee8dfe0becff
    
     rklJRGRG-3.285568f3-953f-48a1-aa0e-ee8dfe0becff
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.285568f3-953f-48a1-aa0e-ee8dfe0becff
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SJM0HAGW2
      STEFAN
      NORELL
      1962/05/26
      196205261156
    
     signed
     bankid-se
     STEFAN
     NORELL
     1962/05/26
     88.131.44.131
     
      rklJRGRG-3
      e7ab7fa9-61cf-472c-a221-0dd68f5e169c
      true
      2023-03-30T17:40:09.447Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SJM0HAGW2
       STEFAN
       NORELL
       stefan.norell@se.gt.com
       196205261156
       1962/05/26
       88.131.44.131
     
    
     196205261156
     2023-03-30T17:40:09.447Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/SJM0HAGW2
     STEFAN
     NORELL
   
  
   
    notification.sent
    2023-03-31T05:59:31.508Z
    S1EjaUlEbh
    
     S1EjaUlEbh
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1lTrRf-2
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1lTrRf-2/notifications/S1EjaUlEbh
     Dokument att signera
     therese.fleetwood@hotmail.com
     2023-03-31T05:59:31.305Z
     01100187363feafa-a71f1ecc-ed08-4f65-a4dc-40943fca6a84-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2023-03-31T10:49:37.148Z
    B1lTrRf-2
    
     
      Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 16_3_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/16.3 Mobile/15E148 Safari/604.1
      46.59.97.24
    
     B1lTrRf-2
     2023-03-31T10:49:37.122Z
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1lTrRf-2
     /envelopes/r1RpG0zWn
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1lTrRf-2
     Thérése
     Fleetwood
     46.59.97.24
   
  
   
    signature.created
    2023-03-31T10:50:22.991Z
    rklJRGRG-3.94fd33b1-8651-49e8-85f2-ca4710dcfff0
    
     rklJRGRG-3.94fd33b1-8651-49e8-85f2-ca4710dcfff0
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3/signatures/rklJRGRG-3.94fd33b1-8651-49e8-85f2-ca4710dcfff0
     /envelopes/r1RpG0zWn/documents/rklJRGRG-3
     
      /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1lTrRf-2
      THÉRÈSE
      FLEETWOOD
      1988/07/16
      198807160364
    
     signed
     bankid-se
     THÉRÈSE
     FLEETWOOD
     1988/07/16
     46.59.97.24
     
      rklJRGRG-3
      b993899e-14ae-4386-a597-de4376975d48
      true
      2023-03-31T10:50:22.332Z
      
      
       /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1lTrRf-2
       THÉRÈSE
       FLEETWOOD
       therese.fleetwood@hotmail.com
       198807160364
       1988/07/16
       46.59.97.24
     
    
     198807160364
     2023-03-31T10:50:22.332Z
   
    
     /envelopes/r1RpG0zWn/recipients/B1lTrRf-2
     THÉRÈSE
     FLEETWOOD
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