Proposition till IF Friskis&Svettis
arsmote 28 april 2022

Proposition 1: Forandring i stadgarna

Bakgrund

Infér arsmotet 2020 hade F&S Stockholm, kopplat till pandemin, identifierat ett behov av att kunna
bjuda in till digitala arsmoten framdver. Pa arsmotet beslutades om ett tillagg i stadgarna punkt 3.3
enligt foljande (tillagget markerat med kursiv text):

3.3 Alternativa motesformer

Styrelsen kan kalla till arsmote dar det finns mojlighet att delta utan fysisk narvaro (alternativt
arsmote). Styrelsen far endast kalla till alternativt &rsmote under forutsattning att tidigare
arsmote beslutat att arsmote far ske pa alternativt satt. Arsmétet har, med beaktande av
féreningens behov, beslutat att styrelsen drligen kan kalla till Alternativt drsméte.

Pa Friskis&Svettis Riks arsstdmma 2021 lyftes sedan fragan kring Alternativa motesformer for
hela Friskisrorelsen. Arsstamman beslutade om ett tillagg i Normalstadgar for idrottsforeningen
Friskis&Svettis enligt foljande (tillagget i kursiv text).

3.3 Alternativa motesformer

Styrelsen kan kalla till &rsmote dar det finns mojlighet att delta utan fysisk narvaro (alternativt
arsmote). Styrelsen far endast kalla till alternativt arsmote under forutséattning att tidigare
arsmote beslutat att arsmote far ske pa alternativt satt.

Trots vad som anges i punkt 3.3 (ovan) i dessa stadgar, fdr styrelsen infér ett drsméte eller ett
extra drsméte besluta att Grsmétet inte ska hdllas fysiskt utan enbart hallas genom elektronisk
uppkoppling med féreningens medlemmar (“digitalt Grsmdéte”). Styrelsen ska tillse att det
Digitala arsmétet kan genomféras pd ett sd bra och sékert sdtt som méjligt. Styrelsen ska
férvissa sig om att deltagare vid Grsmétet legitimerar sig pd ett tillfredsstéllande sdtt sa att
det kan fastslds att beslut fattas av behériga medlemmar.

Genom att justera formuleringen i punkt 3.3 i enlighet med beslutet pa Riks arsstdmma (och darmed
ersatta tilligget som beslutades pa drsmoétet 2020), féljer foreningen normalstadgarna och far en lite
utforligare beskrivning kring moéjligheten att genomféra arsmoten digitalt och att géra det pa ett sa
sakert satt som majligt.

Forslag till beslut

Styrelsen foreslar arsmotet besluta

att justera formuleringen i normalstadgar for idrottsféreningen Friskis&Svettis Stockholm punkt
3.3 i enlighet med lydelsen som beslutades pa Friskis&Svettis Riks arsstdmma.





