IF FRISKIS&SVETTIS STOCKHOLM

Ordinarie arsmote

Tid:

Plats:

Nérvarande: 116 medlemmar

§1  Oppnande av arsmétet

§2  Faststédllande av
rostlangd

§3 Val av ordforande och
sekreterare

§4  Valavtva
protokolljusterare,
tillika réstrdknare, som
liksom ordférande ska
justera protokollet

§5  Fraga om arsmoétet ar
utlyst enligt stadgarna

§ 6  Faststillande av
dagordning och
procedurregler

§ 7  Uppfoljning av
foregdende
arsmotesprotokoll

PROTOKOLL

2017-04-22 kl 12:00-14:36

Friskis&Svettis traningsanlidggning Skanstull, Skansbrogatan 5B, Stockholm

Foreningens ordforande, Susanne Jidesten, hilsade alla
vilkomna och gav en kort tillbakablick pa &ret som géatt. Hon
beskrev det som ett utmanande och hiandelserikt &r, bland annat
mot bakgrund av att féreningen drabbats av kraftigt 6kade
momskostnader till f6ljd av att Skatteverket dndrat sin tolkning
av momsregelverket, och att féreningen till foljd av detta valt
att ligga 6ver en stor del av verksamheten i dotterbolaget MiS
samt bytt ut flera stora tekniska system. Dérefter forklarade hon
arsmotet 6ppnat.

Rostlangden utgjordes av deltagarlista fran
inpasseringssystemet, samt kompletterande namnlista. Samtliga
motesdeltagare har betalat sin medlemsavgift i tid. Motet
beslutade att faststélla rostlingden, bilaga 1.

Till ordférande for motet valdes Christopher Friis och till
sekreterare Mattias Wising Bonde.

Till justerare och tillika rostraknare valde motet Filip
Svartengren och Sven-Eric Bergman.

Efter en redogorelse for kallelseforfarandet forklarade sig
motet vara behorigt utlyst.

Foljande 6vriga fragor anméldes: Information om
hedersmedlemskap. Information om en minnesfond. Frdga om
hur arbetet mot sexuella trakasserier ser ut. Tack frén
foreningens grundare. Ytterligare en fraga anmaéldes for beslut i
samband med punkten om propositioner, géllande att utse en ny
hedersmedlem. Med dessa tilldgg till dagordningen godkénde
motet dagordningen, bilaga 2, samt styrelsens forslag pa
procedurregler, bilaga 3.

Resultat av beslut frdn drsmotet 2016 avseende motioner
avrapporterades, bilaga 4.
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§8

§9

§ 10

§11

§ 12

§13

Genomgang av
styrelsens
verksamhetsberittelse,
forvaltningsberittelse
samt resultat- och
balansrikning for det
senaste
verksamhetsaret

Revisorernas berittelse

Faststéillande av
resultat- och
balansrakning

Beslut om
ansvarsfrihet for
styrelseledamdterna

Faststédllande av
medlemsavgifter

Behandling av och
beslut om proposi-
tioner, bilaga 6

Foreningens verksamhetschef, Johan Lampinen, presenterade
verksamhetséaret med hjilp av en film. Medlemsutvecklingen
foredrogs av ekonomichef Therese Luthander.
Forvaltningsberattelsen foredrogs av Susanne Jidesten.
Resultatrdkningen och balansrdkningen foredrogs av Therese
Luthander.

En medlem uttryckte oro kring medlemstillvaxten och kring det
negativa resultatet 2016, och gav uttryck for att skélen till det
negativa resultatet kunde ha presenterats tydligare i
motesunderlagen. Susanne Jidesten svarade att det inte gick att
forutse de kostnader som tillkom pga Skatteverkets beslut att
dndra tolkningen av momsregelverket, och att resultatet 2016
utifran de forutsittningarna var bra. Vidare noterade hon att
Friskis&Svettis Stockholm, trots olika utmaningar, har en
positiv medlemstillvaxt, till skillnad frdn manga andra
Friskisforeningar. En annan medlem fragade om hojningen av
medlemsavgiften pa féregédende arsmote, fran 100 till 200
kronor, berodde pé de 6kade momskostnaderna. Susanne
Jidesten svarade att detta férvisso var incitamentet for
hojningen, och papekade att avgiften under en léng foljd av ar
innan dess varit oférandrad. Féreningens grundare, Johan
Holmséter, betonade att han & sin sida var stolt 6ver att ase hur
snabbt styrelsen genomfort dtgérder for att mota de svara
utmaningarna.

Revisor Stefan Norell féredrog revisionsberéttelsen, som motet
beslutade att ldgga till handlingarna.

Motet beslutade att bifalla styrelsens forslag till disposition av
den balanserade vinsten. Mdtet beslutade att faststilla resultat-
och balansrikningarna for verksamhetsaret 2016, bilaga 5 och
5b.

Motet beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for
verksamhetsaret 2016.

Motet beslutade att faststdlla medlemsavgiften till 200 kronor.

Proposition: Firindrade stadgar

Arsmotet beslutade att bifalla propositionen och anta de
foreslagna dndringarna av stadgarna vars nya lydelse framgar
av bilaga 6b.

Tillkommande fraga om att utse hedersmedlem

Arsmotet beslutade att postumt utse tidigare verksamhetschefen
Peter Rogeman till hedersmedlem. Hans fru, son och dotterson,
var pa plats och mottog utméarkelsen. /%



§ 14 Behandling av och
beslut om motioner,
bilaga 7

Motion nr 1: Triningsanliggning lings roda linjen séderut
Motion nr 2: Friskis till Arsta

Arsmotet beslutade att anse motionerna besvarade med vad
som anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 3: Stationsjympa soft

Motion nr 4: Stationsjympa soft pd Ringen

Motion nr 5: Jympa station soft

Motion nr 6: Satsa pa stationsgympa!

Motion nr 7: Mer stationsgympa for seniorer.

Motion nr 8: Jympa station soft

Motion nr 9: Fler pass Jympa soft station

Motion nr 10: Stationsgympan

Motion nr 11: Fler pass av typen Jympa station soft 75
behovs!

Motion nr 12: Fler jympa-soft-stationspass

Motion nr 13: Jympa station soft 75

Motion nr 14: Satsa pd station soft

Motion nr 15: Gympa soft station

Motion nr 16: Fler pass av gympa station soft pd Ringen
Motion nr 17: Fler stationsjympapass

Motion nr 18: Jympa Station Soft

Arsmotet beslutade att anse motionerna besvarade med vad
som anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 19: Jympa-soft eller bas pa Skanstull
Arsmétet beslutade att anse motionen besvarad med vad som
anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 20: Lat efterfragan styra utbudet i hogre grad
Arsmotet beslutade att anse motionen besvarad med vad som
anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 21: Infor handduk pa alla anliiggningar
Arsmotet beslutade att anse motionen besvarad med vad som
anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 22: Bokning av pass
Arsmotet beslutade att anse motionen besvarad med vad som
anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 23: Tréining som integration

Motion nr 24: Rabatterat medlemskap for asylsokande
Motion nr 25: Ligg till asylsokande som rabatterad grupp!
Arsmotet beslutade att anse motionerna besvarade med vad
som anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 26: Hedersmedlemmar bér betala

medlemskapsavgift

Arsmotet beslutade att avsla motionen eftersom fragan regleras

i foreningens stadgar.l/
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§15

§16

§17

§ 18

§ 19

Presentation av
verksamhetsplan och
budget for innevarande
verksamhetsar

Beslut om arvode for
revisorer och
eventuellt arvode for
styrelsen

Beslut om antal
ordinarie ledamaoter i
styrelsen

Val av féreningens
ordforande, tillika
styrelseordférande, for
en tid av ett ar

Val av halva antalet
ledamaoter i styrelsen
for en tid av tva ar

Motion nr 27: Respekt for allergiker och luktéverkinsliga
medlemmar

Motion nr 28: Parfymerad Dove-tvil

Arsmotet beslutade att anse motionerna besvarade med vad
som anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 29: Sinka avgiften?
Arsmotet beslutade att anse motionen besvarad med vad som
anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 30: Bristande kvalitet pa viktutrustning
Arsmotet beslutade att anse motionen besvarad med vad som
anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 31: Sénk temperaturen runt lopbanden!
Arsmétet beslutade att avsla motionen i enlighet med vad som
anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 32: Vatten pa flaska
Arsmotet beslutade att anse motionen besvarad med vad som
anforts i styrelsens yttrande.

Motion nr 33: Digitalisering
Arsmotet beslutade att anse motionen besvarad med vad som
anforts i styrelsens yttrande

Verksamhetsplanen for 2017 foredrogs av Johan Lampinen.
Budgeten for 2017 foredrogs av Therese Luthander.

Motet beslutade att revisorer och styrelse arvoderas i enlighet
med valberedningens forslag, bilaga 8.

Antalet ledamoter i styrelsen faststélldes till tta ordinarie
ledaméter inklusive ordforande i enlighet med valberedningens
forslag.

Susanne Jidesten omvaldes till foreningens ordférande for en
tid av ett &r.

Jan Olofsson och Kajsa Védrna omvaldes till styrelseledamater
for en tid av tva ar. Hakan Andréasson och Malin Broman
Lindfors nyvaldes till styrelseledaméter for en tid av tva &r.

Reinhold Lennebo nyvaldes till styrelseledamot for en tid av ett

ar (fyllnadsval efter Christer Ferngren). En medlem pépekade

att mangfaldsfragan framéver 4r viktig att arbeta vidare med

vid val av ledaméter, vilket valberedningen instdmde i. 3
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§ 20

§ 21

§22

§ 23

Val av en auktoriserad
revisor jamte
suppleant och en
verksamhetsrevisor for
en tid av ett ar

Faststédllande av
valberedningens
arbetsordning

Val av ledamoter till
valberedningen for en
tid av ett ar, av vilka
en ska viljas till
sammankallande

Ovriga fragor

Auktoriserade revisorn Stefan Norell med revisorssuppleant
Micael Shultze omvaldes fram till och med arsmotet 2018. Till
verksamhetsrevisor fram till och med arsmétet 2018 omvaldes
Anette Wagler.

Valberedningens arbetsordning faststilldes, bilaga 9.

Till ledaméter i valberedningen till nésta arsmote nominerades
Eva Svartengren (omval), Ann-Britt Andersson (omval), Bobbo
Engstrom (omval) samt Anneli Tjernsten (nyval) och Jonas
Malm (nyval). I ett motforslag nominerades Andreas
Stromberg (nyval). Arsmotet beslutade att valberedningen ska
bestd av Eva Svartengren, Ann-Britt Andersson, Bobbo
Engstrom, Anneli Tjernsten och Andreas Stromberg.

Till sammankallande i valberedningen nominerades tva
kandidater: Bobbo Engstrom och Andreas Stromberg. Arsmétet
utsadg Andreas Stromberg till sammankallande.

Fraga om sexuella trakasserier

En medlem fragade hur arbetet mot sexuella trakasserier ser ut i
foreningen, mot bakgrund av att han kénde en flicka som inte
végar ga till Friskis&Svettis av rddsla fér ndrmanden. Johan
Lampinen berittade att foreningen har tillsatt en
likabehandlingsgrupp som jobbar med den typen av frdgor och
andra fragor som ror diskrimineringsgrunderna. Under &ret
kommer samtliga anstillda och funktiondrer fa utbildning inom
omrédet. En funktiondr framholl att funktiondrer har ett ansvar
att vara observanta och gripa in vid behov. En annan vickte
frdgan om man som funktionér far séga at motiondrer som man
tycker har ”stétande” kldder.

Information om hedersmedlemmar

Susanne Jidesten informerade att det i god tid infor nésta
arsmote kommer att ga ut information om hur man nominerar
hedersmedlemmar, sa att medlemmarna involveras i processen.

Information om minnesfond

Susanne Jidesten informerade att styrelsen har beslutat att
instifta Lars Lind-stipendiet, for att hedra den méngarige
medarbetaren och for att uppmérksamma dem som brinner for
Friskis&Svettis idé. Precis som vad géller hedersmedlemmar,
ska medlemmarna fa paverka vilka som tilldelas stipendiet, och
fa information om forfarandet i god tid.

Tack fran grundaren

Johan Holmsiéter ville framfora att han ar tacksam och stolt
Over att den nuvarande styrelsen och verksamheten i foreningen
ar tillbaka i den grundfilosofi han sjalv hade nér han startade
foreningen for néstan 40 ar sedan, med fokus pé idén och pé att
bygga nitverk. "For forsta gdngen pa manga ar kan jag séga:

El

Jag tror pa Friskis&Svettis igen!’
g pa 1 g //1/



§23  Avslutande av Foreningens ordférande Susanne Jidesten tackade de

arsmotet nédrvarande medlemmarna for deras tid och engagemang under
arsmotet. Dérefter avtackades Christer Ferngren och Andreas
Strémberg som styrelseledaméter i foreningen och Frederica
Morén som styrelseledamot i dotterbolaget MiS. Karin Erixon
och Roger Spaner avtackades som ledamoter i valberedningen.
Slutligen framfordes ett tack till Louise Grinnsj6, som hallit
samman det praktiska arbetet med arsmotet, och alla andra som
hjélpt till med arrangemanget. Dérefter avslutade ordféranden
arsmotet.

Vid protokollet

Wb me (Qn—le_

Mattias Wising Bonde

Justerat

»/ N s,_arzr

fis Filip Svartengren Sven-Eric Bergm

Bilagor till originalprotokollet:

I. Deltagarlista/rostlangd

2. Kallelse arsmote

3. Forslag till procedurregler

4. Atgirder med anledning av beslut av d&rsmétet 2016 avseende motioner

5, 5b. Arsredovisning och koncernredovisning for IF resp arsredovisning for MiS
6, 6b. Proposition resp stadgar

7. Motioner och forslag p& motionssvar

8. Forslag till revisors - och styrelsearvoden 2016/2017

9. Arbetsordning for valberedning



