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Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor; SEK

 

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Allmänt om verksamheten

Föreningen är en allmännyttig ideell förening med en verksamhetsidé som erbjuder alla lustfylld och lättill-

gänglig träning av hög kvalitet.

Föreningen har som ändamål att bedriva sin verksamhet i enlighet med Friskis&Svettis idé och att 

         -     få så många som möjligt att träna och uppleva rörelseglädje

         - erbjuda olika former av träningsaktiviteter med Friskis&Svettis värderingar och kvalitet som

grund

         - öka insikten om motionens betydelse för välbefinnande och hälsa.

I en ideell förening finns ingen ägare utan det är medlemmarna som äger föreningen.

Verksamheten finansieras genom medlemsavgifter och genom aktivitetsavgifter, som erläggs till det hel-

ägda dotterbolaget Engelbrekts Hus AB. Verksamheten i moderföreningen omfattar medlemsvård, rekryter-

ing, utbildning och utveckling av funktionärer. Den huvudsakliga delen av verksamheten utförs i de lokaler

som dotterbolaget Engelbrekts Hus AB tillhandhåller. Bolaget har hyresavtal med fastighetsägaren, som löper

till 2026-12-31.

Föreningen ingår i Friskisrörelsen genom medlemskap i riksorganisationen F&S Riks, som äger varumärket

och som är ansvarigt för utveckling och utbildning av träningsprogram.

Föreningen är också medlem i Riksidrottsförbundet genom  Svenska Friidrottsförbundet.

Främjande av ändamål

Även om vi ännu inte lyckats uppnå den nivå på medlemsantalet som vi hade före pandemin så är

vi på god väg både vad gäller medlemsantal, utbud av träningsaktiviteter som ständigt förnyas.

Föreningens ledning och styrelse tar också en mycket aktiv del i Friskisrörelsens utveckling både

nationellt och regionalt.
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Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under senare delen av andra halvåret 2021 kunde vi konstatera att vi hade börjat komma tillbaka

med både antal besök på anläggningen och i försäljningen av aktivitetskort. Tyvärr fick vi från

mitten av december 2021 en motsatt utveckling med tilltagande smittspridning. Detta höll i sig till

långt in i mars 2022. Eftersom dessa månader normalt settt är våra bästa ur många aspekter såsom

aktivitetsnivåer, försäljning och medlemstillströmning så fick vi en betydande nedgång i föreningens

 dotterbolagets intäkter.

Verksamheten har i början av året mottagit statligt ekonomiskt stöd med totalt 909 kkr, varav 777 kkr 

redovisas i dotterbolaget, som trots detta bidrag redovisar ett underskott på 32 kkr. 

Med en utökad marknadsföring har föreningen lyckats öka medlemsantalet med 397 medlemmar

till 5 378 ( f å 4 981 ) vid årets slut. Antalet besök i vår anläggning uppgick till  199 359 ( f å 193 530 )

vilket innebär en ökning på 3%.

Under året har föreningens dotterbolag utnyttjat den option som  fanns i hyresavtalet som medfört 

att avtalstiden förlängts till 31 december 2026

I december 2022 har dotterbolaget tecknat avtal om en ny anläggning i Rotebro vilken planeras att

tillträdas  1 augusti 2023. Det betyder att av föreningens långsiktiga ambition att ha tre 

anläggningar i kommunen kvarstår nu en anläggning i den södra delen.

Föreningen har i samband med bokslutet  återfört ej ianspråktagna kostnadsreserveringar uppgående

till 540 kkr.

Flerårsöversikt (kkr)

2022 2021 2020 2019 2018

Rörelseintäkter 3 720 4 770 4 138 4 390 4357

Resultat efter finansiella poster 679 1 079 -133 611 5

Eget kapital 5 429 4 764 3 752 3841 3409

Soliditet (%) 89,9 78 63,7 68,5 64,8

För definitioner se Tilläggsupplysningar

För mer detaljerad och koncernövergripande information hänvisas till framtagen Verksamhets-

berättelse för 2022.
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RAPPORT OM FÖRÄNDRING EGET KAPITAL

Ingående Årets Summa

kapital resultat eget 

kapital

2022-01-01 3 751 628 950 577 4 702 205

Vinstdisposition 950 577 -950 577

Årets resultat 665 367 665 367

2022-12-31 4 702 205 665 367 5 367 572

I övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar med tilläggsupplysningar och

noter.
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RESULTATRÄKNINGAR
2022 2021

RÖRELSEINTÄKTER

Medlemsavgifter 509 052 554 300

Nettoomsättning Not 1 3 055 010 4 178 990

Övriga rörelseintäkter Not 2 155 576 37 042

Summa rörelseintäkter 3 719 638 4 770 332

RÖRELSEKOSTNADER

Övriga externa kostnader -1 019 498 -1 028 576

Personalkostnader Not 3 -2 021 020 -2 662 804

Summa rörelsekostnader 3 040 518 -3 691 380

Rörelseresultat 679 120 1 078 952

Finansiella poster

Räntekostnader -92 0

Summa finansiella poster -92 0

Resultat efter finansiella

poster och före dispositioner 679 028 1 078 952

Dispositioner

Avsättning till periodiseringsfond                  - -77 334

Resultat före skatt 679 028 1 001 618

Skatt på årets resultat -13 661 -51 041

Årets resultat 665 367 950 577
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BALANSRÄKNINGAR

2022-12-31 2021-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Maskiner och inventarier  Not 4 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Finansiella anläggningstillgångar

Andelar i koncernföretag   Not 5 2 200 000 2 200 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 2 200 000 2 200 000

Summa anläggningstillgångar 2 200 000 2 200 000

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernföretag 3 584 827 2 866 258

Skattefordran 131 932 100 891

Övriga fordringar 53 949 128 911

Förutbetalda kostnader och upplupna

intäkter 8 343 30 000

Summa kortfristiga fordringar 3 779 051 3 126 060

Kassa och bank 63 506 780 497

Summa omsättningstillgångar 3 842 557 3 906 557

Summa tillgångar 6 042 557 6 106 557
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BALANSRÄKNINGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31 2021-12-31

Eget kapital

Ingående eget kapital 4 702 205 3 751 628

Årets resultat 665 367 950 577

Utgående eget kapital 5 367 578 4 702 205

Obeskattade reserver

Periodiseringsfond 77 334 77 334

Summa obeskattade reserver 77 334 77 334

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 37 071 45 365

Övriga kortfristiga skulder 189 440 126 575

Upplupna kostnader och förutbetalda

intäkter 371 140 1 155 078

Summa kortfristiga skulder 597 651 1 327 018

Summa eget kapital, avsättningar och

skulder 6 042 557 6 106 557
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TILLÄGGSUPPLYSNINGAR OCH NOTER

Tilläggsupplysningar

Årsredovisningen är upprättad enligt Årsredovisningslagen och enligt Bokföringsnämndens Allmänna

råd, BFNAR 2016:10 Årsredoovisning i mindre aktiebolag (K2)

Föreningen är moderförening till två helägda dotterbolag. Med stöd av ÅRL 7 kap 3§ upprättas inte 

någon koncernredovisning.

Principerna är oförändrade i jämförelse med föregående år.

Materiella anläggningstillgångar

Avskrivning sker över förväntad nyttjandeperiod. Föreningens inventarier har tidigare räkenskapsår

skrivits av med 20 % per år.

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Soliditet         Eget kapital inkl eget kapitaldel av obeskattade reserver/balansomslutning

Not 1 Nettoomsättning

2022 2021

Koncerninterna intäkter 2 574 575 3 980 456

Övriga intäkter 480 435 198 534

Summa nettoomsättning 3 055 010 4 178 990

Not 2 Övriga intäkter

2 022 2021

RF-bidrag 131 939                              -

Kommunala bidrag 15 000 22 490

Sjuklöneersättning 8 637 14 552

Summa övriga intäkter 155 576 37 042
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Not 3 Personal

2022 2021

 

Medeltal anställda 2,6 3,1

varav kvinnor 1,1 1,1

Not 4 Maskiner och inventarier

2022-12-31 2021-12-31

Ingående och utgående anskaffningsvärde 362 689 362 689

Ingående och utgående ackumulerade 

avskrivningar -362 689 -362 689

Bokfört värde 0 0

Not 4 Upplysning om dotterbolag

2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärde 2 200 000 2 200 000

Årets förändringar                     -                               -  

Utgående anskaffningsvärde 2 200 000 2 200 000

Föreningen äger samtliga aktier i Engelbrekts hus AB, org nummer 556812-8499. Bolaget

bedriver upplåtelseverksamhet av kompletta tränings- och motionshallar. Bolagets

styrelse har sitt säte i Sollentuna kommun.

Bolaget redovisar 2022 ett underskott på kronor 32 395 och har därefter ett eget kapital

uppgående till kronor 2 735 425, varav kronor 50 000  utgör aktiekapital.

Föreningen har fakturerat det rörelsedrivande dotterbolaget för ledarledda pass och för

gemensam personal med kronor 2 574 425 ( f å 3 980 456). Härutöver har musiktjänster

vidarefakturerats för ktonor 130 000 ( f å 123 983). Dotterbolaget har fakturerat föreningen

lokalhyror avseende föreningens anställda med kronor 55 555:- ( f å 65 200:-)

Föreningen äger samtliga aktier i Sport Service Sollentuna AB, org nummer 559 098-6054,

som för närvarande ej bedriver någon verksamhet. Bolaget redovisar inget resultat för 2022

Eget kapital uppgår till 50 250:- varav aktiekapitalet utgör 50 000:-.

Not 6 Eventualförpliktelser

2022-12-31 2021-12-31

Borgensförbindelse till förmån för dotterbolag

avseende hyresavtal för gymutrustning 4 200 000 5 400 000
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