Protokoll fran arsmote 2020 IF Friskis&Svettis Sollentuna 20 april
klockan 18:30, pa lastkajen utomhus pa grund av Coronaviruset

Organisationsnummer 8414800-7761

1. Faststallande av rostlangd

21 rostberattigade medlemmar narvarade.

2. Val av ordférande och sekreterare for motet

Ingrid Jansson valdes till ordférande och Kaisa Unander till sekreterare.

3. Val av tva protokolljusterare, tillika réstriknare som tillsammans med ordférande ska justera
protokollet

Till justerare valdes Lena Ignell Sellén och John-Christer Lindhé.
4. Fraga om arsmotet r utlyst enligt stadgarna

Arsmotet konstaterade att kallelse utgatt enligt stadgarna.

5. Faststdllande av dagordning och procedurregler

Ordférande foreslog att punkt 11 skulle behandlas forst efter punkt 12 eftersom det fanns en
proposition om medlemsavgiftens storlek, vilket godtogs av deltagarna.

6. Uppfoljning av foregaende arsmotesprotokoll
Inga synpunkter framkom pa forra arets arsmotesprotokoll.

7. Genomgang av styrelsens verksamhetsberittelse, arsredovisning, forvaltningsberattelse samt
resultat- och balansrikning for det senaste verksamhetsaret

Styrelseordférande Ingrid Jansson och vikarierande verksamhetschef Kristian Keber foredrog
overgripande verksamhetsberattelsen. Ulf Zettervall presenterade forvaltningsberattelsen samt
resultat- och balansrakningen for 2019.

En synpunkt och forbattringsférslag pa verksamhetsberattelsen kom fran en av medlemmarna
angaende mojligheten att félja upp mal och resultat fran tidigare ar, i det har fallet mellan 2018 och
2019, pa ett tydligare satt. Ordférande besvarade fragan och styrelsen tar till sig forslaget och tanker
pa det nasta gang.

8. Revisorernas berattelse

Presenterades av UIf Zettervall.

9. Faststdllande av resultat- och balansrakning
Resultat- och balansrdkningen faststalldes av arsmotet.
10. Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledamoterna

Styrelsen beviljades ansvarsfrihet.



11. Faststdllande av medlemsavgifter
Se punkt 12.
12. Behandling av och beslut om propositioner

Styrelsen hade lagt fram tva propositioner, en om andring av stadgarna och en om medlemsavgiftens
storlek.

Arsmétet bifoll propositionen om att ge styrelsen frihet att bedéma fragan om medlemsavgiftens
storlek utifran radande omstandigheter narmare arsskiftet. Foreslagna andringar skulle bli som hogst
200 kronor fran dagens 100 kronor.

Stadgedndringen handlade om en anpassning till Riks féreslagna dndringar och arsmotet beslutade
att bifalla propositionen.

13. Behandling av och beslut om motioner
Inga motioner att behandla.
14. Presentation av verksamhetsplan och budget fér innevarande verksamhetsar

Ingrid Jansson och Kristian Keber féredrog verksamhetsplanen och budgeten for 2020. Pa grund av
radande omstandigheter med virusbekdmpningen i samhallet kommer en 6versyn av ekonomi och
verksamhetsplan att goras.

15. Beslut om arvode fér revisorer och eventuellt arvode for styrelsen
Inget arvode for styrelsen och for revisorer enligt gillande rekommendationer och I6pande rakning.
16. Val av féreningens ordférande, tillika styrelseordférande, fér en tid av ett ar

Ingrid Jansson 1 ar omval

17. Val av halva antalet ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar samt eventuella suppleanter fér
en tid av ett ar med for suppleanterna faststélld turordning

Kaisa Unander 1ar sittande
UIf Zettervall 1ar sittande
Christian Nacke 2 ar omval
Annulla Jofeldt 2 ar nyval

Suppleanter

Inger Hildingsson 1 ar omval
Katarina Grunander 1ar omval
Liselott Salomonsson 1 ar nyval

18. Val av revisorer och revisorssuppleanter for en tid av ett ar

Auktoriserad revisor Leif Lusch 1 ar omval
Suppleant: Daniel Bostrom 1 ar omval



19. Faststdllande av valberedningens arbetsordning
Arsmotet faststillde valberedningens arbetsordning.

20. Val av ledamaéter till valberedningen for en tid av ett ar av vilka en ska viljas till
sammankallande

Tva nya ledamoter valdes: Lovisa Rollof och Ulric Hermansson. Omval av Maria Sjoberg som ocksa
blir ssmmankallande.

21. Ovriga fragor

Avgaende styrelseledamoter och avgaende ledaméter i valberedningen avtackades innan arsmotet
avslutades.

Kaisa Unander

Sekreterare

Ingrid Jansson

Ordférande

Justeras

Lena Ignell Sellén John-Christer Lindhé



