Robert Nordstrom, 51 ar

Din nuvarande roll pa FS Sodertalje: Styrelsemedlem, Motionar

Vad jobbar du med till vardag? Jag ar chef for Telge Affarsstod inom Telgekoncernen.
Affarsstodet bestar av alla samlade supporttjanster till dotterbolagen inom Telge och bestar av
kommunikation, kvalitet & miljo, redovisning, inres service sasom fastighetsfragor, transporter
mm.

Min stora drivkraft: Att se till att mojligheter blir verklighet, att vara med och paverka till en
battre hallbarare varld i stort som smatt. Vi klarar s& mycket mer an vi tror, var mentala
instéllning spelar stor roll.

Mina framsta styrkor och formagor:

Jag beskrivs som energisk, driven och framatriktad och en god lyssnare som ser helheten. Jag ar
bra pa att bygga trygga team som stravar framat och ser till att vi har roligt pa vagen. Mitt
ledarmotto ar: Vaga. Prova. Lar. Det galler att vaga prova saker, att fa gora fel och givetvis lara
av misstagen. Det bli allt viktigare framfor allt i dagens digitala varld.

1. Vem ar du som person, nar du inte ar pa F&S?

Jag dlskar att vara ute i naturen, garna med min fru och hund. Vandring, cykling och skidakning
ar tre favoritsaker i mitt liv. Tid och rum forsvinner ofta i naturen och jag fyller pa med skon
energi i de stunderna. Annars &r jag garna med min familj och goda vénner.

2. Vad tranar du pa F&S? Om medlemmarna ska soka upp dig, var pa F&S hittar de dig
sakrast?

Jag ar oftast i gymmet och styrketranar, dar ar det mest troligt att hitta mig. Men jag gar aven pa
spinning och en del andra pass. Brukar praktisera i receptionen med min fru ocksa, kan handa att
ni hittar mig déar ibland.



3. Vad tycker Du ar det basta med F&S S-talje?

Stamningen och blandningen! Alla &r valkomna som de dr, vi arbetar med inkludering och varme
och det marks tycker jag. Dessutom véldigt fina lokaler och bra utbud med pass ledda av véldigt
duktiga och inspirerande ledare. Personalen i receptionen &r ocksa toppen.

4. Vad ar Dina ambitioner och forvantningar med styrelsearbetet inom F&S S-télje?

Efter ett helt ar med pandemin att brottas med ser jag fram emot att vaxla upp och utveckla oss
till Sodertaljes sjalvklara val av motionsanldaggning. Fokus just nu ar att erbjuda en séker och
trygg traning for alla som besoker oss med tanke pa pandemin, det har vi lyckats valdigt bra
med.

Darefter vill jag som sagt fokusera pa tillvéaxt och utveckling, jag tror d&ven pa samarbeten med
partners som kan komplettera och bredda oss och gdra oss &nnu mera relevanta for
medlemmarna. For mig ar ndjda medlemmar helt avgdérande, vi behéver ha en nédra och tat dialog
for att forsta vad som ar viktigt for dem.

En annan viktig del &r att vi kan stotta all personal och alla fantastiska funktionarer.

5. F&S S-télje 2025 - hur ser Din malbild ut?
Vi ar Sodertéljes basta anlaggning och medlemmarnas sjalvklara val!

Vi har hallbarhet som ledstjarna i allt vi gor - en sund miljo, en stimulerande och utvecklande
arbetsplats och en attraktiv anlaggning for vara medlemmar.

For att kunna forverkliga vara drommar behover vi bli fler och jag ar 6vertygad om att vi
kommer att vaxa pa sikt. 2025 kommer vi att blicka tillbaka och kénna stolthet Gver hur vi
hanterade pandemin och vénde ett tufft ar till de basta i Friskis Sodertaljes historia, det vore
haftigt.



