
 
 

Proposition 1  
 
Propositionen avser Stadgeändring av Friskis&Svettis Örebros normalstadgar 
 
Bakgrund 
Enligt protokoll från Riks Årstämman 2021 beslutade Friskisföreningarna gemensamt att 
göra följande tillägg/ändring i våra normalstadgar. 
 
 
Ändring 
Från: 

3.1 Årsmötet 

Ordinarie årsmöte ska hållas senast i april månad på föreningens hemort. 

3.3 Alternativa mötesformer 

Styrelsen kan kalla till årsmöte där det finns möjlighet att delta utan fysisk närvaro 
(Alternativt årsmöte). Styrelsen får endast kalla till Alternativt årsmöte under förutsättning 
att tidigare årsmöte beslutat att årsmöte får ske på alternativt sätt. 

 

Ändring/Tillägg: 
 

3.3 Alternativa mötesformer 

Styrelsen kan kalla till årsmöte där det finns möjlighet att delta utan fysisk närvaro 
(Alternativt årsmöte).  

Trots vad som anges i p 3 i dessa stadgar, får styrelsen inför ett årsmöte eller ett extra 
årsmöte besluta att årsmötet inte ska hållas fysiskt utan enbart hållas genom elektronisk 
uppkoppling med föreningens medlemmar (”Digitalt årsmöte”). Styrelsen ska tillse att det 
Digitala årsmötet kan genomföras på ett så bra och säkert sätt som möjligt. Styrelsen ska 
förvissa sig om att deltagare vid årsmötet legitimerar sig på ett tillfredsställande sätt så 
att det kan fastslås att beslut fattas av behöriga medlemmar. 

 
Styrelsen förslår årsmötet: 
-att bifalla propositionen avseende ovanstående stadgeändringar 
 
 


