
 
 
Motion nr 2 2021 
 
Inskickad via formulär på hemsidan. 
 
 
Motionen avser Juniorfys för åldern 10 – 12 år 
 
Bakgrund 
Jag saknar ett pass som inspirerar/motiverar barn i åldern 10 - 12 år. Juniorfys är ett jättebra pass 
men 6 - 12 år är lite för stort åldersspann. Jag har en son på 10 år som tidigare tyckte om Juniorfys 
men nu anser att det är lite för barnsligt och för många yngre deltagare. Detta medför tyvärr att han 
inte vill gå. Jag tycker att fyspassen är fantastiska komplement till barnens övriga aktiviteter och att 
det är viktigt att våra barn rör på sig i ett mer stillasittande samhälle.  
 
Yrkande 
Jag yrkar att man utökar juniorfys-passet med ett pass inriktat för barn åldern 10 - 12 med lite 
mindre "lek" och mer funktionell träning.  
 
Medlem: Jessica Hedberg 
 
Kortnummer: 1991412 
 
 
Styrelsens yttrande: 
Varje förening får välja vilken ålderindelning man vill ha utifrån sina förutsättningar; 6 - 9 år, 6 - 12 år 
eller 9 - 12 år. Vi har valt 6 - 12 år för att fånga upp brett och då får vi ihop en grupp på 10 - 15 
barn. Med smalare åldersintervall kan det vara svårt att fånga upp tillräckligt många barn för att få 
ihop en grupp. Vi har för tillfället inte heller ledare så det räcker till 2 pass med mer specifik 
åldersindelning. Vi försöker alltid rekrytera fler barnledare med målet att erbjuda mer riktad träning 
för barn men det är en utmaning att hitta lämpliga ledare. I en framtid kommer vi säkerligen kunna 
erbjuda mer specifik åldersindelning på passen. 
   
 
Styrelsen förslår årsmötet: 
 
Att vi bifaller motionen med reservation att föreningen med framgång lyckas rekrytera ledare till 
barn- och juniorgrupper så fler pass och ålderindelningar kan erbjudas. 


