
 
 

Friskis & Svettis Mellerud 

Vandringar hösten 2022                     

 

ONSDAGAR KL 10:00 – 12:00 ca   Vandringen utgår från   Samling vid ev. samåkning  Anvarig 
 
V 35 31 augusti  Vita Sannar    Scoutstugan, Ängenäs      Eva R 
V 36 7 september  Skogsdalen och Abborrberget  Holms gamla kyrkogård      Ingela 
V 37 14 september  Rymdpromenaden, Åsensbruk  Sundseruds badplats, Åsensbruk  Bloms parkering, kl. 09:45   Karin 
V 38 21 september  Skalåsknatten   Parkeringen vid slussen i Upperud  Bloms parkering, kl. 09:45   Birgitta 
V 39 28 september  Guttvik    Guttvik    Bloms parkering, kl. 09:45   Eva H 
V 40 5 oktober  Sunnanåreservatet   Scoutstugan, Ängenäs Eva R 
V 41 t.o.m. V 48 Vandringar i närområdet   Scoutstugan, Ängenäs 
 
Reservation för förändringar vid t.ex. dåligt väder. 
I vissa fall kan vandringarna ta längre tid än två timmar. 
Fikapaus vid varje tillfälle. 
 
Eva Rydberg:  076 227 92 65 
Birgitta Pihlqvist:  076 801 43 16 
Ingela Andersson:  073 358 21 18 
Karin Thorsenius:  076 776 25 45 
 

 
Välkommen 


