Protokoll arsmoétet 6 april 2020

1. Motets 6ppnande.
Ordférande Eva Heldmer 6ppnade motet och hidlsade alla vialkomna till
motet som holls pa Dalslands Sparbank.

2. Faststillande av rostlangd.
Rostlangden faststalldes.

3. Val av ordforande och sekreterare.
Eva Heldmer valdes till ordféranden och Christina E Ohrling till
sekreterare.

4. Val av tva protokolljusterare, tillika rostriknare, som liksom
ordférande ska justera protokollet.
Anna Harling och Anders Jernberg valdes till dessa poster.

5. Fraga om arsmotet utlysts enligt stadgarna.
Motet finner arsmotet utlyst enligt stadgarna.

6. Faststillande av dagordning och procedurregler.
Dagordningen faststalldes.

7. Uppfoljning av foregaende arsmotesprotokoll.
Foregaende arsmotesprotokoll upplastes och lades till handlingarna.

8. Genomgang av styrelsens arsredovisning 2019.
Ordforande gick igenom arsredovisningen.
Arsmotet godkdnde arsredovisningen.

9. Revisorns berittelse.
Ordforande laste upp revisionsberattelsen.
Revisorerna tillstyrker styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret.

10. Faststillande av resultat och balansrakning.
Resultat och Balansrakning faststalldes.
Kassoren patalar att budget 2020 kommer att bli svar att halla pga
instillda pass pga Corona.

11. Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledamoterna.

Arsstimman beviljar styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret.

12. Faststillande av medlemsavgift 2021.
Stamman beslutar att medlemsavgiften ska var oforandrad for 2021.



13. Behandling av och beslutande om propositioner.
Inga propositioner har inkommit.

14. Behandling av och beslutande om motioner
Inga motioner har inkommit.

15. Presentation av verksamhetsplan och budget for verksamhetsaret
2020
Ordférande gick igenom verksamhetsplanen och budget for 2020.
Diskussion om familjejympan och enkeljympan.

16. Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen.
Inga forslag om arvode for revisorer och styrelse har inkommit. Beslut att
inga arvoden betalas.

17.Val av foreningens ordforande, tillika styrelseordforande, for en tid
avettar
Valberedningen foreslar omval av Eva Heldmer som ordférande pa ett ar.
Arsmotet bifaller valberedningens forslag.

18. Val av halva antalet (tva st.) ledamoter i styrelsen for en tid av tva ar
samt tva suppleanter for en tid av ett ar, med for suppleanterna
faststilld turordning.

Valberedningen foreslar:

Kerstin Mattsson och Christina E Ohrling viljs p& tva 4r som ordinarie
ledamoter.

Lill Kristoffersson valjs som suppleant pa ett ar.

19. Val av revisor och revisorssuppleant for en tid av ett ar.
Valberedningen foreslar Ake Carlsson som ordférande och Goran
Andersson som ersattare. Arsmotet bifaller valberedningens forslag.

20. Faststillande av valberedningens arbetsordning.
Arsmotet faststaller valberedningen arbetsordning dven for 2020.

21. Val av ledamoter till valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en
ska vailjas till sammankallande.
Eva Rydberg som sammankallande och Anna Harling som ledamot.

22. Ovriga fragor.
Inga 6vriga fragor finns att ta upp.

23.Motet avslutas
Ordforande avslutade motet.
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Bilaga 1

Proposition 1

Andring i Normalstadgarna
(aldersgrans)

Som en del av idrottsrorelsen foljer Friskis&Svettis grunderna i RF:s stadgemall for idrottsféreningar.
RF har andrat aldersgransen for rostratt pa foreningens arsmote till 12 ar, fran tidigare 15 ar.
Friskis&Svettis Riks styrelse foreslar att vi anpassar oss till den nya, uppdaterade aldersgransen i linje
med RF:s andring.

Det finns flera anledningar till att Riks styrelse féreslar denna dndring, den framsta ar att eftersom
Friskis&Svettis ar en del av idrottsrérelsen bor vi, om vi anser att det ar rimligt och finns goda skal,
folja med i utvecklingen och anpassa vara stadgar till RF:s stadgemall. Att ha normalstadgar somi
stort grundar sig pa RF:s stadgemall underlattar for féreningarna da tex kommuner stodjer sig pa RF:s
regler och rekommendationer nar de stéller upp riktlinjer for olika stéd. Bland annat F&S Vasteras har
nekats LOK-stod da féreningen har for hog aldersgrans for att fa rostratt pa arsmotet.

Nuvarande lydelse av p 5.3:

5.3 Rostratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsmotet

Medlem, som, senast tolv-fyra veckor innan arsmotet, betalat medlemsavgift och fyller lagst 15 ar
under innevarande ar har réstritt pd motet. Réstratten ar personlig. Aven hedersmedlem har réstratt
pa arsmotet. Medlem som inte har rostratt har dock ratt att yttra sig om arsmotet sa beslutar.

Konsekvensanalys

F&S Riks styrelse ser inga egentliga problem med att sdnka aldersgransen, det kan méjligen innebéara
att beslut under arsméte kan vara ”“omogna” och kanske sakna de perspektiv som dldre
rostberattigade har, men en fordel kan vara att ju yngre medlemmar som far rostratt pa arsmotet
desto tidigare kan vi fa fler medlemmar att engagera sig i féreningens utveckling och foljaktligen
skapa en battre medlemsdemokrati.

Riks drsstimma beslot
att dndra aldersgransen for rostratt pa foreningarnas arsmoten, fran lagst 15 ar till 1agst 12 ar for att
anpassa oss till RF:s stadgemall for idrottsforeningar och punkt 5.3 far darfor foljande lydelse:

Féreslagen lydelse av p 5:3:

5.3 Rostratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsmotet

Medlem, som, senast tolv-fyra veckor innan arsmotet, betalat medlemsavgift och fyller lagst 12 ar
under innevarande ar har réstritt pd motet. Rostratten ar personlig. Aven hedersmedlem har réstratt
pa arsmotet. Medlem som inte har rostratt har dock ratt att yttra sig om arsmotet sa beslutar.



Bilaga 2

Proposition 2

Andring i Normalstadgarna
(revisorer)

Att vara engagerad i och vara med och driva en Friskis&Svettis-forening ska vara lustfyllt, att fa sa
manga som mojligt att uppleva rorelsegladije ar vart viktiga uppdrag. F&S Riks driver under 2019 ett
projekt med fokus pa hur vi kan gora livet lattare for de mindre féreningarna, bl.a. genom smartare
|6sningar for administrationen. Ett forsta steg ar att se 6ver behovet av revisorer. | samrad med RF:s
jurister foreslar F&S Riks styrelse en dndring i Normalstadgarna avseende kravet pa
auktoriserade/godkanda revisorer for féreningarna.

F&S Riks styrelse foreslar att stadgarna andras i linje med de riktlinjer som RF rekommenderar och
som grundar sig i Bolagsverkets riktlinjer for arsredovisningar och revisorskrav (vilka dven reglerar
krav pa ideella féreningar) som i sin tur bygger pa bland annat bokféringslagen och
arsredovisningslagen.

Sammanfattningsvis gors i riktlinjerna - och den underliggande lagstiftningen, se bilaga till denna
proposition dar relevant lagstiftning aterges - skillnad mellan stora bolag och mindre bolag och denna
skillnad ska dven tillampas pa stora och mindre foreningar.

Definitionen av stor forening dr densamma som for stort foretag och innebar att minst tva av féljande
villkor ska uppfyllas métt 6ver tva ar:

* Medelantal anstéllda mer @n 50 personer (heltidstjdnster)

¢ Balansomslutning éver 40 miljoner kr

¢ Nettoomsattning 6ver 80 miljoner kr

Om en forening eller ett bolag uppfyller dessa villkor ska féreningen/bolaget ha en auktoriserad
revisor.

F&S Riks styrelse foreslar att stadgarna andras sa att féreningar som inte uppfyller definitionen pa
”stor forening” enligt ovan, undantas fran kravet pa auktoriserad/godkand revisor. Istéllet ska
foreningen, vid sitt arsmote, valja en lekmannarevisor. De foreningar som paverkas av de forandrade
reglerna kan dven fortsattningsvis vilja att ha en auktoriserad/godkand revisor om sa 6nskas, vilket
tydliggors i forslaget. Att ha en auktoriserad eller godkénd revisor ar ett bra stod till foreningens
ekonomiansvariga.

For att forenkla tillampningen av bestammelsen foreslar F&S Riks styrelse att stadgarna inte ska ha
med den del av definitionen av ”stor forening” som anger att villkoren ska uppfyllas méatt 6ver tva ar,
det torde inte vara sa vanligt bland de féreningar som kommer att omfattas av definitionen att
villkorsuppfyllelsen varierar mellan aren eller att man vill byta till lekmannarevisor vissa ar for att sen
vara tvungen att ater ha en auktoriserad revisor. Kontinuitet och uppféljning ar en viktig del av
revisorns granskning.

Lekmannarevisorn (dven kallad icke-kvalificerad revisor eller fortroendevald revisor) ar vald av
arsmotet och har en viktig roll att granska styrelsen och styrelsens arbete. Revisorn (lekmanna eller
auktoriserad) har ratt att ta del av styrelseprotokoll och annat, som andra medlemmar inte har
tillgang till. Syftet med att ha en revisor ar att denne utgoér medlemmarnas garant for att styrelsen
foretrader foreningens medlemmar pa ett bra och korrekt satt. Lekmannarevisor kan vem som helst
bli, da titeln inte ar juridiskt skyddad, som uppfyller féljande krav:

¢ Vara minst 18 ar

¢ Inte vara forsatt i konkurs eller ha naringsférbud

e Inte ha forvaltare

* Revisorn far inte vara ledamot/suppleant i féreningens styrelse

® Revisorn far inte vara gift, sambo eller néra slakt med nagon i styrelsen

¢ Revisorn far inte arbeta i eller vara anstalld av féreningen/bolaget



Som en foljd av forslaget att Normalstadgarna endast ska innefatta krav pa att stora foreningar ska ha
en auktoriserad revisor och 6vriga foreningar endast behover ha en lekmannarevisor, féreslar F&S
Riks styrelse att stryka den del av bestdmmelsen som anger att forening kan valja mellan godkand
eller auktoriserad revisor. Stora féreningar maste som namnts ha en auktoriserad revisor och kan
enligt Bolagsverkets riktlinjer numera inte valja att istdllet for en auktoriserad revisor ha en godkand
sadan. For 6vriga foreningar, dar det enligt forslaget endast kravs lekmannarevisor, innebar ett krav
pa godkand revisor ett for hogt krav. Maéjligheten att vélja en godkédnd revisor ska saledes strykas i
stadgarna.

Nuvarande lydelse:

9.1 Uppdrag

Foreningen ska ha en eller tva revisor/-er, varav en ska vara godkand alternativt auktoriserad samt en
eller tva revisorssuppleant/-er eller ett revisionsbolag med saval auktoriserade som godkanda
revisorer.

| valet av revisorer och revisorssuppleanter far inte styrelseledaméterna delta.

Revisorerna ska, enligt god revisionssed, granska féreningens arsredovisning och rakenskaper samt
styrelsens forvaltning. Revisorerna har ratt att I6pande fa ta del av foreningens rakenskaper,
arsmotes- och styrelseprotokoll och 6vriga handlingar. Senast tre veckor fére arsmotet ska
revisorerna lamna revisionsberattelsen till styrelsen.

Féreslagen lydelse:

9.1 Uppdrag

Foreningen ska ha en eller tva lekmannarevisor/-er samt en eller tva revisorssuppleant/-er.

Storre foreningar som uppfyller minst tva av nedanstaende villkor:

* medelantalet anstallda ar fler an 50 personer (heltidstjanster)

¢ en balansomslutning éver 40 miljoner kr

® en nettoomsattning 6ver 80 miljoner kr

ska istallet for lekmannarevisor ha en eller tva revisor/-er varav en ska vara auktoriserad samt en eller
tva revisorssuppleant/-er eller ett revisionsbolag med auktoriserade revisorer.

Forening som inte utgoér en storre férening enligt foregaende stycke kan dock valja att utse en
auktoriserad revisor istdllet for en lekmannarevisor.

I valet av revisorer och revisorssuppleanter far inte styrelseledamoterna delta.

Revisorerna ska, enligt god revisionssed, granska foreningens arsredovisning och rakenskaper samt
styrelsens forvaltning. Revisorerna har ratt att Idpande fa ta del av foreningens rakenskaper,
arsmotes- och styrelseprotokoll och 6vriga handlingar. Senast tre veckor fére arsmotet ska
revisorerna lamna revisionsberattelsen till styrelsen.



