Friskis&Svettis Markaryd
Vill du testa nagot nytt?
Vi har traning for ALLA!

e Mandag 19:00-20:00 Jympa Puls Bas

e Tisdag 18:00-19:00 Utefys

e Onsdag 17:00-18:00 Yoga

e Onsdag 18:30-19:30 Tema Tabata

e Torsdag 18:00-19:00 Utefys

e Sondag 17:00-18:00 Yoga

e Sondag 18:00-19:00 Skivstang
Valkomna till oss

n (@ Besok oss pa:
‘ Facebook: FriskisSvettis Markaryd
Instagram: friskismarkaryd
Hemsidan: www.friskissvettis.se/markaryd



