IF Friskis & Svettis/Mark Kinna 2021-04-11

Arsméte 2021

Datum: 2021-04-11

Plats: Digitalt via zoom

Tid: 14.00

Narvarande medlemmar vid arsmotet se bifogad rostlangd.

1. Oppnande av Arsmote
- Marie H Heidemann 6ppnar motet och halsar att alla hjartligt vdalkomna.

2. Faststallande av rostlangd
Arsmotet beslutar
- att godkanna upprattad rostlangd for motet.

3. Val av ordférande och sekreterare
Arsmotet beslutar
- att vdlja Gustav Cruce som ordférande och Lotta Sjostrom som sekreterare for motet.

4, Val av tva justeringsméan, som jamte ordférande skall justera motesprotokollet och tillika
vara rostraknare
Arsmotet beslutar
- att till justeringsman och tillika réstraknare valja Gustaf Lantz och Marie Ekdahl.

5. Fraga om arsmétet ar utlyst enligt stadgarna
Arsmotet beslutar
- att godkanna hur arsmotet ar utlyst, via foreningens hemsida och 6vriga sociala medier
inom lagstadgad tid fore motet.

6. Faststdllande av dagordning och procedurregler
Arsmotet beslutar
- att godkanna dagordningen for motet.

7. Uppfoljning av foregaende arsmotesprotokoll
Lotta Sjostrom drar i korta ordalag férra moétets protokoll.

8. Framldggande av styrelsens verksamhetsberittelse, samt resultat- och
balansrakning for rikenskapsaret 2020
Marie H Heidemann féredrog verksamhetsberattelsen och AnnaKarin Svensson féredrog de
olika verksamhetsgruppernas berattelser. Bengt Johansson foredrog resultat och
balansrakningen for 2020.
Arsmotet beslutar
- att godkanna genomgang av verksamhetsberattelse och verksamhetsgrupperna.

9. Framlaggande av revisorernas berittelse
Gustav Cruce laser upp revisorernas berattelse.
Arsmotet beslutar
- att godkanna genomgangen av revisionsberattelsen.

10. Faststdllande av resultat-och balansrakning

Arsmotet beslutar
- att faststalla resultat- och balansrakning.
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11. Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledamoterna
Arsmotet beslutar
- att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2020.

12. Faststdllande av medlemsavgifter
Marie H Heidemann féredrar styrelsens forslag att medlemsavgiften ska vara oférandrad for
2022 dvs. fortsatt 150 kr for medlemmar fran den dag de fyller 20 ar och att medlemmar upp
till den dag de fyller 20 betalar fortsatt 120 kr per ar.
Arsmotet beslutar
- att medlemsavgiften faststalls enligt styrelsens forslag.

13. Behandling av och beslut om propositioner
Det foreligger inga propositioner.

14. Behandling av och beslut om motioner
Det foreligger inga motioner.

15. Presentation av verksamhetsplan och budget fér nuvarande verksamhetsar
Calle Larsson och Lotta Sjostrom gick igenom verksamhetsplanen. AnnaKarin Svensson gick
igenom budgeten.
Arsmotet beslutar
- att godkanna presentationen av saval verksamhetsplanen som budgeten for 2021.

16. Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen
Arsmotet beslutar
- att arvodet for revisorer och styrelse dven 2021 bestar i gratis traningskort.

17. Beslut om antal ordinarie ledamaoter i styrelsen
Arsmotet beslutar
- att det skall vara 7 personer i styrelsen, varav en ar ordférande, och tva suppleanter under
2021.

18. Val av féreningens ordférande, tillika styrelseordforande, for en tid av 1 ar
Arsmotet beslutar
- att vélja Marie H Heidemann

19. Val av halva antalet ledamaéter i styrelsen fér en tid av 2 ar samt eventuella suppleanter for
en tid av ett ar, med for suppleanterna faststilld turordning.
Arsmotet beslutar
- att valja till ledamoter i styrelsen Lotta Sjostrom (omval), Tina Frisk (nyval), Marie Ekdahl
(nyval), Gustaf Lantz (fylinadsval) enlig valberedningens forslag. Ann H66k och Lena Larsson
som suppleanter (bada nyval).

20. Val av en revisor jamte suppleant och ev. verksamhetsrevisor pa 1 ar
Arsmotet beslutar
- att valja George Soder till revisor och Maj-Lis Olausson till revisorssuppleant (bada omval).

21. Faststdllande av valberedningens arbetsordning
Arsmétet beslutar

-att faststalla valberedningens arbetsordning.

22. Val av ledaméter till valberedningen for en tid 1 ar, av vilka en skall vara
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Arsmotet beslutar
- att vdlja Gorgen Norén, Catarina Player Koro, Karin Svensson (alla omval) och Istvan Koro
(nyval) till ledamoter i valberedningen. Sammankallande blir Gorgen Norén.

23. Ovriga fragor
Forandrade forutsattningar for méten under pandemin.
Da kan exempelvis rutinen per capsulam anvandas.
Veronica Trépagny stillde fraga om utékad tillganglighet av handlingarna infér nédsta
arsmote. Vi utokar tillgangligheten exempelvis digitalt.
Mikael Hedberg tackar alla funktionarer och styrelse for ett mycket gott jobb med fantastiska
resultat under aret som gatt och de radande omstandigheter som vi levt under.
24, Avslutande av arsmotet
Gustav Cruce avslutar motet och tackar for fortroendet.
Gustav Cruce Lotta Sjostrom
Ordférande Sekreterare
Gustaf Lantz Marie Ekdahl
Justerare Justerare
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R6stlangd Arsmote Friskis & Svettis/Mark 2021-04-11

Gustav Cruce

Rune Fredly

Lotta Sjostrom
Karin Svensson
Marie H Heidemann
Catarina Player Koro
AnnaKarin Svensson
Evelina Graae

Bengt Johansson
Ivan Suto

Monica Allansson
Veronika Trepagny
Lars Olsson

Sara Bergqvist

Calle Larsson

Henry Svaleskog
Istvan Koro

Marie Ekdahl

Lena Larsson

Ann Hook

Gustaf Lantz

Tina Frisk

Ake Reslow

Lena Reslow

Dieter Heidemann
Mikael Hedberg
Kjell-Arne Arvidsson
Jannika Albrektsson
Therese Lind

Anncharlotte Johansson

Gorgen Norén

/ 31 personer
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