
Olle Ingman, nytillsatt verksamhetschef för 
Friskis&Svettis Malmö

”Jag får gåshud av att göra bra resultat 
tillsammans med andra.”

– Jag har alltid trivts bäst i värderingsstyrda organisationer. Jag lockas av att 
få arbeta med energifyllda människor, ta ett helhetsansvar igen och att bidra 
till att göra Malmöborna lite hälsosammare.

Imorgon, tisdagen den 1 mars, tillträder Olle Ingman in som Friskis&Svettis Malmös 
Verksamhetschef. Den 53-årige civilingenjören från Lund har arbetat i över 25 år i 
alltifrån fastighetsbranschen och bilindustrin till skolväsendet och konsumentvaror. 
Den röda tråden genom hela hans karriär har varit ledarskap och att förbättra 
verksamheter tillsammans med andra människor.
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– Rent evolutionärt har människan ett grundläggande behov av att tillhöra 
en grupp. Jag uppskattar Friskis familjära stämning och att alla passar in, 
menar Olle som själv tränar 2-3 gruppträningspass i veckan.

Jag vill bidra till att göra Malmö  
friskare och svettigare.

Olle Ingman

”
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Olle har alltid varit aktiv i många ideella sammanhang och som eldsjäl menar han 
att det känns bra att ge tillbaka i olika situationer. I sin önskan i rollen som ledare 
gentemot Funkisar, personal och motionärer önskar han vara en del av ett team 
som prestigelöst gör Malmö friskare och svettigare.

– Det kommer naturligt för mig då jag ofta varit spindeln i nätet i olika  
sammanhang genom livet. Jag kan vara drivande som ledare, men med  
delaktighet blir det nästan alltid bättre resultat.

Idag har Friskis&Svettis Malmö cirka 18 000 medlemmar och cirka 200 ideellt  
aktiva Funkisar och därmed Malmös största ideella idrottsförening. Vad som  
behöver göras nu för att skapa framtidens Friskis, menar Olle, får introduktions-
perioden avgöra. Nu vill han träffa alla medarbetare, funktionärer och inte minst 
möta medlemmarna och lyssna in deras synpunkter. Han menar på att Friskis  
behöver hitta sin roll i 2020-talets Malmö, men att det inte handlar om en revo-
lution, snarare om evolution.

– Efter en gedigen rekryteringsprocess med många sökande har styrelsen nu 
landat i beslutet att Olle är rätt person att leda Friskis Malmö in i framtiden. 
Vi ser så fram emot att både följa och stötta Olle i det arbete som nu ligger 
framför oss i vår gemensamma strävan att skapa ett friskare och svettigare 
Malmö, säger Jonas Fogelberg, Ordförande Friskis&Svettis Malmö.
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