


Till arsmétet 2023-03-29

Vagen framat

« Medlemstillvaxt - prioritera aktiviteter som ger och bibehaller
intakter och som utvecklar vara externa samarbeten

« Balansera verksamhetens kostnader och skapa forutsattningar
for att bygga upp ett eget kapital

* Implementera valda delar av Riks strategi 2023-2025 och
fortsatta utveckla samarbetet inom Friskis

friskis



Friskis Malmo erbjuder lustfylid och
lattillganglig traning av hog kvalitet for alla

| angsiktiga mal

e Var 10:e Malm®6bo som
medlem

 Stabil ekonomi som tal en kris
« Vara en hallbar forebild

« Vara stolta 6ver vart bidrag till
samhallet

« Starkt ideellt engagemang

« Vara en riktigt attraktiv
arbetsgivare
(McD-plantskola for unga)

Méatbara mal 2023

« 18,000 medlemmar (inkl. KP)

 Kund/medlem NKI 80 &
NPS 30

 Funkis NFI 80
 Medarbetare NMI 75

« Ekonomi i balans som ger
utrymme for 2 MKkr i investering
2023

Prioriteringar 2023

* Prioritera aktiviteter som leder
till att fler vill trana hos oss

« = sdlja fler kort
« Maximera Smarta Gym

« Mindset 80/20-"good enough”

Vi maste vara radda om de
knappa resurser som vi har

« Tydliggtra var
marknadsposition

 Bli ett Friskis Malmo i allt vi gor
 Bli mer digitala i allt vi gor
« Narma oss Riks ytterligare

 "Trolla med knana” tills vi har
en stabilare ekonomi




Overgripande verksamhetsplan 2023

Marknad, salj & kommunikation
« Kampanjer enl. plan

» Frig0ra resurser till foretags-
forsaljning och sponsring

» Ta fram en synkroniserat
arskalender for ett Friskis Malmo
inkl. traning & anlaggning

* Implementera systemstod for

market automation (riks)
« Till dess: Folj upp alla prova-pa

« Samarbete med leverantorer for
exponering

» Bdrja skapa ett lojalitetsprogram
med kontinuerliga happenings for
befintliga medlemmar

» Delta i Pride och Riks
manifestation #nollkroppshets

« Dra nytta av Friskis Go och
Framtidens ungdomsgard

Ekonomi

« Analysera alternativa vagar att
hitta kapital

o Starka samarbeten med Riks for
Okad effektivitet och
kostnadsbesparing

» Qutsourca lonehantering

Tranings- & ledarutveckling

Organisation

« Bidra till att starka Friskis Malmo-
andan mellan anlaggningar,
funkisar och centrala resurser

o FOrbattra introduktionen av
nyanstallda

* ROra oss mer mellan
anlaggningarna,
gym/grupptraning och byta
arbetsplats mer frekvent

* Lansera och utveckla Friskis
Malmds Smarta Gym

* Rekrytera nya ledare med fokus
pa skivstang, yoga, barn,
cirkelgym och dagpass

» Utse ansvarig for att utveckla PT-
affaren och rekrytera fler PT

« Genomfdr sommartraning
utomhus pa Ribban med Malmo
stad

« Utveckla tonarsinspiratorer till alla
anlaggningar under aret

» Starka funkisarna som kommuni-
kationskanal mot medlem

« Utveckla samarbeten RF,
Friidrottsférbundet mm.

« Genomfor fler kontinuerliga
komiganggrupper




Overgripande verksamhetsplan 2023 forts.

Anlaggningar gemensamt

« Gora ett "helt, rent, snyggt’-lyft pa
alla anlaggningar (lappar, detaljer,
DLX, "jobba pa ratt satt”,
introduktion av nyanstallda)

« Balansera och fornya
utrustningen pa alla anlaggningar
(avveckla utrustningsforradet)

« Etablera kontakt med
vardcentraler, bvc, foretag m.fl. i
grannskapen

« Minska anlaggningarnas
energianvandning med 25% jmf.
foregaende ar

» Utveckla processen for en effektiv
felanmalan for alla anlaggningar

NN

» Skapa ett starkt "vi” med
aktiviteter som skapar saljdriv

Heleneholm

« Maximera Friskis MalmOs Smarta
Gym pa HH

* Rekrytera fler gymvardar for att
skapa lugn i gymmet

Kronprinsen

On

« Maximera Friskis Malmds Smarta
Gym pa On

 Hitta upplagg fér ombyggnad
plan 2

« Ombyggnad i befintlig lokal — mal
att tillskapa grupptraningssal

 Bli Friskis 100% (medlem och
synkroniserade priser)

Parkmollan

Johanneslust

 Maximera Friskis Malm6s Smarta
Gym pa JL

 Fa fler grupptréningspass

* Fortsatta med retro
ansiktslyftning

« Utveckla affaren med Trampoolin
(dela personal, hyresniva mm.)

friskis




Budget/prognos 2023

PROGNOS | Budget okt 2022| AWIKELSE UTFALL
2023 2023 2022

INTAKTER
Tranings-/medlemsavgifter 43486 39412 4074 37814
Ovriga intakter 4439 4533 -04 4310
Bidrag 1400 0 1400 573
Periodiseringar -2739 -453 -2286 -1492
Summa rorelsens intakter 46586 43492 3094 41205
KOSTNADER
Materialkostnader -1310 -1236 -74 -1248
Lokalkostnader -22044 -20301 -1743 -21514
Ovriga rorelse kostnader -8465 -7275 -1190 -6776
Personalkostnader -13845 -13885 40 -12708
Avskrivningar -1190 -689 -501 -690
Summa rorelsens kostnadg -46854 -43386 -3468 -42936
Rdrelsens resultat -268 106 -374 -1731
Finansiella poster -69 -60 -9 -104
Atgardsprogram -200 0 -200
Arets resultat -137 46 -183 -1835
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