Trining i Framkant Servicebolag i Malmé AB
Org.nr 556804-5776

Arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01 -- 2022-12-31

Styrelsen och verkstéllande direktor for Traning i Framkant Servicebolag i Malmo AB, avger harmed

foljande redovisning for forvaltningen av foretagets angeldgenheter for riakenskapsaret 2022.
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Styrelsens site: Malmo
Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK)
Alla belopp redovisas, om int¢ annat anges, i kr. Uppgifter inom parentes avser
foregaende ar.
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Trining i Framkant Servicebolag i Malmb AB
Org.nr 556804-5776

Forvaltningsberiittelse

Information om verksamheten
Bolaget bedriver traningsverksamhet samt frséljning av varor.
Bolaget #r heligt av IF Friskis&Svettis i Malmo (org.nr 846002-2182).

Visentliga hiindelser under rikenskapséret
2022 har praglats av aterstart efier pandemin och att hitta tillbaka det nya normala l4get. Kronprinsen har ocksa paverkats

mycket av Heimstadens ombyggnad av hela Kronprinsenkvarteret med byggstomingar och flera vattenskador mm.

Kronprinsen fortstitter att normaliseras till en fullvardig Friskisanliggning. Sedan omskyltningen frén Traning i Framkant till
Friskis&Svettis hosten 2021 marker vi ett storre intresse. For 2022 hade vi 1332 st motiondrer med abonnemang, forutom de
som 4r medlemmar i Friskis Malmo och som har tranat pa Kronprinsen. Totalt hade Kronprinsen 78696 inpasseringar 2022 i
forutom gymtrining, grupptriningsformema Pass i gymmet och utetriining i Ronneholmsparken.

Visentliga hiindelser efter rikenskapsdrets utgdng
Fran 1 januari 2023 #r motionarerna pa Kronprinsen dven medlemmar i IF Friskis&Svettis Malmo, dér tidigare motiondrer

far forsta dret kostnadsfritt och nya motionérer fir betala ordinarie medlemsavgift till foreningen.

Hosten 2023 6ppnar Fitness 24/7 en anliggning med bade gym och grupptrining i Kronprinsenkvarterat, s vi for en dialog
med fastighetsigaren Heimstaden om hur vi kan utveckla var anliggning tillsammans.

Resultat och stéillning

Anges i tkr

2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 3550 2983 4 861 5224
Resultat efter finansiella poster 522 29 811 75
Balansomslutning 2244 2190 2 568 1080
Soliditet 31,1% 53,7% 44,6% 31,1%
Medelantal anstillda 1 2 2 2

Soliditet /
Bolagets egna kapital i procent av balansomslutningen 4} W
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Triining i Framkant Servicebolag i Malm$ AB
Org.nr 556804-5776

Forslag till resultatdisposition

Till bolagets forfogande stér foljande vinstmedel:

Balanserad resultat 125 742
Arets resultat Kronor 521 651
647 393
Styrelse och verkstallande direktdr freslar att resultatet disponeras s4 att:
i ny rdkning Overfors Kronor 647 393
647393 /f/




Trining i Framkant Servicebolag i Malms AB
Org.nr 556804-5776

Resultatrikning

Rorelsens intikter:
Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter

Rorelsens kostnader:

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella och immateriella
anliggningstillgéngar

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster:
Rénteintdkter

Rantekostnader

Resultat efter finansiella poster

Skatt pd drets resultat

Arets resultat

2022-01-01
Not -2022-12-31

3 549 602
49 257
3598 859

=70 402

-2 702 232

-259 676

2 -46 187
-3078 497

520 362
1289

0

1289

521 651

2021-01-01
-2021-12-31

2983012
227 589
3210 600

-52 020

-2 724 791
-358 344
-46 192
-3181 348

29 253

=60
-60

29193
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Trining i Framkant Servicebolag i Malmt AB
Org.nr 556804-5776

Balansriikning

Not
TILLGANGAR

Anliggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anléiggningstillgdngar

Omsiittningstillgdngar

Varulager
Férdiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordingar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Kassa och bank
Summa omséttningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31
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10 000
91413
212 761
371978
686 152

1338 898
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Triining i Framkant Servicebolag i Malmté AB
Org.nr 556804-5776

Balansriikning, forts
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget Kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Eritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverant6rsskulder

Skulder till koncemnforetag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

125 742
521 651
647 393

697 393

126 455
646 785
26 802
746 415

1 546 457

2243 849

2021-12-31

1 096 549
29193
1125742

1175742

348 061
0

7849
658 740
1014 649

2190391
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Trining i Framkant Servicebolagi Malms AB
Org.nr 556804-5776

Rapport dver foriindringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets

resultat  resultat Totalt

Ingdende balans 2021-01-01 50 000 285 520 811 029 1 146 549

Omforing av resultat fsregdende ar 811 029 -811 029 0

Arets resultat 29 193 29 193

Utgdende balans 2021-12-31 50 000 1096 549 29193 1175742

Omforing resultat foregéende ar 29 193 -29 193 0

Utdelning -1 000 000 -1 000 000

Arets resultat 521 651 521651

Utgdende balans 2022-12-31 50 000 125 742 521 651 697 393/" /W
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Trining i Framkant Servicebolag i Malmé AB
Org.nr 556804-5776

Noter
Not 1 Redovisningsprinciper m.m

Allmiinna redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprittats enligt Arsredovisningslagen (1995:1554) och BFNR 2012:1 Arsredovisning och
koncernredovisning (K3).

Koncerntillhgrighet
Bolaget #r heligt dotterbolag till IF Friskis&Svettis i Malmo, org nr 846002-2182.

Intiiktsredovisning
Forsdljning av varor
Forsdljning av traningskort intaktsfors till verkligt vérde och linjart over kortets loptid.

Rantor
Riénta redovisas som intakt nar det 4r sannolikt att bolaget kommer att i de ekonomiska fordelar som 4r
forknippade med transaktionen och nér inkomsten kan beriiknas pa ett tillforlitligt s#tt.

Leasingavtal
Bolaget redovisar samtliga leasingavtal, savél finansiella som operationella, som operationella leasingavtal.
Operationella leasingavtal redovisas som en kostnad linjért dver leasingperioden.

Ersiittning till anstillda
Ersattningar till anst4llda avser alla typer av ersdttningar som bolaget ldmnar till de anstallda. Bolagets ersattningar

innefattar bland annat Idner, betald semester, betald frnvaro, bonus och ersattningar efter avslutad anstillning (pensioner).

Redovisning sker i takt med intjinandet. Erséttningar till anstillda efter avslutad anstilining avser avgiftsbestimda eller
forménsbestdmda pensionsplaner. Som avgiftsbestdmda planer klassificeras planer dér faststillda avgifter betalas och dar
det inte finns forpliktelser, vare sig legala eller informella, att betala ndgot ytterligare, utover dessa avgifter.

Ovriga planer klassificeras som formansbestamda pensionsplaner. Foretaget har inga 6vriga langfristiga ersattningar till
anstillda.

Anliiggningstillgingar

Materiella och immateriella anlaggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar.

Linjar avskrivning gors pd avskrivningsbart belopp (anskaffningsvirde med avdrag for

berdknat restvarde) over tillgngarnas nyttjandeperiod enligt foljande:

Inventarier, verktyg och installationer 3-54r

Finansiella instrument

Bolaget redovisar och varderar finansiella instrument till anskaffningsvirde. Kundfordringar och dvriga kortfristiga
fordringar redovisas till det lagsta av anskaffningsvirde och det belopp varmed de bertiknas bli reglerade, det vill siga med
avdrag for befarade forluster.

Leverantorsskulder och dvriga kortfristiga skulder redovisas till det belopp varmed de forvantas regleras.

Varulager
Varulagret har vérderats till 97% av det samlade anskaffningsvardet vilket understiger dess nettoforsaljningsvarde pa

balansdagen. Med nettoforsaljningsvirde avses varomas beriknade forstiliningspgis minskat med forsaljningskostnader.
Den valda metoden innebdr att eventuell inkurans i varulagret har beaktats.
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Triining i Framkant Servicebolag i Malmé AB
Org.nr 556804-5776

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvirde

Arets anskaffningar

Forséljning/utrangering

Utgéende ackumulerade anskalfningsvirden

Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar
Forsaljning/utrangering

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat viirde

Not 3 Medelantal anstillda

Medelantal anstéllda

Vér revisionsberittelse har lamnats den  mars 2023

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Mattias Lamme .
Auktoriserad revisor

2022-12-31

4 540 281
0
0
4 540 281

-4 377 064
-46 187

0

-4 423 251

117 031

2022

2021-12-31

4367 856
172 425

0

4 540 281

-4330 872
-46 192

0

-4 377 064

163 218

2021
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