
Hej! 
 
Den 11 januari öppnar vi upp gymmet i nya fräscha lokaler och med över 
20 (!) nya träningsmaskiner. Vi följer alla restriktioner angående covid-19 
och vi kommer att ha ett maxantal på 25 motionärer i 
lokalen.Information om hur detta kommer att hanteras finns på plats i 
receptionen. Vänligen fortsätt undvika använda duschar och 
omklädningsrum i den mån ni kan, för att minimera risken för 
smittspridning. 
 
Har du parkerat/pausat ditt träningskort /tagg så kommer det att öppnas 
upp automatiskt och du kommer kunna träna i gymmet sön-tors 
05.00-24.00, fre-lör 05.00-20.00. 
Dagkort mån-sön 05.00-15.00. 
 
Är du medlem och inte har något giltigt kort så kan man betala med 
swish 123 555 7327 eller Bankgiro 926-0746 (uppge ditt medl.nr) 
Vi kommer även har öppet i receptionen för försäljning.  
 
 

Välkommen tillbaka!  
 
 

http://medl.nr/

