
 

 

Hej. 

Förslag till årsstämman.  

Bastu temperatur herrarnas ligger oftast mellan 70 till 74 grader. Trots önskemål från många 
om en korrigering till 85 till 90 grader vilket torde vara bastu standard. 

Förslag. Spika en bastupolicy som innehåller temperatur spann, skötsel och underhåll. Många 
uppskattar inte att basta i ca 70 till 73 grader. Mätt i bastun ej i kontrollskåpet. Det skiljer 3 
grader samt så kan man reglera temperatur på egen hand genom två bänkrader vilket 
motiverar en högre grundtemperatur. 

Sätter man in extra luftintag samt har stor glipa under dörren så torde det kyla ned bastun 
en hel del. Kanske bör någon titta på om det är optimalt som det är? Justering kan kanske 
göras? 

Mattias Palm 

 

Styrelsens svar på motionen 

Styrelsen håller med motionären om att temperaturen varit något låg i herrarnas bastu och 

uppskattar motionärens konstruktiva anslag. En policy bör omfatta en mer övergripande riktlinje för 

verksamheten. Bastutemperaturen lever inte upp till dessa kriterier. 

 

Styrelsen ställer sig bakom motionens ambition med en positiv bastuupplevelse.  

Styrelsen föreslår årsmötet anse motionen besvarad.  

  

 


