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Foreningens ordférande Erik Wallin 6ppnade arsmotet och halsade alla
valkomna.

Faststallande av rostlangd
Rostlangden faststalldes, se bilaga 1.

Val av ordférande och sekreterare
Arsmotet valde Patrik Blomquist till métesordférande och Jennie Westerberg till
sekreterare.

Val av tva protokolljusterare, tillika rostraknare som liksom ordférande
ska justera protokollet

Arsmétet valde Karin Wigert och Hakan Widlund till justerare, tillika
rostréknare.

Fraga om arsmotet ar utlyst enligt stadgarna

Arsmétet fann att meddelande, kallelse och handlingar har funnits tillgéngliga i
stadgeenlig ordning, p g a pandemin Covid-19 och Folkhdlsomyndighetens
allmanna rad och rekommendationer har dock arsmotet flyttats fram fran april
manad till juni manad.

Faststallande av dagordning och procedurregler
Arsmotet faststallde den utskickade dagordningen samt procedurregler for
motet.

Uppfoljning av foregadende arsmatesprotokoll

Erik Wallin foredrar svaren pa de fragor som uppkom vid forra arsmotet kring
korttidsuthyrning, momsskyldighet och lokal.

Foreningens ev skattskyldighet vid uthyrning av delar av sina lokaler. Styrelsen
har undersokt fragan och konstaterat att det ar mojligt att korttidsuthyra delar
av lokalerna utan att skattskyldighet intrader om uthyrning sker till
verksamhetsutdvare med liknande verksamhet som var férening. Angaende ev
momsskyldighet har kansliets personal genomfoért en fiktiv berékning av de tre
senaste aren och kommit fram till att vinsten vid en ev momsskyldighet hamnar
pa 200-400 000 kr. Erik Wallin klargor ocksa att ev momsskyldighet skulle
innebdra 6 % moms och inte 25 % som namndes av medlem vid forra arsmotet.
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Enligt forfragan fran medlem bilaggs det bildspel som visades till protokollet, se
bilaga 2. Erik Wallin och Magnus Spindler redogjorde ocksa for det arbete som
har pagatt under aret med att hitta bade kompletterande lokaler till den
befintliga enligt projektet Friskis Nara saval som en ny ersattningslokal for den
befintliga. Lokaler som undersokts ar bl a gamla biblioteket i centrum saval som
samarbeten med Lidingd handboll, Vikingarna truppgymnastik, kommunen m
fl.. Dessvarre har arbetet inte landat i nagot konkret forslag for stamman att ta
stéllning till.

Protokollet for 2019 ars arsmote lades darmed till handlingarna.

Genomgang av styrelsens verksamhetsberattelse, forvaltningsberattelse
samt resultat- och balansrakning for det senaste verksamhetsaret 2019

a. Verksamhetschefen Annie Fasth foredrog verksamhetsberéttelsen, se bilaga 3
b. Kassor Eva Buhre foredrog forvaltningsberattelsen samt resultat- och
balansrakning, se bilaga 4. Erik Johansson foredrog aven det arbete som skett
under 2020 p g a den kris som utvecklats p g a Covid-19. Arbetet har skett med
noggrann uppfoljning av kassaflodet i den krisgrupp som bildats och traffats
veckovis sedan slutet av mars. Friskis har fram till dagens datum tappat ca 1
miljon kr i forsaljningsintakter, forsiktig berakning ar att foreningen vid arets
slut &r pa ca 75 % av normal forséljning, se bilaga 5. Forutom tappad forséljning
har det dven upptacks skada i duscharna i samband med trasiga kakelplattor,
beréknat till reparationskostnad om ca 1 miljon kr inkl. moms. Arsmétet tar inte
stéllning till om renovering av duscharna ska ske nu eller senare eller om talan
ska vackas gentemot det byggbolag som utféardat arbetet ursprungligen.

Revisorernas berattelse

Pa uppdrag av den auktoriserade revisorn féredrog kassor Eva Buhre
revisionsberattelsen, se bilaga 6. Den auktoriserade revisorn tillstyrker att
arsmotet beviljar styrelsen ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2019.
Verksamhetsrevisor Sven-Erik Zachrisson foredrog sin revisionsberattelse, se
bilaga 7. Verksamhetsrevisorn tillstyrker att arsmotet beviljar styrelsen
ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2019.

Faststallande av resultat- och balansrakning

Arsmotet faststillde resultat- och balansrakningen for rakenskapsaret 2019.
Arsmotet fattade dven beslut om att faststélla den resultatdisposition som
foreslagits i Arsredovisningen 2019 till forfogandet av vinstmedel samt att
motionsanlaggningsfonden utokas med 387 974 kr. Darmed aterstalls
motionsanlédggningsfonden till ca 1,1 miljoner kr som den var innan Plaza
invigdes.

Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledamdéterna
Arsmétet beviljade styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret 2019.

Faststallande av medlemsavgifter for 2019
Arsmétet beslét i enlighet med styrelsens forslag att medlemsavgiften for 2019
oforandrat ar 150 kr.

Behandling av och beslut om styrelsens propositioner
a. Styrelsens forslag till fortsatt arbete med lokalanskaffning. Arsmétet beslét
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att bifalla styrelsens forslag enligt bilaga 8.

b. Styrelsens férslag om bildande av aktiebolag. Arsmétet beslét efter en del
diskussioner att bifalla styrelsens forslag enligt bilaga 9 med fortydligandet att
med formuleringen ”...styrelsen far mandat att bilda ett aktiebolag i enlighet
med det som etablerats som en Friskispraxis....” avses dven mojlighet att kunna
fora 6ver verksamhet ifran foreningen till aktiebolaget.

c. Styrelsens forslag till nya stadgar. Arsmétet beslét att bifalla styrelsens
forslag enligt bilaga 10 med fortydligandet att pa paragraf 5.3 avses tiden 4
veckor och inte 12-4 veckor som stod i forslaget.

Behandling av och beslut om medlemmarnas motioner

En motion om forslag till avskaffande av traningsresor som sker pa icke
miljomassigt satt har framstallts, se bilaga 11. Styrelsen foreslar avslag pa
motionen p g a av Friskis Riks fattat nya riktlinjer kring traningsresor och det
faktum att Friskis Lidingd inte heller anordnar traningsresor. Arsmotet faststaller
avslaget efter viss diskussion. En medlem motséger sig beslutet men kraver
ingen omrdstning. Vidare ger arsstimman styrelsen i uppdrag att skriftligt
kontakta den medlem som skrev motionen med besked om beslutet.

Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande
verksamhetsar

Verksamhetschefen Annie Fasth och kassor Eva Buhre foredrar enligt bilaga 12.
Det papekas att verksamhetsplan och budget skrevs innan Covid-19 och en hel
del aktiviteter i verksamhetsplanen har darmed behovt laggas pa framtiden.

Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen
Arsmoétet beslutade att arvode inte ska utga till styrelsen och revisorerna,
undantaget den externa revisionsfirman som arvoderas enligt 6verenskommelse.

Val av foreningens ordférande, tillika styrelseordférande, for en tid av ett
ar

Valberedningen, bestaende av Johan Mandelius, Johanna Schwerin och Magnus
Spindler inledde med att redogéra for sitt arbete. Arsmétet antog
valberedningens forslag och valde Per Karlberg till ordférande, omval 1 ar.

Val av halva (2) ledaméter i styrelsen for en tid av tva ar samt 2
suppleanter for en tid av ett &r med for suppleanterna faststalld
turordning.

Arsmétet antog valberedningens forslag och valde:

Erik Johansson till ordinarie ledamot, nyval 2 ar till 2022

Jennie Westerberg till ordinarie ledamot, omval 2 ar till 2022

Peter Wigert till ordinarie ledamot, fyllnadsval 1 ar till 2021
Jan-Erik Osterstrom till ordinarie ledamot, fyllnadsval 1 ar till 2021
Lennart Nyman valdes till suppleant, omval 1 ar till 2021

Eva Esbo valdes till suppleant, nyval 1 ar till 2021

Val av revisorer och revisorssuppleanter for en tid av ett ar
Arsmoétet antog valberedningens forslag efter justering av titel till:
Till auktoriserad revisor valdes Anna Nordberg — Familjeféretagens
Revisionsbyra AB, omval 1 ar

Till verksamhetsrevisor valdes Sven-Erik Zachrisson, omval 1 ar



Till verksamhetsrevisors suppleant valdes Jens Géthberg, nyval 1 ar

20 8 Faststéllande av valberednings arbetsordning
Arsmotet faststallde valberedningens arbetsordning

218 Val av ledaméter till valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska
valjas sammankallande
Efter diskussioner beslutade arsmoétet enligt ursprungsforslaget:
Johan Mandelius (sammankallande) omval 1 ar, Magnus Spindler omval 1 ar
och Annema Paus nyval 1 ar.

22§ Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor togs upp.

238§ Avslutande av arsmotet
Motesordforande Patrik Blomquist avslutade arsmotet.

Vid protokollet Motesordférande
Jennie Westerberg Patrik Blomquist
Justeras Justeras

Hakan Widlund Karin Wigert



