7. Uppfoljning av foregaende arsmotesprotokoll

Under rubriken Behandling av och beslut om styrelsens propositioner och Behandling av och beslut
om medlemmarnas motioner tog ett antal beslut vilka nuvarande styrelse vill redovisa hur vi
hanterat sedan dess.

Lokalerna

Arsmotet 2020 beslot

att bifalla styrelsens forslag att styrelse far i uppdrag att fortsatta arbetet i enlighet foregaende ars
proposition och drsmotets 2019-04-25 beslut i vilken det star ”Styrelsen foreslar arsmotet att besluta
om att uppdra at styrelse att fortsitta arbetet med att forutsattningslost undersoka vilka mojligheter
det finns att pa Lidingo hitta storre eller kompletterande lokal/-er. Om styrelsen hittar forslag pa
lokal/-er ska styrelsen kalla till ett medlemsmote for att diskutera detta forslag.”

Styrelsens atgarder sedan arsmotet 2020.

Styrelsen beslot att avsluta den arbetsgrupp som dittills arbetat med fragan for att sjalva kunna ta
fullt ansvar for arbetets fortskridande. Den tidigare gruppen har avlamnat en rapport om hur langt
de kom och nuvarande styrelse tackar dem for deras insats. Sedan dess har vi traffat Lidingo stads
ordférande i Kultur- och fritidsnamnden, Filip Svanberg, M. Han staller sig mycket positiv till var
verksamhet och blir imponerad av bredden och storleken pa F&S Lidingd. Vi var vid arsskiftet -19/-20
storsta idrottsférening pa Lidingo (det finns en golfklubb pa 6n som har medlemmar fran hela
landet). Vi har ocksa traffat tjansteman pa Lidingo Stads idrottsforvaltning. Vi har fatt positiva
aterkopplingar om stod i lokalfragan. Men dnnu har inget konkret beslutats trots pastétningar.

Styrelsen har ocksa haft kontakt med flera fastighetsdgare om att finna en ny lokal. Langst har vi
kommit med John Mattson som har sin bas har pa on. Vi ar langt ganga i diskussioner om att 6ppna
en ny lokal i Kdppala. En lokal som &r stor nog for ett rent gym. Med den fastighetsdgaren har vi
ocksa ett arbete att tillsammans mot kommunen ga fram med en 6nskan om mark, nara centrum,
dér vi tillsammans kan etablera en modern tréaningsanlaggning.

Vi har ocksa gatt in i ett samarbete med Scandic pa Foresta. Det har outnyttjade konferenslokaler. Vi
hoppas att inom kort kunna presentera en pop-up lokal i samarbete med dem.

Med befintlig hyresvard har vi diskussioner om hyresavtalet som vi tycker ar for dyrt. Férhandlingen
om hyresnivan for den lilla lokalen (f.d. Tegelhallen) har forts till hyresnamnden. Nuvarande kontrakt
I6per ut sista september 2021. Vi star mycket langt ifran varandra och det kan handa att vi kommer
fram till att vi inte har rad att behalla den med nuvarande ekonomi. Hyreskontraktet fér resterande
yta [6per ut ett ar senare, sista september 2022. Vi anser att vi betalar fér mycket i det kontraktet
ocksa. Vi har framstallt flera forslag till kontrakt och bett om tillmétesgaende fran hyresvardens sida
angaende nagon sorts hyresrabatt eller motsvarande for att gora fastighetsagaren till medagare i var
kris. Hittills har vi inte fatt nagot konkret pa plats.

Aktiebolag

Arsmotet 2020 beslot efter en del diskussioner att bifalla styrelsens forslag enligt bilaga 9 med
fortydligandet att med formuleringen ”...styrelsen far mandat att bilda ett aktiebolag i enlighet med
det som etablerats som en Friskispraxis...” avses dven mojlighet att kunna féra 6ver verksamhet ifran
foreningen till aktiebolaget.”

Styrelsen bildat ett aktiebolag, Traning pa Lidingd AB. Men med den ekonomiska osdkerhet vi ar i,
och med den anstrangning det varit pa styrelsen men framférallt pa kansliet att hantera pandemin
med den mindre arbetstid som blir en effekt av att vi valt att soka permitteringsstéd sa har vi dannu



inte fort over verksamhet till aktiebolaget. Vi startade bolaget for att kunna anvanda det i
hyresférhandlingarna med nuvarande hyresvard och med eventuellt blivande samarbetspartners
kring lokal. Inga férhandlingar har natt sa langt att det kortet annu kommit till anvdndning.

Traningsresor som sker pa icke miljomassigt satt

En motion om forslag till avskaffande av traningsresor som sker pa icke miljomassigt avslogs av
arsmotet p g a Friskis Riks fattat nya riktlinjer kring tréningsresor och det faktum att Friskis Lidingd
inte heller anordnar traningsresor. Vi har tagit arsmotets hallning pa allvar och inlett ett samarbete
med Springtime for att géra det mojligt for medlemmarna att dka pa tréningsresor. Springtime
kdnner vindarna och kommer att erbjuda ett stort utbud pa traningsresor i Sverige, bl. a till Jarvso.
Friskis & Svettis Lidingd kommer att fa en kickback for traningsresor som bokas i med ”var” kod och
en mindre kickback for traningsresor som bokas med nagon ospecificerad Friskis-kod.

Tva motioner med liknande innehall och med krav pa att alla Friskisforeningar ska félja ett forbund
mot tréningsresor med flyg ansags besvarade av styrelsens hanvisning till en restriktiv resepolicy pa
Friskis o Svettis Riksstamma i mars 2021.

F&S Stockholm

Under forra aret diskuterades ett eventuellt samgdende mellan F&S Liding6 och Stockholm. F&S
Lidingos ordférande aterrapporterade sitt uppdrag att kontakta Friskis Stockholm for att stamma av
hur de ser pa processen med en ev. sammanslagning av féreningarna med tanke pa den ekonomiska
situation som uppstatt p g a covid-19. Styrelsen fattar darefter beslut om att parkera fragan till dess
att de ekonomiska forutsattningarna har stabiliserats.

Reviderade stadgar

Arsmotet beslot att bifalla styrelsens férslag med forandringar av 1.5 Firmanamn, 5.3 Rostratt och
9.1 Revisorer i enlighet med vad som dndrats i normalstadgarna for Friskis o Svettisféreningar i
Sverige. Paragraf 5.3 fortydligades av arsmotet och tiden ska vara 4 veckor och inte 12—4 veckor som
stod i forslaget.

Vi har inte bara skrivit om stadgan efter arsmotets beslut utan aterkommer till detta arsmote med
ytterligare en revidering for anpassning till F&S Riks Normalstadga fér medlemsféreningar.



