
Förslag till procedurregler 

(Samma som till Friskis&Svettis Riks årsstämma 2021) 

 

Yttranden 

Ordet begärs genom att klicka på knappen för handuppräckning i Teams. 
Yttrande sker genom att du tilldelas ordet av mötesordföranden. 
Börja med att presentera dig med namn. Korta och koncisa yttranden önskas. 

 

Förslag/yrkanden 

Friskis&Svettis Lidingös styrelses förslag utgör huvudförslag. 
För att undvika tolkningsproblem skall alla yrkanden lämnas skriftligen till mötespresidiet - detta gör 
du genom att skriva dem i chatten i Teams. När du skrivit ditt yrkande trycker du på ”räck upp 
handen”-knappen och berätta muntligt om ditt förslag. Yrkande i ordningsfråga sker på samma plats 
som du begär ordet. Ordningsfråga bryter talarlistan men delas fortfarande ut av mötesordföranden. 

 

Beslut 

Beslut fattas med enkel majoritet genom acklamation i frågor där endast ett beslutsförslag föreligger. 
Då frågar mötesordföranden om ”någon är emot förslaget” och håller ”klubban i luften” en kort 
stund. Om någon är emot behöver vi gå till omröstning via en röstningsknapp i Teams.  
 
I alla frågor där det finns fler än ett förslag, ska frågan alltid avgöras genom omröstning. Detta 
innebär att votering sker och behöver inte krävas av mötesdeltagare. Rösterna hanteras och räknas i 
Teams, justeringspersonerna kontrollerar rösterna och stämmer av, om så krävs, med 
mötesordföranden under mötet. Det innebär att justeringspersoner och ordförande behöver vara i 
samma lokal. 
 
Observera att för beslut om ändring av Friskis&Svettis Lidingös stadgar krävs minst två tredjedelar av 
antal avgivna röster.. 

 

Val 

Vid stämmans personval gäller samma regler som vid Beslut, se ovan. Föreligger motkandidater sker 
detta genom votering i Teams. Eftersom Personval sker med röstsedlar dvs slutet, enligt stadgan och 
de tekniska förutsättningar som finns i Teams kommer alla voteringar att göras slutna. 
 

Tidsbegränsning 

Årsstämman kan besluta om tidsbegränsning för yttranden och replik. 
 
Förslag till beslut 

Årsmötet föreslås besluta 
att godkänna föreliggande förslag till procedurregler och dagordning för årsmötet. 
 


