Motion 1

Forbattringar for ledare

Justerad ersattning: 250 sek/pass

Sedan starten av Friskis och Svettis i Kungsbacka 1989 har ledarna fatt 100 sek i kostnadsersattning
per pass. Det ar skéligt att ersattningen hojs for att motsvara kostnadsutvecklingen under de 30 ar
som har gatt.

En vanlig kostnad for ledare ar bilkdrning till och fran Friskis. 1990 kostade bensin 95 oktan ca 6.30
sek/liter. Vid ingangen av 2020 |ag priset pa 16 sek/liter. Sjalvklart att ledare stéller upp med sin tid
och sitt arbete utan ersattning. Lika sjalvklart ar det att ledare inte skall bara kostnader for sin
volontdra insats.

For att justera kostnadsersattningen for passen sa den foljer kostnadsutvecklingen bor den hdjas till
250 sek per pass.

Fitness Player for ledare

Friskis ledare i Kungsbacka betalar sjalva for bade inspelningsappar och for musiken till sina pass. For
detta utgar ingen kostnadserséattning.

For att underlatta for sina ledare, framfor allt nya, kdper alltfler Friskis féreningar in Fitness Player
som ledarna anvander. FitnessPlayer ar framtaget i samarbete med aktiva Friskis instruktorer och ger
mojligheten att enkelt skapa egna mixade spellistor med de valda tréningslatarna. Det ar latt att
dndra BPM, mixa latarna och skapa ratt musik till alla typer av pass.

Vi foreslar att Friskis & Svettis i Kungsbacka koper in Fitness Player for sina ledare.

Genom att infora dessa forbattringar okar forutsattningarna att ledarna stannar langre och att det
dessutom blir lattare att attrahera nya ledare
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Styrelsens kommentar:

Styrelsen ar medveten om att denna motion skrevs fére Covid 19 utbrottet och férutsattningarna for
vart arbete drastiskt forandrades. Vi vill ocksa an en gang betona hur oumbarliga vara ledare ar for
var verksamhet.

Justerad erséttning: 250 kr/pass

Att i nuvarande lage med vikande forsaljning pga pandemin, godkanna en hojning av ersattningen for
vara ledare fran 100 kr/pass till 250 kr/pass dvs 150% &r inte realistiskt. Ekonomin maste for allas
basta stabiliseras innan kostnadsékningar kan accepteras.

Fitness Player for ledare

Vilket system som ska anvandas for ljudinspelningar &r en fraga for verksamheten och ledarna att
reda ut. Referenser fran andra anlaggningar sager att Fitness Player inte har nagra ytterligare
fordelar jamfort med det system vi i dagslaget anvander. Det skulle ocksa innebara en
kostnadsokning som inte ar forsvarlig i nulaget.

Styrelsen rekommenderar att arsmotet avslar motionen i sin helhet.



