Friskis&Svettis Kungalv/Ale Arsmétesprotokoll

Datum: 2019-04-11
Plats: Friskis&Svettis Kungalv/Ale’s lokaler, Bultgatan 1, Kungalv
Ndrvarande: 25 medlemmar enligt bif. narvarolista
§1. Arsmétets 6ppnande
Styrelsens ordférande Seppo Vaihela 6ppnade métet och hilsade alla vilkomna.
§ 2. Uppréattande och faststillande av rostldngd for motet Bilaga 1
Motet godkande faststalld rostlangd for motet (narvarolista).
§3. Val av ordférande av motet
Gunnar Bodmar valdes till ordférande for métet.
§4. Val av sekreterare for motet
Agneta Alfredsson valdes till sekreterare for motet.
§5. Val av tva protokolljusterare, tillika réstriknare, som liksom ordféranden skall justera
protokollet
Motet valde Lars Josefsson och Claes-Goran Andersson att justera protokollet och vara
rostraknare.
§6. Fraga om motet utlysts pa ratt satt
Arsmétet har utlysts 12 veckor i forvig (fr.o.m bérjan av januari) enligt stadgarna. Kallelse har
anslagits pa hemsidan, Facebook samt pa vara infoskarmar fr.o.m fem veckor innan.
Beslut: Motet godkdnde att motet utlysts enligt stadgarna.
§7. Faststdllande av dagordning och procedurregler
Dagordningen samt procedurregler presenterades.
Beslut: Métet godkdnde foreslagen dagordning samt procedurreglerna.
§8. Uppfdljning av foregaende arsmotesprotokoll Bilaga 2-7
Delar av styrelsen och verksamhetschefen gav en kort genomgang av féregaende arsmotes-
protokoll. En redogorelse dver hur styrelsen har behandlat de motioner som de blev dlagda vid
arsmotet 2018 bifogas protokollet
§9. Genomgang av styrelsens verksamhetsberittelse, férvaltningsberittelse samt resultat- och

balansrakning for det senaste verksamhetsaret

Foreningens ordférande Seppo presenterar styrelsens laguppstallning. Susanne Lunneblad har
under daret avgatt da hon fatt en timanstallning pa F&S Kungilv/Ale. 11 planerade méten har
genomforts under aret och man har inte haft anledning att kalla in till extraméte.
Konkurrenssituationen har bearbetats mycket under foregdende verksamhetsar da manga nya
aktorer har kommit in pa marknaden de senare aren. Utéver det har foreningens styrelse arbetat
mycket mot de langsiktiga malen grundade fran Riks “Strategi 2022"” déir satsningen ligger i sex
fokusomraden: Varumarke, Medlemmar, Utbud, Anldggningar, Personal/Funktionirer och
Ekonomi.



§ 10.

§11.

§12.

§13.

§14.

Verksamhetschef Marie redovisar vidare att vi landade pa totalt 5193 medlemmar fér ar 2018,
61 % kvinnor och 39% man (samma som ar 2017). Foreningen har ca 160 funktionérer, 5,15
anstallda plus timanstéllda i medlemsservice.

Under dret, da F&S Kungalv/Ale firade 30 ar, erbjdds ett stort antal event sdsom |W-vasan, Spin
of Hope, deltagande pa Kungdlvsmassan, Ale Outdoor, Halloweenpass, Jubileumspass for olika
intensiteter och féreningens férsta tréningsresa till Kroatien.

Foreningens kassor Jenny Bolmstrom Andersson redovisar den ekonomiska stallningen.
Positivt resultat for andra dret i rad, vi har utokat personalstyrkan och gjort ett antal
investeringar bade i lokal och med redskap.

Beslut: Métet godkdnde verksamhetsberattelsen samt forvaltningsberattelsen.

Revisorernas berdttelse

Seppo gar igenom revisorns rapport om hur han har granskat féreningens riakenskaper for ar
2018 samt kontrollerat rutiner, last protokoll och aktivt tillsammans med kasséren samt anstalld
ekonomipersonal gatt igenom bokféringen. Utdver den ekonomiska delen granskar revisorn dven
styrelsens arbete och har tdt kontakt med densamma kring fragestallningar som uppstar.

Hans granskning ger vid handen att han tillstyrker ansvarsfrihet for styrelsen.

Faststdllande av resultat- och balansrdkning
Féreningens resultat- och balansrdkning fér 2018 redogjordes fori § 9.
Beslut: Mdtet faststdllde resultat- och balansrakning for 2018.

Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledaméterna
Revisorn har i sitt utlatande féreslagit ansvarsfrihet for styrelsen.
Beslut: Motet beslutade att ge styrelsen ansvarsfrihet.

Faststdllande av medlemsavgifter

Styrelsen foreslog arsmdotet att medlemsavgift ska vara 200:-/ar/medlem fér 2019 (efter 1/7
utgar halv avgift).

Beslut: Mdtet beslutade att godkdnna styrelsens forslag.

Behandling av och beslut om propositioner

Proposition 1, Digitala arsmoten

Till Riks arsstdmma 2018-03-17 hade majligheten att inféra digitala drsmoten utretts.
Utredningen fann att digitala drsméten dr praktiskt mojliga men att stadgarna behover justeras.
Riks arsstdmma bes|dt att gora en justering av stadgarna genom att tillféra ett nytt kapitel
"Alternativa motesformer”.

Styrelsens forslag: att féreningens normalstadgar anpassas till Friskis&Svettis Riks andrade
stadgar genom att tillféra ett kapitel som reglerar alternativa métesformer:

3.3 Alternativa métesformer

Styrelsen kan kalla till Grsméte dér det finns mdjlighet att delta utan fysisk nérvaro (Alternativt
drsmdte). Styrelsen far endast kalla till Alternativt arsméte under férutsdttning att tidigare
drsmdte beslutat att arsmdote far ske pd alternativt sdtt.

Beslut: Motet beslutade enligt forslag.

Proposition 2, Overklagansmdjligheter for utesluten medlem

Pa Riks arsstamma 2018-03-17 meddelades att en stadgedndring som gjordes pa arsstimman
2017 oavsiktligt infért dubbla majligheter for éverklagan av uteslutning av medlemmar eller
funktiondrer. Denna skrivning korrigerades under 2018 ars stimma.

Styrelsens forslag: att dndra vara normalstadgar punkterna 2.4 och 2.5 till féljande nya lydelser,
for att anpassa oss till F&S Riks beslut om korrigering av motsvarande punkter i Riks
normalstadgar.



2.4 Avsluta medlemskap

Beslut om uteslutning eller varning ska fattas av styrelsen och inom tre dagar fran beslutet
sandas, per brev eller e-post, till medlemmen. Denne ska ocksd informeras om mdjligheten att
dverklaga beslutet.

2.5 Mdjlighet att éverklaga

Férenings beslut om végrat medlemskap, om medlemskapets upphérande eller om varning av
medlem far 6verklagas av personen ifraga i enlighet med RF:s (Riksidrottsférbundets) stadgar.
Beslut: Motet beslutade enligt forslag.

Proposition 3, Andrad aldersgrins
Pa Riks arsstamma 2019-03-24 beslots att vi ska anpassa oss till den nya, uppdaterade
aldersgrdansen i linje med RF:s dndring.

Styrelsens forslag: att dndra aldersgransen for rostratt pa foreningens arsmdoten, fran lagst 15 ar
till Iagst 12 ar for att anpassa vara stadgar till RF:s stadgemall for idrottsforeningar och F&S Riks
andrade normalstadgar.

Punkt 5.3 i F&S Kungalv/Ale normalstadgar far da féljande nya lydelse:

5.3 Rdstritt samt yttrande- och forslagsrétt pa drsmaétet
Medlem, som, senast fyra veckor innan drsmétet, betalat mediemsavgift och fyller ldgst 12 ar
under innevarande Gr har réstritt pag métet.

Réstritten dr personlig. Aven hedersmedlem har réstrétt pé drsmétet. Medlem som inte har
rdstrdtt har dock réitt att yttra sig om arsmétet sa beslutar.
Beslut: Motet beslutade enligt forslag.

Proposition 4, Revisorer

P& Riks arsstamma 2019-03-24 diskuterades féreningars regler for revisorer. Det beslots att
stadgarna andras i linje med de riktlinjer som Riksidrottsforbundet (RF) rekommenderar och som
grundar sig i Bolagsverkets riktlinjer for drsredovisningar och revisorskrav (vilka dven reglerar
krav pa ideella féreningar) som i sin tur bygger pa bland annat bokféringslagen och arsredo-
visningslagen. Sammanfattningsvis gors i riktlinjerna, och den underliggande lagstiftningen,
skillnad pa mellanstora bolag och mindre bolag och denna skillnad ska dven tillampas pa stora
och mindre féreningar.

Styrelsens forslag: att ta bort det generella kravet att alla foreningar maste ha
auktoriserad/godkéand revisor

att de storre foéreningarna, enligt den definition som anges i p 9.1 i normalstadgarna, fortsatt
maste ha en auktoriserad revisor

att samtliga foreningar, som inte har en auktoriserad revisor utser en lekmannarevisor

att normalstadgarna for IF Friskis&Svettis dndras enligt foljande:

9.1 Uppdrag
Féreningen ska ha en eller tva lekmannarevisor/-er samt en eller tva revisorssuppleant/-er.
Stdrre féreningar som uppfyller minst tvd av nedanstdende villkor:

- ett medelantal anstdllda som dr fler dn 50 personer (heltidstjdnster)
- en balansomslutning éver 40 miljoner kr
- en nettoomsdttning dver 80 miljoner kr

ska istdllet for lekmannarevisor ha en eller tva revisor/-er varav en ska vara auktoriserad samt en
eller tva revisorssuppleant/-er eller ett revisionsbolag med auktoriserade revisorer.



§ 15,

§ 16.

§17.

Férening som inte utgdr en storre fdrening enligt foregdende stycke kan dock vélja att utse en
auktoriserad revisor istéllet fér en lekmannarevisor.

I valet av revisorer och revisorssuppleanter far inte styrelseledaméterna delta.

Revisorerna ska, enligt god revisionssed, granska féreningens drsredovisning och rdkenskaper
samt styrelsens fdrvaltning. Revisorerna har ritt att lépande fa ta del av féreningens
rakenskaper, arsmétes- och styrelseprotokoll och évriga handlingar. Senast tre veckor fore
arsmdtet ska revisorerna Idmna in revisionsberdttelse till styrelsen.

Beslut: Motet beslutade enligt forslag.

Proposition 5, Firmanamn

Pa Riks arsstdmma 2019-03-24 beslots att dndra Riks stadgar da det fran den 1 januari 2019 har
tillkommit en ny lag om féretagsnamn (den tidigare firmalagen 1974:156 har upphévts). Som en
konsekvens av detta foreslas en forandring av F&S Kungdlv/Ale’s normalstadgar.

Styrelsens forslag: att dndra punkterna punkt 1.5 i Normalstadgarna for att anpassa stadgarna till
lagen om foretagsnamn. Punkten far darfor féljande lydelse:

1.5 Féreningens namn
Fdreningens namn (féretagsnamn) ér IF Friskis&Svettis Kungdlv/Ale.
Beslut: Motet beslutade enligt forslag.

Behandling av och beslut om, i ratt tid inkomna motioner Bilaga 8

En motion har lamnats in i ratt tid. Motionen, tillsammans med styrelsens yttrande, bildggs
protokollet ddr man mer utforligt kan Idsa om motionen och styrelsen svar/motivering samt se
vem som lamnat in den.

Motion 1

"Bokningsregler”

Styrelsens forslag: Att anse motionen besvarad.

Beslut: Motet beslutade att godkdnna styrelsens férslag om att anse den besvarad.

Presentation av verksamhetsplan och budget for 2019

Marie presenterar ett axplock av foreningens verksamhetsplan. Den innehaller bl.a foretags-
satsningar i utbud, féreningssatsning, omvarldsbevakning, traningstrender mm. Ett 6kat antal
event for att éka ett attraktivt medlemskap.

Arbete kring vart varumarke genom en gedigen marknadsplan ska genomfdras. Personal och
funktiondrer ges méjlighet att utvecklas i nya traningsformer och ledarskap. Fér medlemmar ska
bl.a PT-verksamheten utvecklas. Vad géller anldggning sa utreds traning pa fler platser. | befintlig
lokal skapas yta for ny traningsform i gymet — Plaza och IW och spin ingar ett sambaoskap.

Budget f&r 2019 presenterades. Styrelsen budgeterar for ett positivt resultat bade for féreningen
och for Rollsbo Arena AB.
Beslut: Métet beslutade att godkdnna verksamhetsplan samt budget 2019.

Beslut om arvode for revisor och eventuellt arvode for styrelsen
Styrelsen foreslog motet att arvodet skall vara 900 kr/styrelsemedlem-revisor fér 2019.

Tomas Johansson stéller ett motforslag om att det ska krdvas mer &n 50% nérvaro pa
styrelsemotena for att arvode ska utbetalas.

Beslut: Métet beslutade enligt styrelsens forslag samt ger styrelsen i uppdrag att utreda
arvodesfragan vidare och komma med forslag till ndsta arsmote.



§18. Val av féreningens ordférande, tillika styrelseordférande, for en tid av ett ar
Valberedningens férslag till ordférande 2019 dr Seppo Vaihela fér en period av 1 ar.
Beslut: Motet beslutar att godkdnna valberedningens forslag till ordforande.

§19. Val av halva antalet ledamadter i styrelsen for en tid av tva ar samt suppleanter for en tid av ett
ar, med for suppleanterna faststélld turordning
Valberedningens forslag av ordinarie ledamdter for 2019 ar:

Maria Bergman -omval, 2 ar
Ulrika Agren -omval, 2 ar
Jonas Malmaqvist - fylinadsval, 1 ar
Susanna Hambeson - nyval, 2 ar

Beslut: Métet beslutade att godkédnna valberedningens forslag till ordinarie ledamdter.
De 6vriga ordinarie ledamdéterna Jenny Bolmstrom Andersson, Kent Smith har ett ar kvar av sin
mandatperiod.

Valberedningens forslag av suppleanter fér 2019 &r:
1:a suppl. Goran Kawert -omval, 1 ar
2:e suppl. Carmith Martensson - nyval, 1 ar
3:e suppl. Angela Christensen -omval, 1 ar

Beslut: Mo&tet beslutade att godkdnna valberedningens forslag till 1:e, 2:e och 3:e suppleant.

§ 20. Val av revisor och revisorssuppleant for en tid av ett ar
Valberedningens fdrslag pa revisor 2019 ar
Mikael Thorsson -omval, 1ar

Beslut: Mdtet beslutade att godkanna valberedningens forslag till revisor.

Valberedningens forslag pa revisorssuppleant 2019 &r
Andreas Brdjer Rydberg -omval, 1 ar
Beslut: Motet beslutade att godkanna valberedningens forslag till revisorssuppleant.

§21. Faststdllande av valberedningens arbetsordning
Den av valberedningen féreslagna arbetsordningen godkandes.

§ 22, Val av ledaméter till valberedningen for en tid av ett ar, av vilken en skall viljas till
sammankallande
Till valberedning 2019 féreslogs:
Gunnar Bodmar, sammankallande
Marita Hollstig
Helena Renstrém
Beslut: Motet beslutade att valja enligt forslag.

§23. Ovriga fragor
Med anledning av stadgedndringen ang. digitala arsmdoten enligt § 14 fragar styrelsen arsmdétet
om majlighet att fa kalla till digitalt arsmote som sa behovs.
Beslut: stamman godkdnner majlighet till digitalt arsmote om sa behovs.

Avtackning skedde av de avgdende ledamdterna for deras arbete och engagemang under de
gangna aren med en blommal



§ 24, Motets avsiutande
Mdétesordforanden tackade alla for visat intresse och avslutade métet.
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Friskis&Svettis

Kungalv/Ale

Arsmoéte 2019

F&S Kungilv/Ale Arsmdote 2019 — svar pd motion fran AM 2018

Motion 2: INFORANDE AV STODMEDLEM

e Motionens forslag infor AM 2018:

Inféorande av stodmediem

Som en ideell idrotisforening finns det mojlighet att aven ha stédmediemmar. For att den
som vill stodja foreningens verksamhet ekonomiskt. En stédmedliem kan vara en enskild
person, en organisation eller foretag som staller sig bakom féreningens verksamhet samt
sympatiserar med verksamheatens andamal.

Jag yrkar pa att vi snarast infor stodmediemmar.

Kungaiv 2018-03-02
Medilem: 0013500070

Carocline Wihma Kungalv 2018-03-02
L(“{’L AN AL o i Medlem: 0013526438
= Majene Markusson ,

Aalee (Ul 2

Kungélv 2018-03-02 . —
Mediem: 0013530982 Ll ey it

_Robert Zackaroff Kungélv 2018-03-02
D g A { Medlem: 0013540377
L A AT ( —
Mats Mellberg

e Styrelsens forslag infér AM 2018:

Styrelsens svar (SM 348):

Alla har mojlighet att bara bli medlemmar i Friskis&Svettis genom att arligen betala
medlemsavgiften. Sa den typen av stodmedlemsskap finns redan.

F&S Riks utreder foretags och organisationers majlighet att i olika samarbetsformer
kunna stddja Friskis. Beslut om att ta fram en handledning togs pa Riks Arsstimma

2018.

Motionéarens forslag har lankar till en sedan tidigare féreslagen styrelseutredning
bendmnd "Intern sponsring".

Vissa funktiondrer dr redan en sorts stodmedlemmar, de tar inte ut sina arvoden
samt tar inte ut ndgot volontérskort.

Styrelsen foreslar att bifalla motionen och utreda fragan om stédmedlemskap och
dess konsekvenser under drendet "Intern sponsring”.




Friskis&Svettis

Kungélv/Ale
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e Beslut pa AM 2018:

Motion 2

“Inférande av stodmedlem”

Styrelsens forslag: Att bifalla motionen.

Beslut: Motet beslutade att godkanna styrelsens forslag om bifall.

e Styrelsens budskap infor AM 2019:
#2 Stodmedlem
- Arendet har bearbetats inom styrelsens utredning "intern sponsring".

- Forslagsstallarna har kallats till mote (for att bl.a. fa férslagets syfte ytterligare
fortydligat).

- Utredningen har visat att syftet “Stédmedlem ska kunna stédja féreningen
ekonomiskt, och bidraget ska kunna éronmérkas fér nagot specifikt inkép/dndamal” ar

komplicerat:

o Medlemsavgifter ska per definition och enligt stadgar betalas till féreningen
F&S Kungéalv/ Ale.

o Alla inkép finansieras dock fran féreningens dotterbolag RAAB.

o Pengar far inte 6verféras fran foreningen till dotterbolaget (annat &n i
véldefinierade undantagsfall).

o Styrelsen har kommit till slutsatsen att Gronmarkning och évrig hantering av
stodmedlemsbegreppet riskerar att bli administrativt tungarbetat, till en

tveksam nytta.

- Styrelsemote 357 (2019-01-28) beslét darfor att inte infora ndgot nytt begrepp
"stodmedlem”. D.v.s. styrelsen dterkallar sitt bifall till motionen pa Am 2018.
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F&S Kungilv/Ale Arsmote 2019 — svar p3 motion fran AM 2018
Motion 4: NYA AVBOKNINGSREGLER FOR GRUPPTRANINGSPASS
¢ Motionens forslag infér AM 2018:

Nya avbokningsregler for grupptraningspass

Jag upplever att allt fler grupptraningspass ar fullbokade och avbokas valdig nara inpa
passtart. Vilket ger liten eller obefintliga mojligheter for reserver att ta de avbokade

platserna.

Nuvarande avbokningsregler dar reservkon forsvinner 2,5h timme innan passet och sista
avbokningsméjligheten &r 2h innan passet &r for nara inpa passet for att en annan motionar

ska ha realistiska majligheter att ta platsen.

JAG YRKAR ATT:
Oka avbokningstiden innan passtart till 8h samt 8,5h innan reservkon forsvinner.

e Styrelsens forslag infor AM 2018:
Styrelsens svar (SM 348):

Vi bedémer att detta inte ar en styrelsefraga utan ett drende fér den operativa
verksamheten.

Dar har denna fraga utretts tidigare.

Styrelsen foreslar darfor formellt avslag pa motionen men remitterar fragan till
verksamhetschefen.

Verksamhetschefens svar:
Vi kommer med anledning av motionen Gteruppta den grupp som fér ca 3 dr sedan

gjorde en Gversyn av bokningsreglerna for féreningen. | gruppen ingick motiondirer,
funktiondrer och personal. De gjorde da en grundlig genomgdng och kom fram till

dagens I6sning.
e Beslut pd AM 2018:

Motion 4

“Nya avbokningsregler for grupptraningspass”

Styrelsens forslag: Att avsla motionen och remittera fragan vidare till verksamhetschefen da det
ar en fraga for den operativa verksamheten.

Beslut: Motet beslutade att godkanna styrelsens forslag om avslag.
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¢ Verksamhetschefens budskap infér AM 2019:

En grupp av pa 5 personer (fler var inbjudna) bestdende av medlemmar, funktionarer och
personal, har darfor traffats for att diskutera gallande bokningsregler och de forslag som
inkommit i motion fran 2018 samt i arets motion fran 2019.

Gruppens rekommendation blev att f.n. inte andra nagonting m.a.p. antal dagars
forbokningstid, regler kring avbokningar och reservbokningar osv.

-Olika personer har valdigt olika syn pa lamplig forbokningstid.

-5 dagar &r ett relevant genomsnitt, och en ar framforhallning som medlemmarna
vant sig vid. En &ndring skulle da bara forvirra.

Problemet med att valdigt manga medlemmar avbokar fullbokade pass mycket sent infor
passets start foreslar man forsoka komma till ratta med genom ett utskick till alla
medlemmar, med uppmaning att...:

- visa hansyn gentemot sina medmotionarer (alla tanker kanske inte pa att detta ar
ett problem)

- endast boka pass som man verkligen avser att ga pa (inte slentrianboka for att
bereda sig plats som man kanske tanker ga pa)

- uppmana till att avboka i god tid om man ser att det inte ar mgjligt att tréna pa
bokad tid.

- avboka sin reservplats om man inser att det gj langre ar aktuellt.

Gruppen kommer att motas igen for att utvardera resultatet av detta utskick. Om onskat
resultat inte uppnas kommer vidare atgéarder att utredas.

Utefter gruppens fortsatta arbete kommer vi se pa att vi eventuellt kan foresla I6sningar for
att se om de kan utvecklas pa sikt.



Dlaga 4
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F&S Kungilv/Ale Arsmote 2019 — svar pa motion fran AM 2018
Motion 7: DIREKT KONTAKTVAG TILL STYRELSEN

e Motionens forslag infor AM 2018:

Direkt kontaktvig in till styrelsen
Det finns idag ingen bra direkt kontaktvag till Friskis&Svettis Kungalv/Ales styreise

Majliga vagar for att na styrelsen dr antingen via direktkontakt i lokalen med nagon styrelsemediem alternativt
att maila de enskilda styrelsemediemmarna. Jag tycker att medlemmarna ska ha latt att komma | kontakt med
styrelsen for stirka medlemsdemokrati forhoppningsvis @ven engagera fler medlemmar

JAG YRKAR ATT:
Styrelsen upprittar en gemensam mailadress, exempelvis: styrelsen@kungalv. friskissvettis. se

Kungélv 2018-03-02
Mediem: 0013530982
Robert Zackaroff

f U-L:: z/ﬁ /

e Styrelsens forslag infor AM 2018:
Styrelsens svar (SM 348):
Styrelsen yrkar bifall pd motionarens férslag.

Domadnen ”...friskissvettis.se” dgs dock av F&S Riks, den kan vi inte anvanda.

Forslag: StyrelsenFriskisKlvAle @gmail.com

e Beslut pa AM 2018:

Motion 7

"Direkt kontaktvag in till styrelsen”

Styrelsens forslag: Att bifalla motionen.

Beslut: Métet beslutade att godkanna styrelsens forslag om bifall.
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e Styrelsens budskap infér AM 2019:

En e-mailadress med access till styrelsen i F&S Kunglav/Ale ar skapad.

Lank finns via var hemsida.

styrelsenfriskisklvale@gmail.com

Vice ordférande dr ansvarig for att bevaka mailen och skicka information vidare till
berord person pé kansliet om det ror verksamhetsfragor och aterkoppla till styrelsen
for atgard i ovriga fall.

Det har under aret kommit in ett tiotal mail till mailadressen.
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F&S Kungilv/Ale Arsmote 2019 - svar pa motion fran AM 2018

Motion 8: DIGITAL FORSLAGSLADA

e Motionens forslag infor AM 2018:

Digital forslagsladan

Féreningen saknar en bra digital forsiagsiadda dar andra mediemmar kan folja, rosta samt
kommentera inkomna forslag. Inférande av eft verktyg for detta tror jag skulle kunna
uppmuntra och inspirera medlemmarna till att bli mer aktiva i foreningen

JAG YRKAR ATT:
Inférande av ett digitail verktyg for att ta tillvara pa medlemmarnas idér. sker skyndsam!

Kungalv 2018-03-02

Medlem: 0013500070 Kungalv 2018-03-02
Caroline Wihma Medlem: 0013526438
o " Maigne_ Markusson

Kungalv 2018-03-02

Medlem: 0013530982 Kungalv 2018-03-02
aobeﬂ ZaCEBTOﬁ Medlem: 0013540377
) Mats Mellberg
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e Styrelsens forslag infor AM 2018:

Styrelsens svar (SM 348):
Styrelsen haller helt med om att medlemmars forslag maste tas till vara.

Den forslagslada vi idag har pa var hemsida har varit foremal for tidigare utredning
men ligger f.n. som "vilande” i styrelsens drendehanteringsverktyg.

Kansliet har ett system dar samtliga dnskemal och klagomal fors in i en Trellotavia
som idag dr oppen for styrelsen och kansli att folja. Detta sa att alla idéer ska tas
tillvara och bearbetas som lamnas till kansli och styrelse.

Ny styrelse behover dock ateruppvacka fragan for att hitta losningar pa att aven
medlemmar ska kunna folja inkomna forslag. Detta kommer goras med stod av
foreningens nya kommunikator.

Styrelsen foreslar att motionen bifalles.

Note: Inlamnade forslag indikerar ofta att forslagsstéllaren har en insikt i, och ett
intresse for det aktuella drendet Ett bra satt att "fa saker att handa” dr darfor att
dven aktivt leda eller bidraga till den utredning som ofta behover genomforas for
att ett beslut ska kunna fattas.

Note: Workplace kan inte tillampas, den ar endast for funktionarer

e Beslut pa AM 2018:

Motion 8

"Digital forslagslada”

Styrelsens forslag: Att bifalla motionen.

Beslut: Motet beslutade att godkanna styrelsens forslag om bifall.
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e Styrelsens budskap infér AM 2019:
#8 Digital férslagsiada

| F&S Riks nya webbsidemall har méjligheten att ha en forslagsiada férsvunnit och
dirmed dven mdjligheten att anpassa var Kungalv/Ale sida.

Styrelsens forslag 4r att anse motionen besvarad och hénvisa till féljande
majligheter att ldmna in forslag:

1. Medlemmar kan kontakta styrelsen via den nya mailadressen (se Motion #7)

Styrelse: styrelsenfriskisklvale@gmail.com

(bevakas av Vice Ordférande)

2. Medlemmar kan kontakta kansliets personal via mailadresser:

Allménna fragor: kansli@kungalv.friskissvettis.se
Verksamhetschef: marie@kungalv.friskissvettis.se
Marknadsansvarig: malin@kungalv.friskissvettis.se
Ekonomiansvarig: anna-mia@kungalv.friskissvettis.se
Tréningsansvarig: annika@kungalv.friskissvettis.se
Medlemsserviceansvarig: johan@kungalv.friskissvettis.se

3. Medlemmar kan prata med mediemsservice.

4. Ledare och virdar hinvisas till Workplace som kommunikationskanal for forslag
och idéer.
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F&S Kungilv/Ale Arsmote 2019 - svar pa motion fran AM 2018
Motion 9: TILLGANGLIGGORANDE AV ARSMOTESPROTOKOLL PA HEMSIDA

e Motionens forslag infor AM 2018:

Tillgangliggtrande av arsmétesprotokoll pa hemsidan

Enligt foreningens stadgar antagna 2017-09-23, “6.1 Protokoll” s& ska alla arsmdtesprotokoll
tillgangliggoras till medlemmarna senast tre veckor efter arsmaétet, vilket ar jattebra.

Dock s3 har det tagit flera manader efter avslutat arsméte innan arsmotesprotokollet for
2016 samt 2017 var tillgéngligt pa hemsidan.

Det bor darfor uppenbarligen fortydligas fran stadgarna att arsmétesprotokollen ska vara
tillgdngliga p& hemsidan senast tre veckor efter arsméotet.

Jag yrkar pa att arsmotetprotokollen ar tillgangliga senast tre veckor pa hemsidan for alla
medlemmar i féreningen.

Kungélv 2018-03-02 Kungélv 2018-03-02
Medlem: 0013500070 Medlem: 0013526438
Caroline Wihma . Malene Markusson
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Kungalv 2018-03-02 Kungélv 2018-03-02
Medlem: 0013530982 Medlem: 0013540377
Robert Zackaroff Mats Mellberg
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e Styrelsens férslag infor AM 2018:
Styrelsens svar (SM 348):
Arsmétesprotokoll ska mycket riktigt ligga pa hemsidan.
Att sa inte skett ar beklagliga misstag av sekreteraren.

Styrelsen féreslar bifall pa motionarens forslag.
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e Beslut pa AM 2018:

Motion 9

"Tillgangliggorande av arsmoétesprotokoll pa hemsidan”
Styrelsens forslag: Att bifalla motionen.

Beslut: Motet beslutade att godkanna styrelsens forslag om bifall.

e Styrelsens budskap infér AM 2019:
#9 Tillgingliggérande av arsmotesprotokoll pa hemsida:
Arsmotesprotokoll ligger nu pa (nya) hemsidan.

Se https://www.friskissvettis.se/Kungalv/Omoss/Medlemsdemokrati/Arsmote
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F&S Kungilv/ Ale Arsméte 2019 — svar pa motion fran AM 2018

Motion 10: ALLKORT AT ALLA
¢ Motionens forslag infor AM 2018:
Allkort at alla
Finns idag vélidigt manga kort att valja pa i Friskis utbud.
For att framja att motiondrerna breddar sin tréning sa skulle grupptraningskort samt gymkort

utga ur sortimentet for att framja all-kort. Eftersom det hander mycket i vara medlemmars liv
sa bor fokus istallet ligga pa bindningstiderna. Kanske ha helt obunda autogirokort.

JAG YRKAR ATT:
Infér HT-2018 ta bort grupptraning/gym-kort ur sortimentet.
Kungélv 2018-03-02 Kungélv 2018-03-02
Medlem: 0013500070 Medlem: 0013526438
Caroline Wihmaf Malene Markusson _ ;
(A ANNNNA—— /7{/{/(( cleo Uit AT
Kungalv 2018-03-02 Kungélv 2018-03-02
Mediem: 0013530982 Medlem: 0013540377

Robert Zackaroff Mats Mellberg
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e Styrelsens forslag infor AM 2018:

Styrelsens svar (SM 348):
En utredning om kortupplagg pagar sedan en tid tillbaks.
Analys av ekonomiska konsekvenser gors av Tomas J.

Bra med "pastotning” frdn motiondrerna. Vi tar girna emot stéd i denna
utredning.

Styrelsen foreslar avslag pa denna motion. Fragan utreds vidare och
rapporteras pa arsmotet 2019
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Beslut pa AM 2018:

Motion 10

"Allkort at alla”

Styrelsens forslag: Att avsla motionen.

Beslut: Motet beslutade att godkdnna styrelsens forslag om avslag.
Fragan utreds vidare och rapport ldmnas pa arsmotet 2019.

Verksamhetschefens budskap infér AM 2019:

2018-12-03 infordes ett nytt kortuppldgg/ prismodell. Vi gick da over till ETT
tréningskort. Grupptréningskort och gymkort férsvann.

Se https://www.friskissvettis.se/Kungalv/Priser for full info.
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F&S Kungélv/Ale Arsméte 2019 — Motion 1

Motion till F/S Kungilv/Ale Arsméte den 11 april 2019

Adaptiv(anpassningsbar) bokningsfunktion fér att kunna ha upp till 6 bokningar samtidigt!

Jag forséker vara en frekvent besékare pa F/S i Kungilv men finner allt som oftast att endast
4 bokningar samtidigt begransar mig mycket och skulle vissa ganger ha fler bokningar an 4st
samtidigt da det ibland hander att 2 intressanta pass sker pa samma dag.

Samtidigt finner jag att manga bokar sig p& pass men ju narmre tiden kommer vdljer att
avboka sin plats och da alltfor ofta strax innan de 2 tim innan start av passet som reglerna
foreskriver.

Detta gor att man oftast alltfor sent far tillgang till ett pass efter att man statt pa reservplats
och har svart att planera for detta. En reservplats som dessutom endast kan bokas inom de
max 4 passen som man far ha samtidigt.

Jag yrkar darfor pa att man infér en sk adaptiv funktion som gor att man som medlem far
mojlighet att ha 6 pass bokade samtidigt, OM du ej har avbokat nagot pass de senaste 20

dagar.

Om man ar en medlem som nérvarat pa sina bokade pass féregaende 20 dagar sd premieras
man med att kunna boka flera pass samtidigt. Férslagsvis 2 pass extra (Totalt 6 pass).

De som avbokat pass féregaende 20 dagar far fortsattningsvis halla sig till max 4 pass bokade
samtidigt tills man uppfylier kravet pd 20 dagar utan avbokning.

Avbokar man ett pass samtidigt som man redan har 5-6 pass bokade blir man automatiskt
flyttad till reservplats pa det senast bokade passet och far ocksa vinta 20 dagar tills man
uppfyller kravet pa att kunna vara bokad p4 fler &n 4 pass samtidigt.

Ovan foreslagna antal pass samt antal dagar kan givetvis anpassas efter behov.

Kungalv 2019-03-06
Medlem 0013500117
Johnny Yngve




Motion 1 - Styrelsens svar:

Med anledning av motion 4 fran arsmotet 2018 som ocksa berdrde bokningsregler, sa
beslutades forra aret att tillsatta en grupp likt for 3 ar sedan for att utvardera dagens
bokningsregler.

En grupp av pa 5 personer (fler var inbjudna) bestaende av medlemmar, funktionarer och
personal, har darfor traffats for att diskutera géllande bokningsregler och de forslag som
inkommit i motion fran 2018 samt i arets motion fran 2019.

Gruppens rekommendation blev att f.n. inte &ndra nagonting m.a.p. antal dagars
forbokningstid, regler kring avbokningar och reservbokningar osv.

-Olika personer har valdigt olika syn pa ldamplig férbokningstid.

-5 dagar &r ett relevant genomsnitt, och en ar framférhallining som medlemmarna
vant sig vid. En andring skulle da bara forvirra.

Problemet med att valdigt manga medlemmar avbokar fullbokade pass mycket sent infor
passets start foéreslar man forsdka komma till ratta med genom ett utskick till alla
medlemmar, med uppmaning att...:

- visa hansyn gentemot sina medmotionarer (alla tanker kanske inte pa att detta ar
ett problem)

- endast boka pass som man verkligen avser att ga pa (inte slentrianboka for att
bereda sig plats som man kanske tanker ga pa)

- uppmana till att avboka i god tid om man ser att det inte &r mojligt att tréna pa
bokad tid.

- avboka sin reservplats om man inser att det ej langre ar aktuellt.

Gruppen kommer att métas igen for att utvardera resultatet av detta utskick. Om onskat
resultat inte uppnas kommer vidare atgéarder att utredas.

Leverantdren av medlemssystemet meddelar att det f.n. tyvérr inte finns en teknisk 10sning
for foreslagen idé (adaptivitet) i vart system.

Utefter gruppens fortsatta arbete kommer vi se pa att vi eventuellt kan foresla I6sningar for
att se om de kan utvecklas pa sikt.

Friskis&Svettis Kungilv/Ales styrelse foreslar arsmotet

att anse motionen besvarad med vad som anforts ovan



