Protokoll for styrelsemote nr 7, 2020/2021 for If Friskis&Svettis
Karlstad

Dag: 20201015
Tid: 18,00
Plats: Sundsta Badshus

Nirvarande: Magnus Berg (/ telefon), Anders Kjellsten, Pia Berg, Peter Ohlander,
Emma Gustafsson, , Helena Bengtsson-Edgren
Franvarande: David Wanergrip

Adjungerade: Mikael Eriksson, Carina Staaf

§1 Métets Oppnande
Vice Ordférande Peter hidlsade alla valkomna till dagens mote
§2 Val Justerare

Emma utsags att jdmte ordférande justera protokollet

§3 Godkdnnande av dagordning

Beslutades att godkdnna dagordningen



§4 Godkannande av foregaende protokoll
Beslutades att godkanna foregaende protokoll
§5 Ekonomirapport, Resultat, balans och likviditet september 2020

Carina gar igenom september manads resultat for Bolaget och for F&S.

§6 Verksamhetsrapport med statistik

Verksamhetsrapporten med statistik som tidigare har varit utskickad till
styrelsen diskuterades.

Det ar mycket som hander nu, bl.a. satsning pa reklam via radio ,busskurer och
sociala medier.

§7 Budget och verksamhetsplan 2021
a. Sammanfattning strategidag

Rapporten fran strategidagen gicks igenom

b. Bildande av kommittéer gym och grupptrining
Emma anmalde sig till gymkommitteen

Helena och Peter anmalde sig till grupptraningskommitteen

&8 Uppstart, arsmotesplanering

Bestamdes att arsmotet skall hallas den 14/4 2021. Om det skall vara digitalt
arsmote eller som vanligt fysiskt bestams senare

Forsta styrelsemotet dr den 15/4 2021

§9 Personalrepresentantens punkt

Det fanns ingen personalrepresentant pa plats pa dagens méte, men personalen
kommer framledes att representeras av Zenita, Maria och Karin som kommer att alternera.

§10 Ungdomssektionens punkt

Fanns ingen representant pa plats, men ungdomskommitté hade skickat ett
brev dér de redogjorde vad de har gjort samt lite vad som kommer framéver.



§11 Ovriga fragor

Peter kom med en idé om att styrelsen skulle kunna vara med pa ex. en
staddag da vi har “tappat” manga 70+ som tidigare varit med och stddat.

Beslots att ta kontakt med Maria for att styra upp lamplig dag

§14 Motet avslutas

Motet avslutades av Peter
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Sekreterare.

Anders Kjellsten
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