Styrelsens svar till motion arsmote 14/4 2021

Friskis Styrelse instammer i motionarernas betoning pa vikten av rorelse for dldre. Det ar for att
framja rorelse for alla som var forening har en differentierad prislista med rabatt for tonaringar,
studenter, pensionadrer och FAR-medlemmar.

Ovanstdende grupper kan vélja ett rabatterat arskort pa 3.280:- (rabatt 20%) déar hela vart utbud
under alla 6ppettider ar tillgangligt.

Ytterligare ett alternativ ar dagkort for medlemmar som har majlighet att trdna pa dagtid, vardagar.
Kortet ar inte riktat till en malgrupp, utan till den person som har méjlighet att trana pa dagtid. Syftet
ar att sprida ut beldggningen pa var anlaggning.

Dagkortet &r for narvarande rabatterat med en total rabattsats pa ca 35 % jamfort med ordinarie
arskort. Meningen med sa stor rabatt pa dagkort &r att den medlem som har mojlighet att trana nar
var belaggning normalt sett ar 1ag ska kunna goéra det till ett attraktivt pris. Pa l6rdag/séndag ar var
beldggning normalt sett hégre och att inkludera l6rdag/s6ndag i ett dagkort skulle leda till 6kad
tréngsel i var anldaggning denna tid. Styrelsen anser att rabatten (35%) pa dagkortet &r i proportion till
den traning du kan utnyttja enligt nuvarande erbjudande. Ett dagkort som inkluderar helg skulle
dessutom drabba var férening ekonomiskt da troligen manga skulle vélja dagkort i stallet for
ordinarie kort vilket i sin foljd skulle medféra minskade resurser till var gemensamma verksamhet.

Styrelsen anser dérfor att nuvarande prislista och forutsattningar for respektive prisniva kvarstar
oforandrat.

Soft traning ar en av flera nivaer inom var grupptréning. En ingdngstraning fér den som ar ovan eller
den som vill tréna pa en mer tillatande niva. Styrelsen anser att fragan att nyrekrytera ledare &r en
verksamhetsfraga dir verksamheten tar hinsyn till antalet motionarer som dr intresserade av soft-
traning relaterat till antalet ledare.

Som medlem i Friskis Karlstad kan du alltid lamna synpunkter pa var verksamhet via receptionen eller
direkt till traningsansvariga.



