Protokoll Arsmote 2021
Friskis&Svettis Karlstad

Onsdag 14 april 2021 kl. 18:30
Stora salen, Friskis&Svettis Sannafaltet (wittstockslingan 6, 653 48 Karlstad)

Verksamhetschef Mikael Eriksson halsar valkomna och presenterar Johanna
Larsson, ordférande fér Kultur- och fritidsnamnden i Karlstad kommun.

§ 1 Faststéllande av rostlangd mot medlemsregister
Rostlangd faststélldes, 12 rostberattigade medlemmar deltog vid arsmétet. Se
bilaga for rostlangden.

§ 2 Val av ordférande och sekreterare
Johanna Larsson valdes till mdotesordférande och Hillevi Eilard till
motessekreterare.

§ 3 Val av tva protokolljusterare och tillika réstraknare, som liksom ordférande

ska justera protokollet
Peter Ohlander och Maria Gustafsson valdes till protokolljusterare och tillika

rostraknare for motet.

§ 4 Fraga om arsmotet ar utlyst enligt stadgarna
Arsmotet forklarades vara stadgeenligt utlyst via hemsidan, men ocksd pé anslag
och skarmar i lokalen.

§ 5 Faststéllande av dagordning och procedurregler
Dagordning och procedurregler faststalldes.

§ 6 Uppféljning av foregaende arsmotesprotokoll
Protokollet lades till handlingarna.



§ 7 Genomgang av styrelsens verksamhetsberattelse, forvaltningsberittelse samt
resultat- och balansrakning fér det senaste verksamhetsaret

Mikael Eriksson presenterade verksamhetsberattelse och férvaltningsberattelse
for verksamhetséret 2020 enligt utskickade arsméteshandlingar.

| korthet:

Aret 2020 har préglats av en global pandemi, och kan inte liknas vid ndgot annat i Friskis
historia. Den 12 mars 2020 kastades Friskis och samhdllet in i en kris orsakat av Corona-
viruset. Sedan dess har vdrt fokus varit att erbjuda smittsdker trdning och en Idng rad
dtgdrder har vidtagits i lokalen, utomhus, fér funktiondrer, personal och medlemmar.
Verksamheten har pdverkats kraftigt sedan i mars, men vi har lyckats ha verksamheten
igdng och lokalen éppen under hela dret. Ett stort tack riktas sdrskilt till alla funktiondrer
som har stdllt upp under dret, och till personal och styrelse som behévt ta tuffa beslut
Idngs vdgen. Trots situationen har vi under dret som gatt kunnat erbjuda massor av
trdningsglddje bdde utomhus och inomhus, och det ér vi véldigt stolta éver.

Vid utgdngen av 2020 fanns 7 682 medlemmar i féreningen.

- IF Friskis&Svettis Karlstad erhéll ett positivt resultat om 858 152 kr. Notera en
omfattande nedgdng av nettoomsdttningen som i huvudsak kompenseras av stéd frén
Riksidrottsférbundet.

- Rum fér traning i Karlstad AB erhéll ett positivt resultat om 959 052 kr. Notera en kraftig
nedgadng i férsdljning och kassafléde jamfért med tidigare ér, men som pd grund av
periodiseringar inte syns s mycket i drets resultat. Nedgdngen kommer att fortsdtta
pdverka oss dven under kommande dr.

- Det gemensamma resultatet fér koncernen Friskis&Svettis 2020 blev 1817 204 kr.

§ 8 Revisorernas berattelse

Verksamheten har funnits i god ordning och revisorerna rekommenderade
arsmotet att ge styrelsen ansvarsfrihet. Revisorernas berattelse lades till
handlingarna.

§ 9 Faststallande av resultat- och balansréakning inklusive koncernredovisning
Arsmatet faststallde resultat- och balansrakningen for verksamhetsaret 2020 och
dessa lades till handlingarna.

§ 10 Beslut om ansvarsfrihet for styrelseledaméterna
Arsmétet beslutade att bevilja styrelseledamoterna ansvarsfrihet for
verksamhetsaret 2020.

§ 11 Behandling av motioner och propositioner

Motion 1: Om utékning av trdningstider fér motiondrer med dagkort

Styrelsens svar i korthet: nuvarande prislista och forutsattningar fér respektive
prisnivéa ska kvarsté oféréndrat. Anledningen &r huvudsakligen prisdifferentiering

mellan prisnivderna, dagkortet &r konstruerat for att géra det attraktivt att tréna %&



nar vi har 1ag belaggning i lokalen. Styrelsen foreslar darfor arsmotet att avsla
motionen.

Motionen diskuterades och motionarerna lagger fram ett nytt forslag:
- att alla motionédrer med dagkort dven far nyttja kortet pa Iordagar fram till kl.
12.00, men dé& enbart pa softpass (till oférandrat pris).

Anders Pettersson yrkade avslag pa bada forslagen och bifall till styrelsens svar.
Arsmotet beslutar att bifalla styrelsens svar att avsla motionen och det senare
forslaget.

§ 12 Faststallande av medlemsavgifter
Styrelsen féreslog oférandrad medlemsavgift (200kr) for kommande ar (2022).
Arsmotet beslutade att godkanna styrelsens forslag.

§ 13 Presentation av verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsar
Mikael Eriksson féredrog verksamhetsplan och budget for 2021, som ar kraftigt
paverkade av pagédende pandemi.

Aterges i korthet nedan (fér mer information se &rsméteshandlingarna):

Fortsatt fokus pd sdkerhet utifran ett smittskyddsperspektiv, samt pd ekonomi som dr satt
under stor press. Detta gér vi bland annat genom att satsa dnnu mer pd utomhustréning
pd flera platser i vart ndromrdde. Mycket information och inspiration till funktiondarer
delas nu digitalt via bland annat Workplace, och vi planerar en funktiondrstrdéff via Zoom
istdllet fér vdr ordinarie sommaravslutning. Vi fortsdtter dven att satsa pd att alltid ha en
bemannad reception for trygg och sdker trdning, och Mikael némner receptions-
personalens utmdrkta arbete som utgdr navet fér bdde motiondrer och funktiondrer i
huset. Aven servicegruppen noggranna arbete fér att hdlla lokalen ren och frdsch
uppmdrksammades. Friskis&Svettis Karlstad ska vara Karlstads bdsta métesplats for
tréning och méten och det sjdlvklara trdningsalternativet med genomgdende hog kvalitet.

- Budget for IF Friskis&Svettis Karlstad 2021: 128 695kr
- Budget fér Rum for tréning i Karlstad AB 2021: - 1 059 000 kr

§ 14 Faststallande av valberedningens arbetsordning

Eva Stjernstrom, sammankallande i valberedningen, presenterade hur
valberedningen arbetat infor arsmoétet. Man har haft en dialog med styrelsens
ledamoter, revisorer och verksamhetschef kring kompetensbehov, och efter detta
annonserat internt via sociala media och medlemsinfo. Flera visade intresse och
intervjuer genomférdes med alla sékande. Utifrdn parametrar som erfarenhet,
foreningsvana, varderingar, kon och alder satte valberedningen sedan samman ett
forslag till styrelse som de tror kan axla kommande utmaningar pé ett foredémligt
satt. Arsmotet faststaller valberedningens arbetsordning.
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§ 15 Beslut om arvode for revisorer och eventuellt arvode for styrelsen
Arsmoétet bes/utade att som tidigare arvodera en revisor (avser endast kopt tjanst)
enligt rékning och att inte arvodera styrelse eller revisorssuppleanter.

§ 16 Val av foreningens ordférande, tillika styrelseordférande, for en tid av ett ar
Arsmotet beslutade enligt valberedningens forslag att valja Peter Ohlander som
ordférande och tillika styrelseordférande for en tid av ett ar. Peter tackar for
fortroendet och namner att Friskis ar mer aktuellt 4n nagonsin, tillsammans med
en uppmaning till arsmoétet och medlemmarna att vi framéver ska hjalpas at att
varva s& manga nya medlemmar som mojligt, alla far plats pa Friskis.

§ 17 Val av halva antalet ledamoter i styrelsen for en tid av tva ar samt eventuella
suppleanter for en tid av ett ar, med for suppleanter faststalld turordning
Valberedningen féreslar arsmotet att vélja:

Som fyllnadsval fér Peter Ohlander for en tid av ett ar foreslas Magnus Berg
Som ny ledamot om 1 ar féreslas Helén Styffe och Jan-Erik Andrén
Som ny ledamot om 2 &r féreslds Anders Pettersson, Eva-Lis Sirén och Maja Hedin

Som suppleanter om ett &r och i ndmnd turordning féreslas Helena Bengtsson
Edgren (omval) och Olle Wahlstrém (nyval)

Arsmotet beslutade att anta valberedningens forslag i sin helhet.
Métesordférande utrycker att det ar en imponerande sammansattning av styrelse
och 6nskar dem lycka till i det kommande arbetet.

§ 18 Val av revisorer och revisorssuppleanter for en tid av ett ar
Till revisor for en tid av 1 ar foreslas Anneli Blom (omval) och Lars-Gunnar

Andersson (arvoderad genom EY, omval).

Till revisorssuppleanter for en tid av 1 ar foreslas Mari Saxin (omval) och Michiel
Leepel (omval).

Arsmotet beslutade att anta valberedningens forslag i sin helhet.



§ 19 Val av ledamater till valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska valjas
till ssmmankallande

Till ledamoter i valberedningen for en tid av 1 ar foreslds Eva Stjernstrom som
sammankallande (omval), Ingemar Bjérk (omval) och Annika Alfredsson (nyval).

Arsmotet beslutade att vélja valberedningen enligt ovan.

§ 20 Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor anmaldes.

§ 21 Avslutande av arsmotet

Arsmotet avslutades av motesordférande som ocksa namnde att hon imponeras
dver arbetet foreningen gor for folkhalsan i Karlstad under en mycket svar och
prévande tid, och tackar féreningen foér det.
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Motesordforande Motessekreterare
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Peter Ohlander Maria Gustafsson
Protokolljusterare Protokolljusterare







