
 
 

Proposition 3 – Möjlig styrelsesammansättning 

Möjlig styrelsesammansättning 

Föreningens stadgar reglerar att styrelsen för Friskis & Svettis Järfälla skall bestå av x 
ledamöter samt ordförande. Det finns dock utmaningar att ha en fast 
styrelsesammansättning. Det kan ibland vara utmanande för valberedningen att hitta 
lämpligt antal kandidater. Det kan också ske så att en kandidat hoppas av processer kort 
inpå årsstämma eller att en ledamot kliver av i förtid av olika skäl. Resultatet blir att 
styrelsen inte är sammansatt på ett beslutsmässigt sätt. 

Av ovan nämnda anledningar föreslår styrelsen att lämna utrymme för en mer flexibel 
styrelsesammansättning, Detta är också något som stöds av Riksidrottsförbundets 
normalstadgar. För att möjliggöra detta så krävs att föreningar ändrar sina stadgar enligt 
följande. 

Stycke 7.1 

7.1 Sammansättning Styrelsen ska bestå av en ordförande och sex övriga ledamöter. 
Styrelsen utser inom sig vice ordförande samt övriga befattningar som behövs. 
Ordföranden, eller den styrelsen utser, är föreningens officiella representant och 
talesman gentemot media, myndigheter och andra samhälleliga institutioner. Styrelsen 
får utse person till adjungerad i styrelsen. Den adjungerade har yttrande- och förslagsrätt 
men inte rösträtt. 

Ersätts med  

7.1 Sammansättning Styrelsen ska bestå av en ordförande och fyra till sex övriga 
ledamöter. Styrelsen utser inom sig vice ordförande samt övriga befattningar som 
behövs. Ordföranden, eller den styrelsen utser, är föreningens officiella representant och 
talesman gentemot media, myndigheter och andra samhälleliga institutioner. Styrelsen 
får utse person till adjungerad i styrelsen. Den adjungerade har yttrande- och förslagsrätt 
men inte rösträtt.  

Styrelsen föreslår extra Årsmötet att besluta 

att  Årsmötet godkänner att föreningens stadgar justeras enligt ovan förslag. 
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