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Uppdrag 

Valberedningen (nedan kallad V) har arbetat i enlighet med den arbetsordning som före-
ligger för valberedningen. Huvuduppgiften är att till årsmötet förslå ledamöter till styrel-
sen för kommande år.

Arbete 

V har haft 3 st protokollförda möten under året. V har intervjuat samtliga  ledamöter i 
sittande styrelse samt skickat ut intervjufrågor per mail till kanslipersonalen. V har haft 
kontakt med 6 kandidater.

Av sittande styrelse går mandatperioden ut för ordförande Rolf Strandin samt ledamöter-
na Fredrik Hartman, Nadia Abed-Ali och Ulrika Haglund.

V har i sitt val av nya kandidater arbetat för att dels uppnå högre grad av kontinuitet i sty-
relsen, samt en ökad kompetens inom Friskis&Svettis träning och värderingar. 
 

Förslag 

Valberedningen förslag till styrelse vid årsmöte 2019-03-27

Valberedningen föreslår omval av styrelseordförande Rolf Strandin (1 år). 
Valberedningen föreslår omval av ledamot Fredrik Hartman (2 år).
Valberedningen föreslår omval av ledamot Nadia Abed-Ali  (2 år).
Valberedningen föreslår nyval av ledamot Mia Winsnes (2 år).

Valberedningen förslag till revisorer 

Valberedningen föreslår omval av Tommy Blomberg och Mikael Nord.

2019-03-05 
För valberedningen
Åsa Otterbjörk
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