Sa har skriver du en motion till arsmotet

En motion & medlemmarnas forslag till féreningens arsméte. Arsmétet &r féreningens
hogsta beslutande instans och i regel bor fragor som vacks i motioner handla om
foreningens inriktning, strategi eller andra principiella fragor.

Har du fragor eller forslag som ror Friskis&Svettis Goteborgs dagliga verksamhet eller
traning kan du mejla till info@gbg.friskissvettis.se.

Nar du skriver en motion, som du kan gora i ett brev eller via e-post, gor sa har:

» Sammanfatta i rubriken vad motionen handlar om; observera att har du fler amnen sa skriv
fler motioner, amnen av olika slag far inte tas upp i samma motion.

* Beskriv nulaget, problemet eller behovet.
* Ange ditt forslag till I6sning och de argument du har.

* Avsluta med din och eventuella medmotionarers underskrifter, datera och ange respektive
medlemsnummer (se ditt trAningskort).

Motionen ska vara foreningen tillhanda senast fem veckor innan arsmotet hélls och
skickas per post till Thomas Fredrikson, IF Friskis&Svettis Goteborg, Vastra hamngatan 5,
411 17 Goteborg, eller per e-post till thomas@gbg.friskissvettis.se. Styrelsen svarar darefter
pa motionen och lagger ett forslag till beslut till &rsmotet. Om styrelsen lamnar ett annat
forslag an ditt bor du som motionér vara pa plats och yrka pa bifall till ditt férslag eller ordna
sa att nagon annan gor det.




