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§1 OrdfSrande Mirjam Sterner hélsade nirvarande vilkomna och forklarade drsmétet
Oppnat.

§2 Rostléngd upprittades och faststilldes enligt ndrvarolistan. 27st var
nérvarande.

§3 Till &rsmétets ordforande valdes Ninni Ekstrom och till &rsmétets sekreterare

valdes Maria Larsson.

§4 Till protokolljusterare och réstraknare valdes Kerstin Nyegardh och Bosse
Lindstrom.
§5 Ordftrande Ninni Ekstrom forklarade att &rsmétet utlysts enligt foreningens

stadgar, 12 veckor fore drsmotet. Handlingar till Arsmotet har funnits att ldsa
pé Friskis& Svettis Givles hemsida.

Arsmotet beslutade
Att kallelse till &rsmétet behorigen skett.

§6 Foredragningslistan faststilldes enligt utdelat frslag.

§7 Foregdende drsmotesprotokoll fran 20-06-02 foéredrogs av Pialena Wihlborg,
ledamot i styrelsen. Foregéende arsmotesprotokoll godkéndes.

§ 8 a) Cecilia Ahlqvist, verksamhetschef, sammanfattade aret 2021 som “Ett ar att
minnas”. I januari och februari var det en stor uppgang i antalet medlemmar, men
den avtog drastiskt nir Covid-19 slog till i mars. Antalet medlemmar landade pé

9576.
Kort sammanfattning av F&S Gavles verksamhetsberiittelse:

Trots pandemin har F&S Gévle héllit ut. Alla lokaler har hallit Oppet, dock med
begrénsad ndrvaro och utglesning av antalet pass. Flodena i lokalerna har setts dver
och passen pd Fjdrran Hojder har flyttats ut. Ett 50-tal Play-pass/online-pass har
lagts in p& schemat. Nédgra veckor kring jul erbjdds ocksa live-sinda pass pd
Instagram.

Féreningen har haft samarbeten med Gavlegardarna — balkongjympa och Rédda
Barnen — jympa fér nyanlidnda.

En ny app for bl.a. bokningar har lanserats.
De flesta métena har genomforts digitalt.

Foreningen gick in i Workplace, en kommunikationsplattform for funktionirer
bdde internt och till Svriga i Sverige.

Tyvérr har féreningen varit tvungen att minska personalstyrkan med -1,3 tjinster
mot 2019,

Verksamhetsberittelsen finns att l4sa i sin helhet p4 hemsidan.



§9

§10

§11

§ 12

§13

§ 14

b) Féreningens revisor Karin Béckstrom redogjorde for styrelsens
forvaltningsberittelse for det senaste rikenskapsaret 2020. Verksamheten drivs i
Trimhusen AB och medlemskapet for medlemmar finns i IF Friskis&Svettis
Givle.

¢) Karin Béckstrom foredrog resultat- och balansrikning.

Verksamhetsberittelse samt resultat- och balansrakning godkéndes och lades till
handlingarna.

Foreningens revisor Karin Béckstrom foredrog revisorernas berittelse, vilken
godkindes och lades till handlingarna.

Arsmétet beslutade
Att faststilla 2020 &rs resultat- och balansriikning.

Arsmétet beslutade
Att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetséaret 2020.

Arsmétet beslutade
Att behélla medlemsavgifternas niva, 150 kr f6r vuxen och 50 kr f6r barn
under 13 ar.

Behandling av styrelsens forslag om inkommen proposition.
Proposition:
Stadgedndring i Friskis&Svettis normalstadgar (digitala drsmoten);

ett nytt andra-tredjestycke till p 3.3 i Normalstadgar

Arsmotet beslutade
Att godkdnna stadgesdndringen.

Behandling av styrelsens forslag till inkomna motioner
Motioner:

3 motioner om fordndringar i bokningsreglerna har inkommit. Styrelsen har valt
att behandla dem gemensamt.

Arsmétet beslutade
Att limna motionerna utan bifall d4 styrelsen for Friskis&Svettis Gavle vill viinta
1 Friskis &Svettis Riks beslut om generella bokningsregler.



§ 15

§16

§17

§18

§ 19

§ 20

§ 21

§ 22

Foreningens verksamhetschef Cecilia Ahlqvist presenterade foreningens
verksamhetsplan och rikenskapsar 2021.

Féreningens arbete med att VAXA, ENGAGERA, SYNAS och SAMARBETA

fortsétter.
VAXA — Vi méaste arbeta aktivt for att f3 tillbaka medlemmarna.

ENGAGERA — Arbeta {or att fa fler funkisar och medlemmar. Grinsen mellan

medlem/funkis kan bli mer flytande.
SYNAS — I sociala medier och mdten pa véntade och oviintade platser.

SAMARBETA — samarbete med ICA planeras.

En corona-anpassad budget presenterades. Medlemsavgifterna forblir
ofdréndrade. En hyresreducering for Gavlehov ir forhandlad.

Valberedningen foreslog omval till ordfsrande for en tid av ett &r:
Mirjam Sterner.

Arsmotet beslutade
Att vélja Mirjam Sterner till ordfdrande

Valberedningen foreslog:
Nyval av tvd ledaméter: Ulrika Béckstrom och Ingrid Tillman till ledaméter

for en tid av tv4 ar.
Omval av en ledamot: Rolf Svensk till ledamot for en tid av tva ar.

Arsmétet beslutade,
Att vilja:
Ulrika Béckstrom och Ingrid Tillman till nya ledaméter samt omval av Rolf

Svensk.

Valberedningen foreslog Karin Bickstrdm till revisor och Tomas Holmgren till
revisorssuppleant for en tid av ett 4r.

Arsmétet beslutade
Att vilja Karin Béckstrom till revisor och Tomas Holmgren till

revisorssuppleant.
Valberedningens arbetsordning.

Arsmoétet beslutade
Att faststilla gillande arbetsordning for valberedningen.

Till valberedningen for verksamhetsdret 2021 valdes Anna Kronberg, Kerstin
Nyegérdh och Jonas Westlund. Till nya ledaméter i valberedningen valdes
Mats Nislund och Magnus Isaksson. Jonas Westlund dr sammankallande.

Inga 6vriga fragor hade anmiilts

Arsmoétets ordfsrande Ninni Ekstrom tackade alla nirvarande for visat intresse
och forklarade arsmétet avslutat.

Mats Néslund och Charlotte Erlandsson avtackades for sina 4r i styrelsen och
Lars-Torsten Eriksson och Bosse Lindstrém avtackades for aren som ledaméoter i

valberedningen.
Motesordférande Ninni Ekstrém och métessekreterare Maria Larsson fick ocksa

tack for sina uppdrag.
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