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Ordférande Mats Nislund hilsade nidrvarande vialkomna och forklarade arsmétet
Oppnat.

Rostlangd upprittades och faststilldes enligt ndrvarolistan. 20 st var nirvarande
enligt Bilaga 1.

Till arsmoétets ordforande valdes Anna Wilund och till &rsmétets sekreterare
valdes Camilla Fagerstrom.

Till protokolljusterare och réstriknare valdes Agnes Hultén och Bertil Ogren.

Ordf6rande Mats Néslund forklarade att &rsmotet utlysts enligt féreningens
stadgar, 12 veckor fore drsmoétets planerade datum 200421 men som pga Covid-
19 tvingades stillas in och flyttas till 200602. Aven till &rsmétet 200602 har
arsmotet utlysts. Handlingar till arsmétet har funnits att lisa pa Friskis&Svettis
Gévles hemsida..

Arsmétet beslutade
Att kallelse till &rsmotet behorigen skett.

Foredragningslistan faststilldes enligt utdelat forslag.

Foregaende arsmétesprotokoll fran 190326 samt extra drsméte fran 190924
foredrogs av arsmétets ordforande. Foregdende drsmétesprotokoll samt det extra
arsmote godkéndes.

a) Cecilia Ahlqvist, verksamhetsansvarig presenterade delar ur féreningens
verksamhetsberittelse som innehéller medlemsrekord med +559 medlemmar till
totalt 10677 medlemmar, vilket innebir att 10,5% av Gi#vle kommuns invanare
trdnar med Friskis&Svettis Gévle.

Foreningens PT-samordnare Maelona Williams med tva timanstillda
medarbetare har fatt igang en lyckosam satsning pa personlig trining for
foreningens motiondrer. Vidare har foreningen under aret startat upp
verksamheterna: Rodd, MODUS och DUO-boll. 13 nya ledare har rekryterats
till foreningen.

Vidare har Nyckelgym pa Gavlehov varit en lyckad satsning och har ocksé
under vdren-20"s pandemi med Covid-19 varit 4n mer lyckat dé foreningen varit
tvungna att permittera personal samt har funktionérer som tillhor riskgrupper.
Det samarbete som Friskis&Svettis gatt i med ICA har under rddande
omstédndigheter inte dn varit lyckosam. Dock hann vi tillsammans med ICA ha
en After work med DJ innan Covid-19 slog till med restriktioner.

Féreningens satsningar under &ret 4r fortsatt att: VAXA, SYNAS, ENGAGERA
och SAMARBETA.
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Aret 2020 startade bra med medlemsdkning med +1000 medlemmar i januari-20
jamfort med januari-19. Pga Covid-19 blev foreningen tvungen att permittera
och s#ga upp personal. Liget har i maj-20 stabiliserats och foreningen hoppas
kunna planera for att nyanstilla personal.

b) Féreningens revisor Karin Béckstrom redogjorde for styrelsens
forvaltningsberittelse for det senaste rdkenskapsaret 2019. Verksamheten drivs i
Trimhusen AB och medlemskapet fér medlemmar finns i IF Friskis&Svettis
Gavle.

¢) Karin Bickstrom foredrog resultat- och balansrdkning.

Verksambhetsberittelse samt resultat- och balansrikning godkéndes och lades till
handlingarna.

Féreningens revisor Karin Bickstrdm foredrog revisorernas berittelse, vilken
godkéndes och lades till handlingarna.

Arsmoétet beslutade
Att faststiilla 2019 ars resultat- och balansrikning.

Arsmétet beslutade
Att bevilja styrelsen ansvarsfrihet f6r verksamhetsaret 2019.

Arsmétet beslutade
Att behélla medlemsavgifternas niva, 150 kr for vuxen och 50 kr fér barn under
13 &r.

Inga propositioner fanns att behandla.
Behandling av styrelsens forslag av en inkommen motion

Motion: Sluta arrangera och annonsera triningsresor med flyg och dvriga resor
med flyg i Friskis&Svettis namn eller via annan leverantor

Arsmétet beslutade

Att limna motionen utan bifall da styrelsen for Friskis&Svettis Gévle anser att
foreningarna genom sitt beslut vid drsstimman 2020 har tagit stéllning till hur
triningsresor kan bedrivas i Friskis&Svettis regi.

Féreningens verksamhetschef Cecilia Ahlqvist och ordférande MatsNéslund
presenterade foreningens verksamhetsplan och rikenskapsar 2020.

Planerade aktiviteter finns men Covid-19 har férdndrat férutséttningarna och
aktiviteter och kostnader behover hela tiden revideras. I dagslédget dr det endast
nédvindiga utgifter som godkinns. Personal dr permitterade med olika %o-satser.
Skobidrag till funktiondrer och utbildningar dr indragna. Hyror for Royal och
Gavlehov #r omférhandlade till ligre hyreskostnader. Dock fortsétter foreningen
arbetet med att VAXA, SYNAS, ENGAGERA och SAMARBETA.

Valberedningen foreslog nyval till ordférande for en tid av ett ar: Mirjam
Sterner.

Arsmotet beslutade .
Att vilja Mirjam Sterner till ordforande
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Valberedningen férslog:

Nyval av tva ledaméter: Michael Angelryd och Jonas Lundblad till ledaméter
for en tid av tva ar.

Omval av en ledamot: Pialena Wihlborg till ledamot for en tid av tva &r.
Fyllnadsval av en ledamot: Mats Nislund till ledamot f6r en tid av ett ar.

Arsmétet beslutade

Att vilja:

Michael Angelryd och Jonas Lundblad till nya ledaméter, omval av Pialena
Wihlborg samt fyllnadsval av Mats Néslund.

Valberedningen foreslog Karin Bickstrom till revisor och Tomas Holmgren till
revisorssuppleant for en tid av ett ar.

Arsmétet beslutade
Att vélja Karin Bickstrom till revisor och Tomas Holmgren till
revisorssuppleant.

Lars-Torsten Eriksson foredrog tva foréndringar i stadgarna for valberedningens
arbetsordning dér valberedningen nu kan vara tre eller fem ledaméter samt ska
arbeta for en transparens av sitt arbete i féreningen genom att anvénda
foreningens hemsida.

Arsmétet beslutade
Att bifalla ny arbetsordning for valberedningen.

Till valberedningen f6r verksamhetséret 2020 valdes Lars-Torsten Eriksson och
Bosse Lindstrom. Till nya ledaméter i valberedningen valdes Anna Kronberg,
Kerstin Nyegardh och Jonas Westlund.

Inga 6vriga frégor hade anmadlts

Mats Nislund avtackades efter sina &r som styrelsens ordforande, Ulrika Nilsson
och Tom Wallin avtackades efter sina ar som ledaméter i styrelsen och Hillevi
Hegestad som ledamot i valberedningen.

Arsmétets ordférande Anna Wilund tackade alla nirvarande for visat intresse
och forklarade arsmotet avslutat.
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