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Styrelsen och verkstillande direktéren for Trimhusen AB far hirmed avge arsredovisning for
rédkenskapséret 2018.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdéint om verksamheten

Trimhusen AB 4r ett heldgt dotterbolag till den allménnyttiga Ideella foreningen IF Friskis&Svettis Gavle
(Org.nr 885001-0698). Moderforeningen &r medlem av Friskis&Svettis Riks som utgor huvudorgan for
Sveriges Friskis&Svettis-foreningar.

Trimhusen AB bedriver tillsammans med moderforeningen traningsverksamhet i Gévle. Traningen
bedrivs pé fyra olika anldggningar och omfattar bade grupptrining och gym.

Foretaget har sitt séte i Gévle,

Flerarséversikt (Tkr) 2018 2017 2016 2015
Nettoomséttning 16 339 9 076 0 0
Resultat efter finansiella poster -744 -921 0 0
Soliditet (%) 16,5 21,5 100,0 100,0

2018 &r forsta aret de har haft verksamt i bolaget ett helt &r. Verksamheten flyttades fran moderforening
IF Friskis och Svettis 2017-04-30.

Forindring av eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingéng 50 000 3500 531 -920 996 2 629 535
Disposition enligt beslut
av érets arsstimma: =920 996 920 996 0
Arets resultat -744 057 -744 057
Belopp vid arets utgang 50 000 2 579 535 -744 057 1885478
Resultatdisposition

Styrelsen foreslr att till forfogande stiende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 2579 535

arets forlust -744 057
1835478

disponeras sé att

i ny rékning Gverfores : 1835478
1835478

Foretagets resultat och stéllning i Svrigt framgdr av efterfoljande resultat- och balansrikning med r
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Trimhusen AB
Org.nr 556921-1039

Resultatrikning Not

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning 2
Ovriga rérelseintikter

Summa roérelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader 3
Personalkostnader 4

Avskrivningar av materiella anldggningstillgéngar
Summa rérelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster —
Réntekostnader

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2018-01-01
-2018-12-31

16 338 704
47387
16 386 091

-601 254

-8 981 707
-6 394 715
-1 108917
-17 086 593
-700 502

-43 555
-43 555
-744 057
-744 057

-744 057
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2017-01-01
-2017-12-31

9076 085
0
9076 085

~209 301
-5 325 561
-3727 371

-698 448
-9 960 681

-884 596

-36 400
-36 400
-920 996
-920 996

<920 996



Trimhusen AB
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliiggningstillgangar
Materiella anliggningstillgdngar
Inventarier och traningsutrustning
Summa materiella anliiggningstillgangar
Summa anliggningstillgingar
Omsittningstillgangar
Varulager m. m.

Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

2018-12-31

4 188 041
4188 041

4 188 041

148 817
148 817

50274
324 927
1190 003
1565204

5534482
5534 482
7 248 503

11 436 544
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2017-12-31

4345 330
4 345 330

4 345 330

281471
281471

68 705
110 492
1029 660
1208 857

6 390 856
6 390 856
7 881 184

12 226 514
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut

Forskott fran kunder

Leverant6rsskulder

Skulder till koncernféretag

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och frutbetalda intikter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Not 2018-12-31 2017-12-31

50 000 50 000

50 000 50 000

2579 535 3500 531

-744 057 -920 996

1835478 2579 535

1885478 2 629 535

7

966 677 1366 673

966 677 1366 673

399 996 399 996

70 739 27315

852 542 427 281

628 275 366 150

75 533 34 509

251765 162 470

8 6 305 539 6812 585
8584389 — ——8230306——— -

11 436 544 12 226 514
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmiinna upplysningar

6(8)

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om érsredovisning i mindre féretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier och trdningsutrustning

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet (%)

3-54r

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Nettoomsiittning

Termins- o kortavgifter
Ovrig forsiljning

Not 3 Ovriga externa kostnader

Kurser och méten

Friluftsaktiviteter mm

STIM och SAMI-avg

Medlemsavgifter

Lokalkostnader

Forbrukningsinventarier, leasing och reparationer inventarier
Administration

Ovriga kostnader

Not 4 Medelantalet anstiillda

Medelantalet anstillda

2018

15 949 165
389 539
16 338 704

2018

459 858
391 045
241180
12 541
5291458
727 313
1589 486
268 826
8981707

2018

13

2017

8 807 289
268 797
9076 086

2017

198 968
32032
134 954
15718
3179958
496 120
1077 437
190 374
5325561

2017

12

Medeltalet anstéllda 2017 avser perioden maj-december. Dessforinnan har bolaget inte haft nagra

anstéllda och inga I6ner eller andra ersittningar har betalats ut.
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Not 5 Inventarier, verktyg och installationer
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2018-12-31 2017-12-31
Ingéende anskaffningsvirden 5043 778 0
Inkép 951 628 5043 778
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 5995 406 5043 778
Ingdende avskrivningar -698 448 0
Arets avskrivningar -1108917 -698 448
Utgdende ackumulerade avskrivningar -1 807 365 -698 448
Utgaende redovisat viirde 4188 041 4 345 330
Not 6 Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
2018-12-31 2017-12-31
Forutbetalda hyror 967 259 912 326
Ovriga forutbetalda kostnader och upplupna intékter 222 744 117 334
1190 003 1 029 660
Not 7 Langfristiga skulder
2018-12-31 2017-12-31
Skulder som ska betalas senare n fem 4r efter balansdagen 0 0
0 0
Not 8 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
2018-12-31 2017-12-31
Upplupna semesterléner 365 006 321083
Upplupna sociala avgifter 114 684 100 884
Ovriga upplupna kostnader 24348 101 631
Forutbetalda intékter 5801501 6288 987
6 305539 6 812 585
Not 9 Stillda sikerheter
2018-12-31 2017-12-31
Foretagsinteckning 2 000 000 2 000 000
Tillgéngar med dganderittsforbehall 1 899 669 2127 629
3 899 669 4127 629
% m
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Not 10 Eventualforpliktelser
Enligt styrelsens bedémning har bolaget inga eventualférplikelser.

Gavle 2019-(0d(9)

Cecilia Ahlqgvist Mats Nislund
Verkstillande direktor
é/i:/J 7 Ty iy
om Wallin Pialena Wihlborg
7
%ber
Hillévi Hegestad Ulrika Nilsson

Min revisionsberittelse har limnats 2019- (5%’;{5

Karin Backstrom
Auktoriserad revisor / Medlem i Far



Grant Thornton

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman i Ttimhusen AB
Org.nr. 556921-1039

Rapport om 4rsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av drsredovisningen f6r Trimhusen AB for
ar 2018.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med

irsredovisningslagen och ger en i alla viisentliga avseenden rittvisande -

bild av Trimhusen ABs finansiella stillning per den 31 december 2018
och av dess finansiella resultat for dret enligt drsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen 4r forenlig med arsredovisningens Svriga
delar.

Jag tillstyrker ddrfor att bolagsstimman faststiller resultatrikningen
och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs nirmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ir
oberoende 1 forhéllande till Trimhusen AB enligt god revisorssed 1
Sverige och har i &vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa
krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhiimtat #r tillrickliga och
dndamilsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktérens ansvar

Det ir styrelsen och verkstillande direktdren som har ansvaret for att
arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktdren ansvarar
iven f6r den interna kontroll som de bedémer 4r nédvindig f6r att
uppritta en drsredovisning som inte innehaller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pi oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstillande direktSren £f6r bedémningen av bolagets f6xmiga att
fortsitta verksamheten. De upplyser, nir s éir tillimpligt, om
forhallanden som kan paverka formigan att fortsiitta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal 4r att uppnd en rimlig grad av sikerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pi oegentligheter eller misstag, och
att Limna en revisionsberittelse som innehiller mina uttalanden.
Rimlig sakerhet 4r en hég grad av sikerhet, men 4r ingen garand for
att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att uppticka en visentlig felaktighet om en sidan finns.
Felaktigheter kan uppsti pi grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara viisentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med
grund i arsredovisningen.

Registrerat revisionsbolag
Member of Grant Tharnton International Ltd

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omd5me
och har en professionellt skeptisk instillning under hela revisionen.
Dessutom: :

* identifierar och beddmer jag riskerna fr visentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfdr granskningsitgirder bland annat utifrin dessa
risker och inhimtar revisionsbevis som #r tillriickliga och
andamalsenliga f5r att utgdra en grund for mina uttalanden. Risken for
att inte uppticka en visentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter 4r
hégre 4n fér en visentlig felaktighet som beror pd misstag, eftersom
oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, f6rfalskning,
avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller 4sidossttande av
intern kontroll

* skaffar jag mig en forstielse av den del av bolagets interna kontroll
som har betydelse f6r min revision fér att utforma
granskningsitgirder som 4r impliga med hinsyn till
omstindigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den
interna kontrollen.

* utvirderar jag limpligheten i de redovisningsprinciper som anvinds
och rimligheten i styrelsens och verkstillande direktdrens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

* drar jag en slutsats om limpligheten 1 att styrelsen och verkstillande
direktbren anvinder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksi en slutsats, med grund 1 de inhiimtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nigon visentlig
osikerhetsfaktor som avser sidana hindelser eller forhillanden som
kan leda till betydande tvivel om bolagets f6rmiga att fortsiitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig
osiikerhetsfaktos, maste jag i revisionsberittelsen fista
uppmirksamheten pa upplysningarna i drsredovisningen om den
visentliga osikerhetsfaktomn eller, om sidana upplysningar 4r
otillrickliga, modifiera uttalandet om 4rsredovisningen. Mina shutsatser
baseras pi de revisionsbevis som inhimtas fram till datumet féx
revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller forhillanden
gora att ett bolag inte lingre kan fortsitta verksamheten.

* utvirderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och
innehillet i drsredovisningen, diribland upplysningarna, och om
arsredovisningen dterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pi ett sitt som ger en rittvisande bild.

Jag miste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktaing samt tidpunkten f6r den. Jag méste ocksi
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland
de eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag
identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andta
forfattningar

Uttalanden

Utéver min revision av drsredovisningen har jag dven utfért en
revision av styrelsens och verkstillande direktérens férvaltning fér
Trimhusen AB f5r 4r 2018 samt av forslaget till dispositioner
betriffande bolagets vinst eller f5rlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1
forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens ledaméter och
verkstillande direktren ansvarsfrihet fr rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt denna beskrivs nirmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ir
oberoende i forhillande till Trimhusen AB enligt god revisorssed i
Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa
krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhimtat ir tillrickliga och
4indamélsenliga som grund f3r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktérens ansvar

Det ir styrelsen som har ansvaret fér forslaget till dispositioner
betriffande bolagets vinst eller forlust. Vid férslag tll utdelning
innefattar detta bland annat en bedémaing av om utdelningen 4r
forsvarlig med hinsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stiller pi storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 Svrigt.

Styrelsen ansvarar f8r bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeligenheter. Detta innefattar bland annat att fortlpande
bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation 4r utformad s att bokféringen, medelsférvaltningen och
bolagets ekonosmiska angeligenheter i 6vrigt kontrolleras p3 ett
betryggande sitt. Verkstillande direktoren ska skota den 16pande
forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland
annat vidta de dtgirder som 4r nédvindiga fér att bolagets bokféring
ska fullgdras 1 Gverensstimmelse med lag och for att
medelsforvaltningen ska skotas pi ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mil betriffande revisionen av férvaltningen, och dirmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, 4r att inhimta revisionsbevis £6r att med
en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om ndgon styrelseledamot
cller verkstillande direktdren i nagot visentligt avseende:

* fOretagit ndgon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse
som kan foranleda ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

* pi nigot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mél betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller f6rlust, och dirmed mitt uttalande om detta, 4r ate
med rimlig grad av sikerhet bedéma om fSrslaget 4r férenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sikerhet, men ingen garant fér att
en revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer
att uppticka dtgirder eller forsummelser som kan franleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett f61slag il dispositioner
av bolagets vinst eller forlust inte 4r forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder
jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instillning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och
forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig
frimst pi revisionen av tikenskaperna. Vilka tillkosnmande
granskningsitgirder som utférs baseras p4 min professionella
bedémning med utgingspunkt i risk och visentlighet. Det innebir att
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Registrerat revisionsbolag
Member of Grant Thornton International Ltd

jag fokuserar granskningen p4 sidana itgirder, omriden och
forhallanden som 4r visentliga for verksamheten och dir avsteg och
Svertridelser skulle ha sirskild betydelse fér bolagets situation. Jag gir
igenom och prévar fattade beshut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder
och andra forhallanden som ir relevanta f6r mitt uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag fr mitt uttalande om styrelsens forslag
till dispositioner betriffande bolagets vinst eller f6tlust har jag
granskat om forslaget ér forenligt med aktiebolagslagen.

Gavl.% den 955/ . &Otoi
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Karin Bickstrém

Auktoriserad revisor / Medlem 1 Far



