Protokoll fran &rsméte, IF Friskis&Svettis Enkodping den 27 mars 2022
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Moétet 6ppnades av Stephan Widmark

Réstlangden for motet faststalldes genom namnlista dér alla antecknade sitt namn.
Rolf Jonsson valdes till mdtets ordférande och Anna Cestar valdes till sekreterare.
Stephan Widmark visade en film om Friskis&Svettis historia och utveckling.

Till protokollsjusterade, tillika rostréknare valdes Mats Alvemark och Johanna Blomberg
Det beslutades att arsmotet utlysts pa ratt satt.

Dagordning och procedurregler faststélldes enligt forslag.

Foregdende arsmotesprotokoll godkandes.

Styrelsens verksamhetsberéattelse, forvaltningsberattelse samt resultat- och balansrakningar
foredrogs och godkéndes.

. Del av revisionsberattelsen uppldstes och kommenterades av Katarina Nygren, varefter

revisionsberattelsen godkandes.

Resultat- och balansrakning faststélldes.

Styrelsen beviljades ansvarsfrihet.

Medlemsavgiften for 2022 faststdlldes till oférandrade 150 kr.

Mats Alvemark redogér for motionen Aktivt arbete med virdegrunden och dess bakgrund.
Styrelsen tillstyrker motionen, dock med den férandringen att styrelsen anser att det bor
vara upp till styrelsen som helhet att ansvara for genomfoérandet sa att arbetet kan fortga
éver tid och vara oberoende av styrelsens konstellation.

Arsmotet gav styrelsen i uppdrag att arbeta vidare med féreningens vardegrund under
kommande ar.

Verksamhetsplan och budget presenterades av verksamhetschefen.

Verksamhetens fokus &r nu att bli fler medlemmar och medlemstillstrémningen ar fér
narvarande mycket god. Redan nu ligger medlemstillstrémningen pa samma niva som fér
hela 2019. Fler ledare utbildas och vidareutbildas.

Féreningen har fatt berém for hur foreningen hanterat krisen under pandemin. Féreningen
har inte behévt stanga verksamheten alls under 2021, ndgot som méjliggjorts tack vare

féreningens starka ekonomi och féreningens manga eldsjilar. Arsmétet riktar ett stort TACK
till samtliga funktionarer som gjort detta mojligt.

Stephan Widmark tilldgger att styrelsen arbetar kontinuerligt med uppféljning av nyckeltal
pa manads- respektive kvartalsbasis.

Arsmotet beslutade att faststélla verksamhetsplan och budget.
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Sekreterare Justerare

Anna Cestar Mats Alvemark

Ordf

Rolf Jonsson Johanna Blomberg

Katarina Nygren redogjorde fér bakgrunden till férslag om eventuellt aktiedgartillskott till
Svettpérlan AB och férklarade att syftet med en sddan atgard ar att mojliggora att
féreningens pengar kan anvdndas aktivt i verksamheten.

Arsmotet gav styrelsen i uppdrag att géra en grundlig analys av frégan samt att beslut om
aktiedgartillskott till Svettparlan AB tas i ndsta stamma.

Arsmotet beslutade att inget arvode ska utga till styrelsen och lekmannarevisorer. Ersattning
till revisor sker som tidigare mot faktura.

Arsmotet beslutade att utdka antalet ledaméter i styrelsen till &tta ledaméter utdver
ordftranden.

Till féreningens ordforande, tillika styrelseordférande, valdes Stephan Widmark pa en tid av
ett ar.

Till ledaméter pé tva &r omvaldes Eva Osterlund, Johan Wagner och Malin Grip och Thomas
Lantz, John Smedberg och Anna Cestar nyvaldes pa tva ar.

. Till revisor valdes Katarina Nygren fran VKN Revison & Radgivning AB pa ett ar. Till

lekmannarevisor pa ett ar omvaldes Inger Fjellner och till suppleant valdes Torgny Vikstrém.
Valberedningens arbetsordning faststilldes enligt stadgar for IF Friskis&Svettis Enkdping.

Till valberedning pa ett r gjordes omval av Mats Alvemark, Kerstin Kiani samt nyval Johanna
Blomberg. Kerstin Kiani utsags till sammankallande.

Till ombud till bolagsstamman med Svettpérian AB utsags Rolf Jonsson.
Inga 6vriga fragor lyftes.

Métet avslutades i god anda.
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