PRISLISTA 2021

galler fran och med 1 sept 2021

TRANINGSKORT
ORDINARIE TRANINGSKORT

Autogiro

Arskort

Traningskort

300 kr/man

3 600 kr 2 600 kr

Traningskort Dag*
STUDENT & TONAR

250 kr/man
Autogiro

3000 kr
Arskort

Traningskort 250 kr/man 3 000 kr 2 100 kr
Traningskort Dag * 216 kr/mén 2 600 kr
SENIOR Autogiro Arskort 6 man.
Traningskort 250 kr/man 3 000 kr 2 100 kr
Traningskort Dag * 216 kr/mén 2 600 kr

OVRIGA KORT & PRISER

Tréaningskort

1 manad

400 kr

Tréaningskort REGION**

Arskort

4 600 kr

Traningskort Junior 10-12 ar

12 méanader

300 kr

Traning pa gym och pass utan redskap i vuxet séllskap, ej
yoga och distans

Trana ute

12 méanader

600 kr

Galler for alla utepass

Familj (jympa/yoga for barn) Termin 150 kr Inklusive 1 vuxen. Inkl Medlemskap.
Engangsbiljett 20 kr|Inklusive 1 medféljande vuxen
Enkeljympa 1ar 0 kr Jympa for dig med intellektuell
funktionsnedsattning. Medlemskap behdvs.
FaR 3 manader 800 kr Fysisk aktivitet pa Recept
Klippkort - 10 klipp Alla aktiviteter 1200 kr Gaéller 1r och &r personligt
Engangsbiljett Vuxen 130 kr
Junior 0 kr
Medlem annan F&S 50 kr Medlemskap i annan férening krévs

*Dagkort géller for inpassering alla dagar fram till kl 15:00.

**REGION = Géller for Grupptrining & Gym pa alla anliggningar i regionen, dvs Ale, Alingsds, Bords, Géteborg, Kungsbacka,
Kungélv, Lerum, Mark/Kinna, Partille, Stenungsund, Uddevalla, Varberg och Vinersborg.

Frysning. Om du har ett drskort kan du frysa det max 1 mdnad per Gr. Kostnad 100 kr. Vid Idngre tids sjukdom - prata med oss i

receptionen.

Autogiro dras varje mdnad enligt avtalsvillkor fér autogiro. Bindningstid 12 mdnader.

Medlemskap i IF Friskis&Svettis Alingds (f.n. 150 kr/dr) krévs fér trdning. Géller ej prova pd och Familjejympa.

Student & Tondr rdknat frén och till fédelsedatum. Aldre student visar studentleg. Studier pd heltid krdvs.

Senior frén 65 ar.




