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FORVALTNINGSBERATTELSE
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Friskis&Svettis Uppsala IF bedriver traningsverksamhet i Uppsala dar féreningen har sitt sate. Féreningen &r en allmén-
nyttig ideell idrottsférening vars idé ar att erbjuda lustfylld och Iattillganglig traning av hég kvalitet for alla och ar en del
av F&S-rorelsen som bestar av 160 svenska och utlandska féreningar. Alla féreningar bedrivs i egna juridiska enheter
och eventuellt dverskott gar alltid tillbaka till verksamheten.

Framjandet av dndamalet

Foreningens andamal ar att fa s manga som mojligt att motionera och uppleva rérelsegladije, att erbjuda olika former

av fysiska aktiviteter med Friskis&Svettis varderingar och kvalitet som grund och att 6ka insikten om motionens
betydelse for valbefinnande och halsa.

Var verksamhet i Uppsala bedrivs i fem lokaler; Ekeby, Fyrishov, Stallet, Ultuna och Vaderkvarn. Tréningsformerna ar
Jympa, Ovrig grupptraning, Spinning och gym.

Antal medlemmar i féreningen var vid arsskiftet 35 212 st (32 484 st ar 2018).

Féreningen har under aret, férutom ordinarie traningsverksamhet, erbjudit bl.a. Borja trdna-kurser, Tréningskola for barn,
Spin of Hope, High five-kampanj, Ekebyloppet och traningspass utomhus sommartid i Stadparken och pa Fyrishov.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

| september éppnades den femte lokalen Stallet som ar 2159 kvm stor och erbjuder jympa, évrig grupptraning och gym.
Fdreningen investerade 3 000 000 kr i den nya lokalen. Golven i alla hallar har renoverats till en kostnad av 1 300 000 kr.
Under aret har kansliet byggts om och renoverats till en kostnad av 650 000 kr.

Féreningen har fram till och med 2017 haft en fristdende pensions- och férsakringslésning hos Lénsforsakringar.
Féreningen ar dock, i och med sitt kollektivavtal med Arbetsgivaralliansen, skyldiga att fér sina anstéllda teckna ITP-
tjanstepension via Alecta. Féreningen avslutade under 2018 sin férsékringsldsning hos Lansférsakringar och ingick
istallet avtal med Alecta och betalar nu I6pande ITP-premier rérande sina anstéllda. Under rakenskapsaren 2017-2018
har féreningens resultat och likviditet belastats av retroaktiva pensionspremier och I6neskatt f6r aren 2013-2017 om totalt
totalt 4 041 000 kronor. Under 2019 har ytterligare kostnader for retroaktiva pensionspremier och Idneskatt for aren
2013-2017 tillkommit och belastar arets resultat om totalt 1 330 000 kr. Styrelsen gor bedémningen att inga ytterligare
kostnader ska tillkomma kopplat till detta fran 2020 och framat.

Foreningens resultat 2019 har aven paverkats positivi om 768 000 kr avseende en réttelse av tidigare felaktig period-
isering av Medlemsavgiften till Friskis&Svettis Riks.

Styrelsen beddmer att utbrottet av viruset Covid-19 skulle kunna fa en vésentlig negativ effekt pa féreningens resultat pa
nya aret, men i dagslaget kan styrelsen ej bedéma hur stor.

Styrelse och ledning arbetar nu aktivt med att se éver kostnadsbesparingar och vidtar I[6pande atgarder for att begransa
effekterna av Covid-19.

Styrelsen gér beddmningen att féreningens ekonomi och likviditetsbuffert &r tillrackligt god for att tillsammans med
vidtagna och planerade atgérder klara av en fortsatt véntad intdktsminskning.

2 (1)



Friskis&Svettis i Uppsala IF

817602-5081
Flerarsoéversikt
Féreningens ekonomiska utveckling i sammandrag.
2019 2018 2017 2016
Huvudintakter tkr 71 840 64 403 64 725 62 464
Arets resultat tkr -1 323 -1 399 4 800 973
Soliditet % 24 27 31 23

Resultat och stiallning

Féreningens resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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RESULTATRAKNING

Not 2019 2018
Foreningens intakter
Medlemsavgifter 3 421 3128
Nettoomsattning 71 840 64 403
Ovriga rérelseintakter 1849 1614
Summa intékter 77 110 69 145
Foreningens kostnader
Handelsvaror -892 -831
Ovriga externa kostnader -47 628 -41 155
Personal- och funktionarskostnader 2 -26 660 -25 567
Av- och nedskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -3 251 -2 987
Summa rérelsekostnader -78 431 -70 540
Resultat fore finansiella poster 3 -1 321 -1 395
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 0 0
Réantekostnader och liknande resultatposter -2 -4
Summa finansiella poster -2 -4
Resultat efter finansiella poster -1323 -1 399
Arets underskott -1323 -1.399
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Not 2019-12-31 2018-12-31
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier 4 7992 8 047
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 5 10 236 11 262
Summa materiella anlaggningstillgangar 18 228 19 309
Finansiella anldggningstillgangar
Forutbetalda leasingavgifter 6 1170 0
Summa finansiella anldaggningstillgangar 1170 0
Summa anléggningstillgangar 19 398 19 309
Omsiattningstillgangar
Varulager m.m
Fardiga varor och handelsvaror 808 596
Summa varulager 808 596
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 149 226
Ovriga fordringar 2396 1999
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 5095 3925
Summa kortfristiga fordringar 7 640 6 150
Kassa och bank
Kassa och bank 19 383 20 218
Summa kassa och bank 19 383 20 218
Summa omséttningstillgangar 27 831 26 964
SUMMA TILLGANGAR 47 229 46 273
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Not 2019-12-31  2018-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Eget kapital vid rakenskapsarets borjan 12 529 13928
Arets resultat -1.323 -1.399
Eget kapital vid rakenskapsarets slut 11 206 12 529
Kortfristiga skulder
Leverantérsskulder 2807 2776
Ovriga skulder 2556 2160
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 30 660 28 808
Summa kortfristiga skulder 36 023 33744
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 47 229 46 273
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KASSAFLODESANALYS

Not 2019 2018
Den I6pande verksamheten
Rérelseresultat -1 321 -1 394
Justering fér poster som inte ingar i
kassaflodet 3 251 2987
Erhallen ranta 0 0
Erlagd ranta -2 -4
Kassaflode fran den I6pande verksamheten fore férandringar av
rérelsekapital 1928 1589
Féréndringar i rérelsekapitalet:
Okning(-)/Minskning (+) av varulager -212 80
Okning(-)/Minskning (+) av rérelsefordringar -1 490 -1 552
Okning(+)/Minskning (-) av rérelseskulder 2278 3319
Kassaflode fran den I6pande
verksamheten 2504 3436
Investeringsverksamheten
Forvarv av materiella anlaggningstillgangar -2170 -2 673
Avyttring av materiella anlaggningstilgangar 0 0
Forutbetalda leasingavgifter -1170 0
Kassaflode fran investeringsverksamheten

-3 340 -2 673

Arets kassaflode -836 763
Likvida medel vid &rets bdrjan 20 218 19 455
Likvida medel vid arets slut 19 382 20 218
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NOTER

Redovisnings- och varderingsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag (K2).

Avskrivningar
Tillampade avskrivningstider Antal ar
Materiella anldggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anléggningar 5
Inventarier, verktyg och installationer 10
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 14,15

Upplysning om annan avskrivning an linjar metod.
Fdreningens maskiner skrivs av till restvardet.
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Not 2 Medelantalet anstallda
Medelantalet anstallda uppgar till

Loner och ersattningar till anstallda

Léner och erséttningar
Pensionskostnader
Ovriga sociala kostnader

Not 3 Exceptionella intakter och kostnader

Arsredovisningspost

Ovriga externa kostnader

- Felaktig periodisering tidigare ar
Personalkostnader

- Retroaktiva premier och léneskatt

Not 4 Inventarier

Ingdende ackumulerade anskaffningsvarden
Arets forandringar

- ink6ép

- férséljningar och utrangeringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdende ackumulerade avskrivningar
Arets forandringar

- férséljningar och utrangeringar

- avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Redovisat varde
Not 5 Férbattringsutgifter pa annans fastighet

Ingdende ackumulerade anskaffningsvérden
Avrets forandringar

- inkdp

Omklassificeringar

Utgdende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdende ackumulerade avskrivningar
Avrets forandringar

- avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Redovisat varde

Not 6 Leasingavgifter langfristig del
Forutbetalda leasingavgifter
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2019 2018
36 31
2019 2018
16 842 15 444
2 056 2907
5175 4 808
24 073 23 159
2019 2018
768 0

-1 330 -2 550
-562 -2 550
2019-12-31 2018-12-31
26 241 25 096
2171 1145
-3 438 0
24 974 26 241
-18 194 -16 189
3438 0
-2 226 -2 005
-16 982 -18 194
7 992 8 047
2019-12-31 2018-12-31
14 751 13 223
0 1528

14 751 14 751
-3 489 -2 506
-1 025 -983
-4514 -3 489
10 237 11 262
2019 2018
1170 0
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Not 7 Viasentliga hindelser efter rakenskapsarets utgang

Styrelsen beddmer att utbrottet av viruset Covid-19 skulle kunna fa en vasentlig negativ effekt pa foéreningens resultat pa
nya aret, men i dagslaget kan styrelsen ej bedéma hur stor. Féreningen har pa kort tid paverkats méarkbart av betydligt
farre bes6k av motiondrer samt en betydande minskning av férséljning av traningskort. Féreningen har aven tvingats
stalla in trAningspass pa grund av funktionarsbrist.

Styrelse och ledning arbetar nu aktivt med att se 6ver kostnadsbesparingar och vidtar I6pande atgarder for att begransa
effekterna av Covid-19. Styrelsen gér bedémingen att féreningens ekonomi och likviditetsbuffert ar tillrackligt god for att
tillsammans med vidtagna och planerade atgéarder klara av en fortsatt vantad intaktsminskning.
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