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FORVALTNINGSBERATTELSE
Verksamheten

Allméant om verksamheten

IF Friskis&Svettis Uppsala bedriver tréningsverksamhet i Uppsala dér féreningen har sitt séte. Féreningen &r en allmén-
nyttig ideell idrottsfdrening vars idé &r att erbjuda lustfylld och attiliganglig tréning av hog kvalitet for alla och &r en del
av F&S-rérelsen som bestar av 159 svenska och utlandska féreningar. Alla féreningar bedrivs i egna juridiska enheter
och eventuellt éverskott gar alltid tillbaka till verksamheten.

Framjandet av &indamalet

Féreningens &ndamal &r att fa s& manga som majligt att motionera och uppleva rorelsegladje, att erbjuda olika former
av fysiska aktiviteter med Friskis&Svettis varderingar och kvalitet som grund och att éka insikten om motionens
betydelse fér valbefinnande och halsa.

Var verksamhet i Uppsala bedrivs i fyra lokaler; Ekeby, Fyrishov, Ultuna och Vaderkvarn. Traningsformerna ar Jympa,
Ovrig grupptraning, Spinning och Gym.

Fdreningens antal mediemmar var vid arsskiftet 32 484 st (32 155 st 2017).

IF Friskis&Svettis Uppsala har under aret erbjudit bérja trdna-kurser, traningskola fér barn, Ekebyloppet och tranings-
pass ute i Stadsparken och pa Fyrishov. Vi har dessutom haft ett traningskonvent under en heldag pa Ultuna.

Vasentliga hindelser under rakenskapsaret

Gymmet pa Vaderkvarn har byggts ut med en mindre yta som ar fristdende fran det stora gymmet. Utgiften fér det blev
1 530 000 kr. Receptionen pa Ekeby har byggts om och hela inredningen har bytts ut till en utgift pa 960 000 kr.
Under hosten pabérjade en extern rekryteringsbyra rekryteringen av en ny verksamhetschef efter Ingrid Hovstadius som

avslutade sin tjanst 2018-12-31. Rekryteringen avslutades i november och Helena Hovstadius anstélldes som ny verk-
samhetschef.

Fdreningen har fram till och med 2017 haft en fristaende pensions- och forsékringslosning hos Lansforsakringar.
Foreningen &r dock, i och med sitt kollektivavtal med Arbetsgivaralliansen, skyldiga att fér sina anstéllda teckna ITP-
tjanstepension via Alecta. Féreningen har under 2018 avslutat sin férsikringsldsning hos Lansférsakringar och har
istéllet ingatt avtal med Alecta och betalar nu I6pande ITP-premier rérande sina anstéllda. | fg ars arsredovisning
reserverade foreningen en uppskattad kostnad om 1 491 000 kr, inklusive I5neskatt, avseende retroaktiva premier for
2003-2017. Efter slutlig berdkning har féreningen under 2018 betalat in retroaktiva premier om 3 357 000 kr till Alecta.
Avrets resultat belastas med totalt 2 550 000 kr for pensionsataganden och I6neskatt avseende aren 2003-2017.

Flerarsoversikt

Féreningens ekonomiska utveckling i sammandrag.

2018 2017 2016 2015
Huvudintakter tkr 64 403 64 725 62 464 54 590
Avrets resultat thr -1399 4 800 973 -921
Soliditet % 27 31 23 23

Resultat och stallning

Foreningens resultat och stallning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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RESULTATRAKNING

Not 2018 2017
Foreningens intikter
Medlemsavgifter 3128 3108
Nettoomsattning 64 403 64 725
Ovriga rorelseintakter 1614 2570
Summa intakter 69 145 70 403
Foreningens kostnader
Handelsvaror -831 -868
Ovriga externa kostnader -41 155 -38 365
Personal- och funktionarskostnader 2 -25 567 -23 524
Av- och nedskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -2 987 -2 844
Summa rérelsekostnader -70 540 -65 601
Resultat fére finansiella poster -1 395 4802
Finansiella poster
Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 0 0
Réntekostnader och liknande resultatposter =4 -2
Summa finansiella poster -4 -2
Resultat efter finansiella poster -1 399 4 800
Arets underskott -1 399 4 800
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BALANSRAKNING
Not 2018-12-31 2017-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anldaggningstillgangar
Inventarier 3 8 047 8 906
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 4 11 262 10717
Summa materiella anlaggningstillgangar 19 309 19 623
Summa anldggningstillgangar 19 309 19 623
Omsiattningstillgangar
Varulager m.m
Fardiga varor och handelsvaror 596 676
Summa varulager 596 676
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 226 240
Ovriga fordringar 1999 1796
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter 3925 2562
Summa kortfristiga fordringar 6 150 4598
Kassa och bank
Kassa och bank 20 218 19 455
Summa kassa och bank 20 218 19 455
Summa omséttningstillgangar 26 964 24729
SUMMA TILLGANGAR 46 273 44 352
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BALANSRAKNING
Not 2018-12-31 2017-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Eget kapital vid rakenskapsarets borjan 13928 9128
Arets resultat -1399 4 800
Eget kapital vid rakenskapsarets slut 12 529 13928
Kortfristiga skulder
I:everantérsskulder 2776 1160
Ovriga skulder 2160 1396
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 28 808 27 868
Summa kortfristiga skulder 33744 30 424
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 46 273 44 352
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KASSAFLODESANALYS

Not 2018 2017
Den l6pande verksamheten
Rorelseresultat -1 394 4 802
Justering fér poster som inte ingar i
kassaflodet 2987 2844
Erhallen ranta 0 0
Erlagd ranta -4 -2
Kassafldde fran den I6pande verksamheten fére férandringar av
rérelsekapital 1589 7 644
Foérandringar i rérelsekapitalet:
Okning(-)/Minskning (+) av varulager 80 119
Okning(-)/Minskning (+) av rérelsefordringar -1552 1429
Okning(+)/Minskning (-) av rérelseskulder 3319 517
Kassafléde fran den lépande
verksamheten 3436 9709
Investeringsverksamheten
Férvarv av materiella anlaggningstillgangar -2 673 -7 371
Avyttring av materiella anlaggningstilgangar 0 0
Kassaflde fran investeringsverksamheten

-2 673 -7 3M

Arets kassaflode 763 2338
Likvida medel vid arets bérjan 19 455 17 117
Likvida medel vid arets slut 20 218 19 455
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NOTER

Redovisnings- och varderingsprinciper
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag (K2).

Avskrivningar
Tillampade avskrivningstider Antal ar
Materiella anldggningstiligangar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 5
Inventarier, verktyg och installationer 10
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 14,15

Upplysning om annan avskrivning &n linjar metod.
Féreningens maskiner skrivs av till restvardet.
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Not 2 Medelantalet anstillda
Medelantalet anstéllda uppgar fill

Loéner och ersattningar till anstillda

Léner och ersattningar
Pensionskostnader
Ovriga sociala kostnader

Not 3 Inventarier

Ing&ende ackumulerade anskaffningsvérden
Arets forandringar

- inkép

- férséljningar och utrangeringar

Utgdende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingéende ackumulerade avskrivningar
Avrets forandringar

- férséljningar och utrangeringar

- avskrivningar

Utg&ende ackumulerade avskrivningar

Redovisat varde

Not 4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Ingédende ackumulerade anskaffningsvérden
Arets forandringar

- inkdép

Omklassificeringar

Utgéende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingéende ackumulerade avskrivningar
Arets forandringar

- avskrivningar

Utg&ende ackumulerade avskrivningar

Redovisat vérde

2018 2017
31 31
2018 2017
15 444 14 768
2907 1927
4808 4 606
23 159 21 301
2018-12-31  2017-12-31
25 096 23 328
1145 7370
0 -5 602
26 241 25 096
-16 189 -19 845
0 5602
-2 005 -1 946
-18 194 -16 189
8 047 8 907
2018-12-31  2017-12-31
13 223 13 223
1528
14 751 13 223
-2 506 -1 608
-983 -898
-3 489 -2 506
11 262 10717
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REVISIONSBERATTELSE

Till foreningsstimman i IF Friskis & Svettis Uppsala
Org.nr. 817602-5081

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av drsredovisningen for IF Friskis & Svettis
Uppsala for ir 2018.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med

drsredovisningslagen och ger en i alla viisentliga avseenden rittvisande
bild av féreningens finansiella stillning per den 31 december 2018 och
av dess finansiella resultat och kassaflode for ret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ir férenlig med
arsredovisningens &vriga delar.

Jag tillstyrker dirfor att foreningsstimman faststiller resultatrikningen
och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs nirmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ir
oberoende i férhillande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige
och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhéimtat #r tillriickliga och
indamailsenliga som grund fér mina uttalanden.

Annan information &n arsredovisningen

Det ir styrelsen och verkstillande direktoren som har ansvaret fér den
andra informationen. Den andra informationen bestir av
Verksamhetsberittelse (men innefattar inte drsredovisningen och min
revisionsberittelse avseende denna).

Mitt uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte denna
information och jag gor inget uttalande med bestyrkande avseende
denna andra information.

I samband med min revision av drsredovisningen 4r det mitt ansvar att
lisa den information som identifieras ovan och éverviga om
informationen i visentlig utstrickning 4r of6renlig med
irsredovisningen. Vid denna genomging beaktar jag dven den

kunskap jag i 6vrigt inhiimtat under revisionen samt bedémer om
informationen i dvrigt verkar innehilla visentliga felaktigheter.

Om jag, baserat pi det arbete som har utférts avseende denna
information, drar slutsatsen att den andra informationen innehiller en
visentlig felaktighet, ir jag skyldig att rapportera detta. Jag har inget att
rapportera i det avseendet.

Styrelsens och verkstillande direktérens ansvar

Det ir styrelsen och verkstillande direktéren som har ansvaret for att
arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktéren ansvarar
dven for den interna kontroll som de bedémer ir nédviindig for att
uppritta en drsredovisning som inte innehaller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pi oegentligheter eller misstag.

Registrerat revisionsbolag
Member of Grant Thornton International Ltd
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Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstillande direktéren for bedémningen av foreningens formaga att
fortsitta verksamheten. De upplyser, niir s ir tillimpligt, om
férhillanden som kan piverka férmigan att fortsitta verksamheten
och att anviinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mil 4r att uppna en rimlig grad av siikerhet om huruvida
drsredovisningen som helhet inte innehiller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och
att limna en revisionsberittelse som innehdller mina uttalanden.
Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men ir ingen garanti fér
att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptiicka en viisentlig felaktighet om en sidan finns.
Felaktigheter kan uppsta pi grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvintas piverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med
grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme
och har en professionellt skeptisk instillning under hela revisionen.
Dessutom:

* identifierar och beddmer jag riskerna for visentliga felaktigheter i
irsredovisningen, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag,
utformar och utfor granskningsitgirder bland annat utifrin dessa
risker och inhidmtar revisionsbevis som ir tillriickliga och
indamilsenliga for att utgdra en grund f6r mina uttalanden. Risken fér
att inte uppticka en visentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ir
hogre in for en visentlig felaktighet som beror pi misstag, eftersom
ocgentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelimnanden, felaktlg information eller dsidosittande av
intern kontroll.

* skaffar jag mig en forstielse av den del av foreningens interna
kontroll som har betydelse f6r min revision for att utforma
granskningsitgirder som ir limpliga med hinsyn il
omstindigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den
interna kontrollen.

* utvirderar jag limpligheten i de redovisningsprinciper som anvinds
och rimligheten 1 styrelsens och verkstillande dircktérens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

* drar jag en slutsats om limpligheten 1 att styrelsen och verkstillande
direktéren anvinder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhimtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nigon visentlig
osikerhetsfaktor som avser sidana hindelser eller férhillanden som
kan leda till betydande tvivel om foreningens férmdga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig
osiikerhetsfaktor, miste jag i revisionsberittelsen fista
uppmirksamheten pi upplysningarna i irsredovisningen om den
viisentliga osikerhetsfaktorn eller, om sidana upplysningar ir
otillriickliga, modifiera uttalandet om #rsredovisningen. Mina slutsatser
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baseras pi de revisionsbevis som inhimtas fram till datumet for
revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller forhillanden
gora att en forening inte lingre kan fortsitta verksamheten.

* utvirderar jag den Gvergripande presentationen, strulturen och
innehdllet 1 drsredovisningen, diribland upplysningarna, och om
drsredovisningen éterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pa ett sitt som ger en rittvisande bild.

Jag miste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt Hdpunkten fér den. Jag miste ocksi
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland
de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag
identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Utéver min revision av irsredovisningen har jag dven utfért en
revision av styrelsens och verkstillande direktdrens forvaltning f6r IF
Friskis & Svettis Uppsala for dr 2018.

Jag tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter och
verkstillande direktoren ansvarsfrihet for rikenskapsiret.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar
enligt denna besksivs nirmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ir
oberoende i forhillande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige
och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhimtat ir tillcickliga och
indamalsenliga som grund for mitt uttalande.

Styrelsens och verkstiillande direktérens ansvar

Det ir styrelsen och verkstillande direktéren som ansvarar for
forvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mil betriffande revisionen av férvaltningen, och dirmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, ir att inhiimta revisionsbevis for att med
en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nigon styrelseledamot
eller verkstillande direktéren i nigot visentligt avseende foretagit
nigon dtgird eller gjort sig skyldig till nigon férsummelse som kan
foranleda ersittningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sikerhet dr en hog grad av sikerhet, men ingen garand for att
en revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer
att uppticka atgirder eller férsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anviinder
jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instillning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen
grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pi min
professionella bedémning med utgingspunkt i risk och visentlighet.
Det innebiir att jag fokuserar granskningen pi sidana tgirder,
omriden och forhillanden som ir visentliga fér verksamheten och
diir avsteg och &vertridelser skulle ha sirskild betydelse fér
foreningens situation. Jag gir igenom och prévar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna étgiirder och andra férhallanden som ir
relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet.

Michael Palm

Auktoriserad revisor

Registrerat revisionsbolag
Member of Grant Thornton International Ltd
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