Medlemsavtal F&S Sodertalje

MEDLEMSKAP

Friskis&Svettis ar en ideell medlemsforening ansluten till
Riksidrottsforbundet. Medlemsavgiften ar 200 kr per
kalenderar och betalas separat fran
traningskortet/Klippkortet. Medlemskapet ar personligt.
Medlemsvgiften betalas inte tilloaka vid aterkop av
traningskort/Klippkort. Medlemskapet regleras enligt
F&S Sodertéljes stadgar.

Se aktuella férmaner forknippade med medlemskapet pa
var hemsida.

TRANINGSKORT/KLIPPKORT

For att traningskortet/Klippkortet ska vara giltigt
maste du ha l6st medlemskap i F&S Sodertélje for
aktuellt ar. Traningskortet/Klippkortet ar personligt,
galler i man av plats och ar knutet till Friskis&Svettis i
Sodertalje. Traningskortet/Klippkortet ska alltid tas
med for giltig inpassering

For traning och traningskort for barn 2-15 ar se villkor
pa hemsidan/prislista. Vardnadshavare maste lamna
samtycke till att barnet tranar.

DOPING

Friskis&Svettis fransager sig all form av doping. |
enlighet med Riksidrottsforbundet stéller vi oss
positiva till dopingkontroller. Medlemmar som tréanar
hos oss ar skyldiga att medverka i de dopingkontroller
som genomfors. Den som ertappas med att vara
dopad eller vagrar gora testet stangs av fran
Friskis&Svettis i normala fall tva ar.

TRIVSELREGLER

Det aligger medlem och gaster att félja gallande
trivselregler och folja de anvisningar avseende
traningsmetoder och anvandning av utrustning, som
meddelas skriftligen eller muntligen av Friskis&Svettis
funktionérer.

PERSONUPPGIFTER/INTEGRITET
Se medlemsavtalets tillagg och var integritetspolicy.

ANDRING AV PERSONUPPGIFTER

Vi ber dig som medlem att meddela Friskis&Svettis
Sodertélje vid andring av namn, adress, telefonnummer
och e-post adress. Meddela aven bankuppgifter,
betalkort och kontonummer om du har autogiro eller
kortmedgivande. Du kan gora andringarna pa mina sidor
via F&S Sddertéljes hemsida.

FORVARING AV AGODELAR

Forvaring av personliga tillhdrigheter som exempelvis
klader och vardesaker sker p& egen risk. Friskis&Svettis
ar inte ansvariga for forluster pa grund av stolder eller
pa grund av skador pad medlemmars eller andra
besokares tillndrigheter. P& anlaggningarna finns
forvaringsskap att lana under tréaningspassen. Eget
hanglas medtages.

OVERLATELSE/UPPSAGNING AV
TRANINGSKORT/KLIPPKORT

Traningskort/Klippkort kan verlatas vid flytt eller annan
l&ngvarig begransning av anvandning. Detta ska ansokas
om och maste beviljas av féreningen. Max en Gverlatelse per
traningskort/Klippkort. Traningskort/Klippkort kan ej sédgas
upp i forvag.

ATERKOP AV TRANINGSKORT

Du kan angra ditt kop av traningskort/Klippkort i max 7 dagar
efter inkdp. Eventuella traningstillfallen som skett under
perioden debiteras som engangstraning och dras av fran
aterbetalningen. | 6vrigt gors inga aterkop eller nedgradering
av traningskort.

FRYSNING AV TRANINGSKORT

Samtliga tréningskort kan frysas mot antingen uppvisande
av lakarintyg, i nara anslutning efter forlossning eller vid
arbeta eller studier pa annan ort. Frysning kan ocksa goras
av "annat skal” mot administrativ avgift. For detaljerad
information, se hemsida.

FORLUST ELLER SKADA AV MEDLEMSKORT

Medlems, traningskort och Kklippkort ar en vardehandling.
Om du forlorar ditt medlemskort eller detta skadas sa att det
blir tekniskt obrukbart, ska detta anmalas till receptionen. En
administrativ kostnad betalas av medlemmen for att fa ut ett
nytt kort.

SCHEMA- OCH LEDARANDRINGAR

Véara scheman och oppettider kan &ndras efter
besdksunderlaget, exempelvis i samband med storhelger,
sommarperioden eller att vara forutsattningar andras.

HALSOTILLSTAND OCH OLYCKSFALL

Medlem eller besOkare ansvarar sjalv for att deras
halsotillstdnd &r sddant att de utan risk kan delta i aktiviteter
hos Friskis&Svettis. Som medlem &r du forsakrad vid
olycksfall, dock inte tréaningsrelaterad skada, under
deltagande i motionspass samt under resa direkt till och fran
motionspasset. Friskis&Svettis rekommenderar till foljd av
ovanstaende att varje medlem ser over sitt eget
forsakringsskydd.

UTESLUTANDE AV MEDLEM

Styrelsen kan utesluta medlem om denne inte har betalat
avgifter beslutade av féreningen, motarbetat féreningens
verksamhet och andamal, eller uppenbarligen skadat
foreningens intresse.

PRISANDRINGAR

Foreningen kan behdva andra priset pa
traningskorten/Klippkort. Redan aktiva traningskort/Klippkort
paverkas inte av prishéjningen. Fér medlemmar med
autogiron och kortmedgivanden kan prisjustering goéras efter
att bindningstiden gatt ut.



