
Patric Magnusson, 53 år  
På FS: Motionär  
Anställd som officer i Försvarsmakten sedan 30 år. Inom Försvarsmakten har jag 

haft många olika roller som chef och ledare vilket gett mig verktyg och vana att 

leda och utveckla olika organisationer. 

Min stora drivkraft är att utmana mig själv och sprida glädje till min omgivning 

 

Mina främsta styrkor och förmågor 

- Har lätt för att se helheten och samtidigt hantera detaljer 

- Jag är rak och tydlig 

- Samarbetsförmåga 

1. Vem är du som person, när du inte är på F&S?  Då umgås jag med min familj 

och vänner. Jag gillar att spela golf, resa, träna, läsa och äta gott med andra ord allt 

som gör livet roligt att leva. 

 

2. Vad tränar du på F&S? Vad är favoriten? Om medlemmarna ska söka upp 

dig, var på F&S hittar de dig säkrast?  På gruppassen, jag gillar skivstång, 

cirkelgym, cirkelfys, HIT.  

 

3. Vad tycker Du är det bästa m F&S Stälje? Fantastiska lokaler, härlig 

stämning, ett stort utbud av olika träningsformer. 

  

4. Vad är Dina ambitioner, utmaningar och förväntningar med styrelsearbetet 

inom F&S Stälje?  Att snabbt lära mig hur föreningen leds och arbetar. Att vara en 

del i utvecklingen av vår förening. 

 

5. F&S Stälje 2022 - hur ser Din målbild ut? Södertäljes ledande 

träningsanläggning som attraherar både unga och gamla. 



 
Valberedningens motivering till nomineringen:  
Patrics kompetenser & erfarenheter bedöms överensstämma väl mot kravprofilen, som 

sammanställts utifrån intervjuer med styrelsen, anställda samt funkisar:  

- fler motionärer i styrelsen 

- ökat strategiskt tänkande och snabbare agerande inom styrelsen 
- dela F&S värdegrund & ha ett gediget intresse för föreningslivet 

- gediget intresse för att vidareutveckla F&S Södertälje. 

 


