
23 december 06.30–20.00

24 december 08.00-12.00

25 december 09.00-16.00

26 december 09.00-20.00

27 december 06.30-19.00

28 december 08.30-16.00

29 december 15.00-20.00

30 december 06.30-20.30

31 december 08.30-15.00

1 januari STÄNGT

2 januari 06.30–20.30

3 januari 06.30–19.00

4 januari 08.30–16.00

5 januari 15.00–20.00

6 januari 09.30–20.00

Öppettider
FRISKIS&SVETTIS ASPHOLMEN

Gymmet är öppet alla dagar kl. 05-23. 
När receptionen är stängd sker inpassering 

via sidodörren.

Se öppettider för samtliga anläggningar på friskissvettis.se/orebro

Jul och nyår



23 december 16.00–20.00

24 december STÄNGT

25 december STÄNGT

26 december 16.00–20.00

27 december 16.00–19.00

28 december 08.30-12.00

29 december 16.00–20.00

30 december 16.00–20.00

31 december STÄNGT

1 januari STÄNGT

2 januari 16.00–20.00

3 januari 16.00–19.00

4 januari 08.30–12.00

5 januari 16.00–20.00

6 januari 16.00–20.00

Öppettider
FRISKIS&SVETTIS SÖDER

Gymmet är öppet alla dagar kl. 05-23. 
När receptionen är stängd sker inpassering 

via sidodörren.

Se öppettider för samtliga anläggningar på friskissvettis.se/orebro

Jul och nyår



23 december 06.30-20.30

24 december STÄNGT

25 december 09.00-17.00

26 december 09.00-20.30

27 december 06.30-19.30

28 december 08.30-17.00

29 december 09.00–20.30

30 december 06.30–21.30

31 december 08.30–15.00

1 januari STÄNGT

2 januari 06.30-21.30

3 januari 06.30-19.30

4 januari 08.30-17.00

5 januari 09.00-20.30

6 januari 09.00-20.30

Öppettider
FRISKIS&SVETTIS CITY

Se öppettider för samtliga anläggningar på friskissvettis.se/orebro

Jul och nyår



Öppettider
FRISKIS&SVETTIS ÖSTER

Gymmet är öppet alla dagar kl. 05-23. 
När receptionen är stängd sker inpassering 

via sidodörren.

Se öppettider för samtliga anläggningar på friskissvettis.se/orebro

Jul och nyår

23 december 06.30–20.00

24 december STÄNGT

25 december 09.00-16.00

26 december 09.00-20.00

27 december 06.30-19.00

28 december 08.30-16.00

29 december 09.00-20.00

30 december 06.30-20.30

31 december 08.30-15.00

1 januari STÄNGT

2 januari 06.30–20.30

3 januari 06.30–19.00

4 januari 08.30–16.00

5 januari 09.00–20.00

6 januari 09.30–20.00
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