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§1. Motets dppnande.

Styrelsens ordférande Marika Andersson dppnade motet.

§2. Faststallande av réstlangd for motet.

Rostlangden faststalldes av arsmotet. 32 st narvarande.

§3. Val av ordforande och sekreterare for motet.

Kenneth Malmberg valdes till métets ordférande och Emma Lago valdes till
sekreterare.

§4. Val av protokolljusterare och réstraknare.

Till protokolljusterare och rostréknare valdes Maria Cadelin Jonsson och Helene
Aberg.

§5 Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

Méotet har utlysts via féreningens hemsida och sociala medier den 19 december.
Information om arsmétet har aven funnits digitalt i vara lokaler. Kallelse gick ut den
21 februari och handlingar tillgangliggjordes via féreningens hemsida den 15 mars.

Arsmétet beslutade att arsmétet ar korrekt utlyst i enlighet med féreningens stadgar.

§6 Faststallande av féredragningslista.

Styrelsen forslog att ta bort revidering av stadgar under punkt 9 da denna punkt aven
finns under §12.

Arsmétet antog styrelsens férslag och faststéllde féredragningslistan.

§7 a. Styrelsens verksamhetsherittelse for det senaste verksamhetsaret
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Verksamhetsberattelsen’ presenterades av verksamhetschef Malin Alsé.
Arsmétet godkénde verksamhetsberattelsen for 2017.
b. Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning) for det

senaste rakenskapsaret.

Forvaltningsberattelsen? presenterades av styrelseordférande Marika Andersson.
Styrelseledamot Kaj Lahtikivi presenterade foreningens ekonomi.

Arsmétet godkande férvaltningsberattelsen.

§8. Revisorernas berittelse over styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhets-/rakenskapsaret.

Revisor Patrik Fjarstedt, Thorells revisionsbyra, gick igenom revisorernas beréattelse.
Arsredovisningen ansags av revisorerna vara genomford enligt god redovisningssed.

Revisorerna yrkade ansvarsfrihet for féreningens styrelse.

Arsmétet godkénde revisorernas genomgang och la revisorernas beréttelse till
protokollet.

§9. Beslut
om faststéllande av balans- och resultatrakning

Arsmétet faststallde féreningens balans- och resultatrékning.

om dispositioner betraffande foreningens vinst eller forlust enligt den
faststéllda balansridkningen och resultatrakningen

Arsmotet faststallde styrelsens férslag att balansera féreningens vinst om 308 060:- i
en ny balansrékning.

om revidering av stadgar

Denna punkt stroks i enlighet med styrelsens forslag under §6.

! Bilaga 1, Verksamhetsherittelse 2017
2 Bilaga 2, Férvaltningsberittelse 2017
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om ansvarsfrihet at styrelseledamoterna

Revisorerna tillstyrkte ansvarsfrihet for féreningens styrelseledaméter.
Arsmétet beslét folja revisorernas forslag att ge styrelsen ansvarsfrinet for det
gangna aret.

§10. Faststillande av medlemsavgifter.

Arsmétet biféll styrelsens férslag att medlemsavgiften forblir oférandrad 100:-
/kalenderar.

§11. Presentation av verksamhetsplan och budget for det innevarande
verksamhets-/rakenskapsaret.

Ordférande Marika Andersson presenterade verksamhetsplanen fér 2018-20193.
Verksamhetsplanen tar avstamp i Friskisrérelsens strategi for 2022.
Verksamhetsplanen utgar ifran strategins 4 mal om att Vaxa, Samarbeta, Engagera
och Synas.

Kaj Lahtikivi presenterade budget fér verksamhetsaret 2018 4.

Fraga uppkom angaende eventuella prishéjningar i och med en tredje anldggning.
Verksamhetschef Malin Als6 svarade att inga prishdjningar &r planerade for budgeten
2018 men att en 6versyn av kortstruktur och priser ar inledd av en arbetsgrupp. Detta
arbete ar inte en konsekvens av beslutet om en tredje anlaggning.

§12. Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner.
Styrelseledamot Thomas Meijer presenterade inkomna motioner.

3 motioner® inkom till Arsmotet 2018.

- Motion 1 féreslog att grupptranare ska fa tillgang till gymmet under
sommarmanaderna pga av minskat utbud.

Arsmétet biféll styrelsens férslag att avsla motion 1 med hanvisning till att detta &r en
verksamhetsfraga.

3 Bilaga 3, Verksamhetsplan 2018-2019
4 Bilaga 4, Budget 2018
5 Bilaga 5, Motioner
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- Motion 2 féreslar en andring av antalet bokningar i bokningssystemet fran 3 till
4.

Arsmétet biféll styrelsens forslag att avsla motion 2 med hanvisning till att detta ar en
verksamhetsfraga.

- Motion 3 foreslar att en dorr ska upprattas mellan de tva damomkladningsrum
som finns pa Ingelsta for att géra bastun mer lattillganglig.

Arsmétet biféll styrelsens forslag att avsla motion 3 med hanvisning till att detta ar en
verksamhetsfraga.

- Beslut om nya stadgar i enlighet med RIKS beslut om nya normalstadgar
for de lokala Friskisféreningarna.

Motet bifoll forslaget att anta RIKS beslut om nya stadgar.

§13. Val av

Valberedningens sammankallande, Tommy Karlsson, presenterade (via videolank)
valberedningens arbetsordning samt de kandidater som nomineras till styrelse.

a. féreningens ordforande for en tid av ett ar

Arsmotet valde Marika Andersson till ordférande for 1 ar.

b. halva antalet 6vriga ledamaéter i styrelsen for en tid av tva ar

Arsmoétet valde féljande ledaméter:

Thomas Meijer for en tid av ett ar — Fylinadsval
Mats Rosengvist for en tid av tva ar- Nyval
Mia Bachtay for en tid av tva ar- Nyval

Michael Jamtner- ett ar kvar pa sin mandatperiod

c. 2suppleanter i styrelsen med for dem faststalld turordning fér en tid

av ett ar
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Nisse Ohlsson och Gustav Andersson valdes, i namnd turordning, till

suppleanter for en tid ett ar.

d. 1 revisor jamte 1 suppleant for en tid av ett ar. | detta val far inte

styrelsens ledamoter delta.

Patrik Fjarstedt omvaldes till revisor for en tid av ett ar.
Som revisorssuppleant nyvaldes Pierre Polhammar for en tid av ett ar.

e. 3 ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall
utses till sammankallande.
| férhallande till de handlingar som tillgangliggjordes infér arsmotet har en férandring
gjorts. Tommy Karlsson, som féreslagits som fortsatt sammankallande for

valberedningen valde att avsaga sig nomineringen.

Valberedningens nya forslag for 1 ar blev saledes:
Sara Lago (Sammankallande)

Katarina Ekestrom

Christopher Rowinski

Arsmétet valde ovanstédende for en tid av ett ar enligt valberedningens férslag.
Ordférande Marika Andersson avtackade Kaj Lahtikivi som avgar fran styrelsen.
Dessutom avtackades Annika Légdlund och Bjérn Lundqvist som avslutar sina

styrelseuppdrag. De var ej ndrvarande pa arsmotet.

§14. Beslut om arbetsordning for valberedning.

Arsmotet beslutade bifalla den féreslagna arbetsordningen for valberedningen.

§15. Ovriga fragor.
Inga 6vriga fragor framférdes av arsmotet.

Information fran verksamheten
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Under punkten ovrigt presenterade verksamhetschef Malin Alsé samt Gymansvarig
Maja Klover information om féreningens tredje anlaggning pa Vrinnevi. Lokalen
planeras 6ppna i januari 2019 och avtal skrevs 19/3-18. Maja Kléver har utsetts till
projektledare for VrinneviPark och informerade om lokalens utbud med gym och
spinning samt det samarbete med Erlaskolan och Jonsbergska skolan som kommer

att mojliggora évrig grupptraning.

§17. Motet avslutas.
Motesordforande Kenneth Malmberg avslutade arsmoétet 2018.
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