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Forvaltningsberittelse

Forvaltningsbherattelse

Styrelsen

Styrelsen bestar av

Ordférande: Marika Andersson

Vice ordférande; Michael Jdmtner

Ledaméter: Maria Agren, Mats Rosenqvist, Mia Bachtay
Suppleanter: Gustav Andersson, Nisse Ohlsson

Styrelsens arbete

Vid arsmotet omvaldes ordférande fér ett ar, en ledamot fér tva ar, en ledamot avgick och ett nyval
gjordes, Tva suppleanter omvaldes for ett &r. Tolv styrelseméten har hallits, varav ett konstituerande.
Styrelsen har genomfort en planeringsdag tillsammans med verksamheten. Fokus var ny
verksamhetsplan.

Verksamhetschef, ordférande och tre styrelseledaméter deltog pa Riks arsstémma 2019.
Verksamhetschef, ordférande, tva ledamdter och fyra traningsansvariga deltog pa Riks VKON
{verksamhetskonferens) 2019.

Riks Strategi 2022 och var egen Verksamhetsplan 2018-19 har fortsatt varit styrelsens fokus. Vara
ledord ar - VAXA, ENGAGERA, SYNAS, SAMARBETA.

Vi 6ppnade var nya anlaggning pa Vrinnevipark i bdrjan av januari 2019,

Styrelsens fokus har varit marknadsféring, budgetuppftijning och medlemsutveckling.

Styrelsen har tillsammans med verksamheten arbetat fram malsattningar for ny verksamhetsplan.
Styrelsens har under dret startat samarbete med andra Friskis-foreningar i en sa kallad Friskisring.
Styrelsen har genomfort en Kick-off for funktionarer. Temat var engagemang och ambassadérskap.

Allmé#nt om verksamheten

Vi sppnade Vrinnevi i januari och under varen jobbade organisationen med att fa verksamheten att
fungera och att f& befintliga och nya medlemmar att upptacka vart utbud dar. Det finjusterades |
lokalen, rutiner férbattrades for funktiondrer och stort fokus var kommunikationen om var nya
anlaggning.

Senare pa varen uppdaterade vi gymmet pa Ingelsta och under histen &g fokus pa att fortsétta arbeta
med de |6pande aktiviteterna i verksamheten.

Oppningen av en lokal innebar nyrekryteringar och en vaxande organisation. Fokus har i och med
detta legat pa att s&tta den nya organisationen.

Framtid och utmaningar

Friskis vaxer, lokalt och nationellt: Vi vill tillsammans f& annu fler i rérelse.

Genom nationella samarbeten med marknadsféring och externa samarbetspartners kan vi kraftsamla,
férbattra vart erbjudande, ta marknadsandelar och fortsétta att vaxa.

Med tre anlaggningar och fler anstallda behover vi fler medlemmar for att klara dkade kostnader. Var
malsattning ar att 6ka medlemsantalet med 10% kommande ar. For att klara av att driva tre
anlaggningar med kvalitet kravs en funktionell organisation med tydliga roller och tydliga mal. Styrelsen
behéver vara en mer arbetande grupp fér att stotta verksamheten och vara mer delaktig i utvecklingen
framat.

Medlemsutveckling och ekonomi

Medlemsantalet 2018 blev 14 319 vilket innebar en okning med 1531 medlemmar fran foregéende ar.
Omsattningen dkade med ca 19% under aret och féreningen gjorde eft plusresultat med ca 500 000kr.
Likviditeten ar fortsatt god.

¥
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Ekonomisk 6versikt
2019-12-31 2018-12-31 2017-12-31 2016-12-31 2015-12-31

Nettomséttning 28198 388 22832903 21661043 18 109 910 18 944 604
Resultat efter finansiella 502 030 51 484 308 048 -1612 401 921 444
Medlemsantal 14 319 12 788 13 080 11 997 12214

Dispositioner betriffande vinst

Belopp i kr
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende medel:
balanserat resultat 12986 270
arets resultat 502 030
Totalt 1798 300
disponeras for
balanseras i ny rakning 1798 300
Summa 1798 300

Vad betréaffar foretagets resultat och stallning i 6vrigt, hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande bokslutskommentarer.
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Resultatrakning
Belopp i kr Not 2019-01-01- 2018-01-01-
2019-12-31 2018-12-31
Nettoomsattning 28 198 388 22 832 903
Ovriga rorelseintakter 1 199 878 255 209
28 398 266 23088 112
Rorelsens kostnader
Handelsvaror 275615 -254 565
Ovriga externa kostnader 4,5 -18 270 779 -15 150 317
Personalkostnader 2 -7 684 155 -6 310 427
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar 3 -1 667 082 -1 326 342
Rorelseresultat 490 635 46 461
Resultat fran finansiella poster
Ranteintakter och liknande resultatposter 14 964 5596
Rantekostnader och liknande kostnader -3 569 -573
Resultat efter finansiella poster 502 030 51484
Resultat fére skatt 502 030 51 484
Arets resultat 502 030 51484
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Belopp i kr Not 2019-12-31 2018-12-31
TILLGANGAR
Anldggningstillgangar
Materiella anldggningstillgdngar
Inventarier, verktyg och installationer 6 4 570 039 2 524 788
Férbattringsutgifter pa annans fastighet 7 2 420 987 1492 338
Pagaende nyanlaggningar och forskott
avseende materiella anlaggningstillgangar 8 - 3109 350
6 991 026 7126 476
Summa anldggningstillgangar 6 991 026 7 126 476
Omsaittningstillgangar
Varulager mm
Handelsvaror 84 838 90 434
84 838 90 434
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 137 725 77 392
Ovriga fordringar 1502 746 1157 265
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 4 552 214 3231272
6 192 685 4 465 929
Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar - 214 820
- 214 820
Kassa och bank 4 901 377 6 572 861
Summa omsittningstillgangar 11 178 900 11 344 044
SUMMA TILLGANGAR 18 169 926 18 470 520
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Belopp i kr Nof 2019-12-31 2018-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Fritt eget kapital
Balanserad vinst 1296 269 1244785
Arets resultat 502 030 51484
1798 299 1296 269
Summa eget kapital 1798 209 1296 269
Kortfristiga skulder
Leverantérsskulder 2 455 554 5746 707
Skatteskulder 143 645 129 738
Ovriga skulder 283 929 322 130
Upplupna kosthader och forutbetalda intakter 13 488 499 10 975 678
16 371 627 17 174 251
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 18 169 9286 18 470 520
Stéllda sdkerheter och ansvarsférbindelser
Stallda sdkerheter
2019-12-31 2018-12-31
Stéilda panter och sdkerheter inga Inga
Ovriga stallda panter och sékerheter Inga Inga
Ansvarsférbindelser
Ansvarsférbindelser Inga Inga
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Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Belopp i kr om inget annat anges.

Allmé&nna redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag. Redovisningsprinciper har ej andrats i
forhallande till fdregaende ar.

Varderingsprinciper m m
Tillgdngar och skulder har varderats utifran anskaffningsvarden om inget annat anges nedan,

Redovisning av Intikter

Intaktsredovisning sker i enlighet med BFNAR 2003:3 Intakter.

Foreningens intakter bestar framst av medlemsavgifter samt intakter for forsaljning av kort fér
gympa, gym och spinning. Som inkomst redovisar féreningen det verkliga vardet av vad som
erhallits eller kommer att erhallas. Kortintakter periodiseras till den period kortet kan nyttjas.

Statliga och kommunala sfod

Statliga och kommunala stéd redovisas till verkligt varde nar det finns rimlig sakerhet att
stodet kommer att erhalias och att féreningen kommer att uppfylla alla darmed samman-
hangande villkor. Stdd som hanfér sig till férvantade kostnader redovisas som férutbetalda
intdkter. Stoédet intakisfors i den period da de kostnader uppkommer som det stdd &r avsett
att kompensera.

Materiella anldggningstillgangar

Materiella anl&ggningstillgdngar redovisas som tillgang i balansrakningen nar de pa basis av tillganglig
information &r sannolikt att den framtida ekonomiska nyttan som ar férknippad med innehavet tillfaller
féreningen och att anskaffningsvérdet for tillgangen kan beraknas pa ett tillférlitlige satt.

Tillkommande utgifter

Tillkommande utgifter l4ggs till anskaffningsvardet till den del tillgangens prestanda forbattras i
férhéllande till den niva som gallde da den ursprungligen anskaffades. Alla andra tillkommande utgifter
redovisas sem kostnad i den period de uppkommer.

Varulager

Varulagret, varderat enligt Bokféringsnamndens allmanna radd BFNAR 2000:3 &r upptaget till det lagsta
av anskaffningsvérdet enligt forst in- forst ut- principen, respektive verkligt varde. Darvid har
inkuransrisk beaktats.

Fordringar
Fordringar &r redovisade till anskaffningsvarde minskat med eventuell nedskrivning.

Fordringar har efter individuell vardering upptagits till belopp varmed de beréknas inflyta.

Avskrivningsprinciper fér anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad ekonomisk
livslangd. Avskrivining sker linjart dver tillgangens berdknande livslangd.

Foljande avskrivningsprocent har tillampats, varvid hansyn tagits till innehavstiden for under aret
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férvarvade och avyttrade tillgangar.

Anlaggningstiligdngar Ar
Materiella anlaggningstiligangar:

-Inventarier, verktyg och installationer 3-10
-Kohst AVSKrivs g

Forbattringsutgifter pa annans fastighet skrivs av pa hyresavtalets langd.

Leasing - leasetagare
Leasingavtal redovisas enligt BENAR 2000:4. Samtliga leasingavtal redovisas som operationella i
enlighet med dessa regler.

Operationell leasing innebar att leasingavgiften kostnadsférs dver 6ptiden med utgangspunkt fran
nyttjandet, vilket kan skilja sig at fran vad som de facto erlagts som leasingavgift under aret.

&
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2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Kommunala och &vriga bidrag bidrag 31 253 26 810
Statliga bidrag 104 132 113 434
Ovriga erhallna bidrag 64 493 114 965
Summa 199 878 255 209
Not 2 Anstillda och personalkostnader
Medelantalet anstéllda

2019-01-01- 2018-01-01-

20198-12-31 2018-12-31
Man 4 2
Kvinnor 12 12
Totalt 16 14
Léner, andra erséttningar och sociala kostnader

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Léner och andra ersattningar: 5 501 084 4511479
Summa 5501 084 4 511 479
Scciala kostnader 2131 842 1759780
(varav pensionskostnader) 335 148 279196
Not 3 Avskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Férbattringsarbeten pa annans fastighet 512 390 497 004
Inventarier, verktyg och installationer 1 154 692 829 338
Summa 1667 082 1326 342
Not 4 Ovriga externa kostnader

2019-01-01- 2018-01-01-

2019-12-31 2018-12-31
Lokalkostnader 11 265 900 9 343 085
Funktionarskostnader 1088 176 1432 337
Reklam & Information 543 359 870 855
Utrustning och reparationfunderhall 2 340 342 1069 202
Avgift RIKS 683 484 335130
Ovriga kostnader 2 349 518 2299 707
Summa 18 270779 15 150 316
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Not 5 Leasingavgifter avseende operationell leasing

2019-01-01- 2018-01-01-
2019-12-31 2018-12-31
Rakenskapsarets leasingkostnader exklusive lokalhyror 2125973 1120 245
Not & Inventarier, verktyg och installationer
2019-12-31 2018-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 11995724 11286 977
-Nyanskaffningar 1208 150 708 747
13 201 874 11 995 724
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid &rets borjan -9 470 936 -8 530782
-Omklassificeringar 1946 750
-Arets avskrivning enligt plan enligt anskaffningsvarden -1 154 691 -940 154
-8 678 877 -9 470 936
Redovisat virde vid arets slut 4522 997 2524788
Not 7 Forbéattringsutgifter pa annans fastighet
2019-12-31 2018-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 4435746 4 318 652
Férandringar av anskaffningsvérden
Inkdp 325 481 117 094
Utgaende anskaffningsvarden 4 761 227 4 435 746
Ingaende avskrivningar -2 943 408 -2 552 667
Férandringar av avskrivningar
Omklassificeringar m.m. 1158 057
Arets avskrivningar -512 390 -390 741
Utgéende avskrivningar -2 297 741 -2 943 408
Redovisat varde 2463 486 1492 338
Not 8 Pagaende nyanlaggningar och férskott materiella
anlaggningstillgangar
2019-12-31 2018-12-31
Vid arets bérjan 3 109 350
Investeringar 3109 350
Omklassificeringar -3 109 350

Redovisat varde vid arets slut

3109 350
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Revisionsberittelse

Till féreningsstimman i IF Friskis&Svettis Norrkioping
Org.nr 825002-0495

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfért en revision av arsredovisningen for IF Friskis&Svettis Norrképing for rakenskapséret 2019.

Enligt min uppfattning har &rsredovisningen upprittats i enlighet med &rsredovisningslagen och ger en i alla
viisentliga avseenden réttvisande bild av IF Friskis&Svettis Norrképings finansiella stéllning per den
2019-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt rsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ér
forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Grund for nttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ir oberoende i
forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrickliga och d&ndamaélsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en réttvisande bild enligt
drsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer dr nodvandig for att
uppritta en drsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fér bedomningen av féreningens forméga att
fortsiitta verksamheten. Den upplyser, nér sé &r tillampligt, om férhallanden som kan péverka formagan att
fortsiitta verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas
dock inte om styrelsen avser att likvidera IF Friskis&Svettis Norrkdping, upphdra med verksamheten eller
inte har ndgot realistiskt alternativ till att gora nigot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppné en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller
ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hog grad av sdkerhet, men ér ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka
en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvéntas paverka de ekonomiska
beslut som anvindare fattar med grund i rsredovisningen.

IF Friskis&Svettis Norrképing, Org.nr 825002-0495
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Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen, Dessutom:

- identifierar och bedomer jag riskerna for vésentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare sig dessa beror
pé oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsétgirder bland annat utifran dessa risker och
inhéimtar revisionsbevis som ér tillrdckliga och dandamalsenliga fér att utgéra en grund fér mina uttalanden.
Risken for att inte upptécka en vésentlig felaktighet till foljd av oegentligheter 4r hogre 4n fér en visentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller dsidosittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstéelse av den del av IF Friskis&Svettis Norrkdpings interna kontroll som har
betydelse fér min revision for att utforma granskningsatgérder som ir limpliga med hénsyn till
omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om limpligheten i att styrelsen anvéinder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhiimtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om foreningens forméaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vésentlig oséikerhetsfaktor, méste jag i revisionsberittelsen fista uppméirksamheten pa upplysningarna i
drsredovisningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ir otillrickliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida héindelser eller férhallanden gora att en férening inte
langre kan fortsitta verksamheten.

- utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehéllet i &rsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett
sitt som ger en rattvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag miste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, ddribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar

Untalande
Utéver min revision av drsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for IF
Friskis&Svettis Norrképing for rikenskapséret 2019.

Jag tillstyrker att foreningsstdimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rikenskapséret.
Grund for uttalande
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nirmare i

avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i forhallande till IF Friskis&Svettis Norrkoping enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

IF Friskis&Svettis Norrképing, Org.nr 825002-0495 o
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Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ir tillrickliga och dndamalsenliga som grund for mitt
uttalande,

Styrelsens ansvar
Det iir styrelsen som har ansvaret for férvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mal betréffande revisionen av férvaltningen, och didrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, &r att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om ndgon styrelseledamot i ndgot
vasentligt avseende foretagit nagon tgérd eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sdkerhet dr en hég grad av siikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan foranleda
erséttningsskyldighet mot IF Friskis&Svettis Norrkoping.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder Jjag professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen grundar sig framst
pd revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utférs baseras pi min
professionella beddmning med utgéngspunkt i risk och vésentlighet. Det innebr att jag fokuserar
granskningen pé sddana atgarder, omraden och férhéllanden som ir vésentliga for verksamheten och dir
avsteg och vertrddelser skulle ha sirskild betydelse for IF Friskis&Svettis Norrkdpings situation. Jag gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden som ar
relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet.

PatrilFiaTstedt

Auktoriserad revisor

IF Friskis&Svettis Norrkdping, Org.nr 825002-0495



