
Program 2019
5 Januari Vandra julen ut - Måkläppen

Vi beger oss ut på Måkläppen för att njuta av havsvidderna och se vad havet gjort 
med sanden sedan förra besöket.

Per,
Rolf

16 Februari Vintervandra mellan Bara och Svedala
En vandring genom Bokskogen med djupt rotad tradition som rekreationsområde.

Clary,
Rolf

9 Mars Osbyholm-Rövarkulan-Löberöd
En dagsvandring på Skåneleden ”mitt” i Skåne. Från Osbyholms slott via Östra 
Ringsjöns strand – Snapphanefästet Rövarkulan till Löberöd.

Ingvar,
Rolf

30 Mars Tyringe rundresa
Vi tar tåget till Tyringe och utforskar stigarna bland annat i Sanatorieskogen och 
kring Kurhotellet.

Per, 
gästl 
Charlotta L 

13 April Östra Kullaberg
Följ med på en tur där du får uppleva branta stup, djupa raviner men även öppna 
kulturlandskap. 

Aniko,
gästl 
Torbjörn 

5 Maj Fågelskådning och vandring
Är du intresserad av veta mer om fåglar är Fågelskådningens dag i Malmö något för
dig. Vi kommer även att vandra längs kusten med riktning mot bron.

Aniko

12 Maj Vårvandring på Söderåsen
Med Åstorp som utgångsläge för en rundvandring på den grönskande Söderåsen. 

Clary,
Per

25 Maj Bjärecykling
Vi testar två nya cykel-leder på Bjäre. Den ena går genom Sinarpsdalen på den 
gamla banvallen, och den andra är Kattegattledens nya sträckning mellan Torekov 
och Båstad. 

Tommy,
Rolf

6 Juni Köpenhamnsvandring
I år lämnar vi cyklarna hemma när vi ”firar” Nationaldagen i Köpenhamn. Istället 
blir det en stadsvandring till intressanta platser i byen.

Ingvar,
Rolf

29 Juni Vandring i Trollebygd
Lätt vandring genom idylliskt och mysigt kulturlandskap. Vi passar förbi söta små 
gårdar och beteshagar samt en helig å och fågelskyddsområde. 

Tommy, 
gästl Linda 

13 Juli Vandring hemmavid
En sommarvandring hemmavid, genom parker och bostadsområden till Malmös 
lantliga östra delar. 

Rolf,
gästl Linda 

4
-

10

Augusti Augusticykling i Bohuslän
På cykel i Bohusläns skärgård som bjuder på vackra vyer och pittoreska 
fiskesamhällen. 

Clary,
gästl Mats

24 Augusti Mountainbike Ravlunda
Vi provar hur det är att cykla mountainbike i det vackra Österlen. 

Tommy,
Rolf

31 Augusti Skateholm-Trelleborg
En vandring vid Skånes sydkust med vänster fot i eller nära havet med möjligheter 
till bad. Ett stopp vid Sveriges sydligaste punkt ingår också.

Ingvar, 
Aniko

14 September Helsingör-Köpenhamn på cykel.
En cykeltur på andra sidan sundet med ev. besök på Louisiana.

Rolf, 
Ingvar

28 September St Olof-Brösarp
En lite längre höstvandring mellan St Olof och Brösarp på Österlen.

Per,
Aniko

19 Oktober Natur och kulturvandring Häckeberga
Vi vandrar i Karl XI:s spår från 1670-talet genom bokskog och gamla slottsherrars 
marker. Våra steg tar oss fram i historien till 2:a världskriget då Danska Brigaden 
övade här på fordom dansk mark. Gästledare Eskil Larsson tar oss genom bygden.

Per,
gästl
Eskil o 
Emilie

23 November Avslutning Alla

Ändring sedan flrsta version: Bjärecyklingen flyttad till 25 maj.

Deltagande sker på egen risk. F&S försäkring gäller inte på turerna. 
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